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HIV/AIDS  Haziran 2018 
Toplam: 36.9 (31.1 – 43.9) Milyon 

Kuzey Amerika 

Batı ve Orta Avrupa 

2 200 000 

Latin Amerika ve  

Karayipler 

2 110 000 

Doğu Avrupa ve Orta Asya  

1 400 000 

Asya ve Pasifik 

5 200 000 

Batı ve Orta Afrika  

6 100 000 

Orta Doğu ve Kuzey Afrika 

220 000 

Doğu ve Güney Afrika  

19 600 000 



HIV ile enfekte yeni vakalar 





Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi 

• Ocak 1986- Haziran 2018 tarihleri arası 

• HIV ile enfekte 750 olgu  

• Yaş ortalaması 41.06 (yaş aralığı: 18-71) 

• Hala takipte 448 olgu 



Yeni Hasta Sayısı 



Cinsiyet 

Erkek; 82,1 

Kadın; 17,9 
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Yıllara Göre Yaş Dağılımı 
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Takipten Çıkma Nedeni 

Başka merkeze devir 
51% 

Exitus 
22% 

Bilinmiyor 
27% 

Başka merkeze devir Exitus Bilinmiyor



• %73 bekar, %27 evli 

 

• Eğitim durumu 

 %48,9 → okur-yazar değil, ilkokul/ortaokul mezunu 

 %14,1 → lise mezunu 

 %37 → üniversite mezunu 

 



• Sigara kullanımı    %57,19 

• Alkol kullanımı    %71,7 

• Madde kullanımı   %10,4 



• Tanı anında CD4 sayısı → 352 (min:4- max:1321) 

 

• Koinfeksiyon: 

 HBV    %2,79 

 HCV    %1,40 

  



• Kronik hastalığa sahip vaka oranı %36 
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• HIV ile enfekte ve gebe 25 olgu takibi: 

 HIV durumu bilinen ve ART almakta olan 20 olgu (%76,9) 

 Gebelik sırasında tanı alan 4 olgu (%15,3) 

 Doğum sırasında tanı alan 2 olgu (%7,8) 



Kullanılan Rejimler 

0

5

10

15

20

25

30

35

TDF/FTC+DTG ABC/3TC/DTG TAF/FTC/ELV/c TDF/FTC/ELV/c Diğer

34,8 

14,4 
12,8 11,8 

26,2 



Tartışma 

• Ülkemizde HIV insidansı artmaktadır 

• Merkezimize başvuran yeni tanı hasta sayısı artmaktadır 

• Son yıllarda merkezimizde genç erkek hastaların artışı dikkat 
çekmektedir 

• Merkezimize başvuran hastalar arasında üniversite mezunları dikkat 
çekmektedir  

• Tanı anında ortanca CD4 350 olarak görülmektedir 

• HIV ile enfekte bireylerde eğlence amaçlı madde kullanım prevalansı 
yüksektir 

 

 

 

 

 



Tartışma 

• Komorbidite sıklığı, hasta grubunun yaşlanmasıyla birlikte artmaktadır 

• Gebelik, HIV enfeksiyonu tanısı için bir şans olarak kullanılabilir 

• Ünitemizde İNSTİ bazlı tedaviler tercih edilmektedir 

• İkinci basamak tedavi alan hasta oranımız, biriken ilaç sorunları 
nedeniyle yüksektir 
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