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Mutfakta Neler Oluyor? 
• PCR 

• Real Time PCR 

• Multiplex Testler 

• LAMP 

• TMA 

• RPA 

• RCA 

• LCR 



Alet Çantasındaki Pek Çok Alet; 
ve Yeni Kavramlar; 



Point of Care Tests  
(Yerinde Bakım Testleri) 

Affordable 
Sensitive 
Specific 
User-friendly 
Rapid 
Equipment-free 
Delivered to those in need 

Kolay uygulanabilir olmakla birlikte POC testler geçmişte genel olarak: 
- Teknisyen hatalarına açık 
- Duyarlılık ve özgüllükleri düşük 
 

POC testlere  olan gereksinimler sağlık altyapıları güçlü ve herkes için ulaşılabilir olan gelişmiş 

ülkelerle   sağlık altyapısı zayıf ve çoğunlukla erişilebilir tek test seçeneği olan az gelişmiş 
ülkelerde farklı 



Point of Care Tests  
(Yerinde Bakım Testleri) 

• Toplumda kullanımı???  

 

- Eczanelerde test yapılması 

- Kendi kendine testler  Evde testler 

- Mobil teknolojiler 

- Sahada mobil teknolojiler 

 

 

 





the microbiology laboratory today is exceedingly “faced with 
a superabundance of academic information and pressure to 
perform exhaustive, expensive, clinically irrelevant [testing]”, 
which, when misguided “misleads physicians into erroneous 
diagnosis and inappropriate therapy”. 
 
“more practical, economical, clinically meaningful approach” 
 

Messacar K. J. Clin. Microbiol. doi:10.1128/JCM.02264-16  

The clinical microbiology laboratory is in the midst of a diagnostic revolution. 



Lean Microbiology-Removing «Muda» 
 
Artı Değer Üretmeyen Etkinliklerin Sonlandırılması 

• Tip 1 Muda: «İşe yaramıyorsa yapma» yaklaşımı ile hemen elimine 
edilebilecekler. 

  

• Tip 2 Muda: İşlerin şu an için yapılma şekli için gerekli olan ve elimine 
edilemeyecekler (denetim, gözetim, kalite kontrol için gerekli olanlar…) 







Çözüm:  

Hastanede Moleküler/Hızlı Testlerle 
Tanısal Yönetim  



Kan Kültürü 

Genel Olarak; 
 
Organizma tanımlama sürelerinde azalma, 
Sonuç olarak uygun antimikrobiyal tedaviye geçiş 
süresinde kısalma  
 
Maliyetler de ciddi azalmalar 
 
 
Mortalite oranlarında ve hastanede yatış süresinde 
çelişkili sonuçlar; 
 
 Hasta popülasyonu;  
 Lokal direnç oranları 
  





Tanısal Yönetim  

Antimikrobiyal 
Yönetim 



Olgu 

• 75 yaşında Vietnamlı erkek hasta, 40 yıl önce 
Kaliforniya’ya göç etmiş.  

• 10 ay önce foliküler lenfoma tanısı var, 6 kür 
kemoterapi sonucu tam remisyon.  

• Acil servise 2 hafta önce başlayan hafif bilinç 
bulanıklığı ve konuşma güçlüğü nedeni ile baş 
vuruyor.  



Olgu 

• Acilde konfüze, dezoryante fokal nörolojik bulgu 
yok,  

• Nonkontrast MR’da önemli bulgu yok  

• Bos Bulguları; pleositoz, 210 hücre/μL, glukoz 67 
mg/dL, protein 587 mg/dL.  

• Gram, kalkoflor beyazı, EZN negatif, Kültürlerde 
üreme yok.  

• Çoklu test sonucu HSV-1 POZİTİF 

• IV Asiklovir tedavisi başlandı 



Olgu 

• 7 Gün sonra durumunda iyileşme yok,  

• MR hidrosefali.  Yoğun bakım 

• BOS tekrarı, artmış basınç, 35 cm H2O, pleositoz, 99 hücre/μL, glikoz 39 mg/dL, 
protein 321 mg/dL. 

• Gram, kalkoflor beyazı, EZN negatif.  

• MR, EEG…... 

• Multipleks testler; HSV-1/HSV-2, VZV, CMV ve cryptococcal antijen Negatif 

 

• Mycobacterium tuberculosis In-House PCR POZİTİF 
• M tuberculosis otomatize kültürü 13 gün sonra üreme  

 

• Agresif klinik yönetime karşın trekeostomi, gastirik tüp  

• At the time of writing this report, he continued on tuberculosis therapy with 
severe neurological deficit. 

 





Önlemler !!! 

• Preanalitik: 

  
• Klinisyeni elektronik istem formunu doldururken popülasyon 

hakkında, kullanılan test performansı, limitleri ve pozitif sonuç 
sonrası uygulanacak refleks testler hakkında bilgilendir.  
 

• LP sırasında koruyucu maske takılması gerektiği hakkında 
bilgilendir.  
 

• Test kriterilerini anormal BOS bulguları doğrultusunda 
olabildiğince yönlendir. 
 

• Cerrahi sonrası hastaları dışla  



Önlemler !!! 

• Analitik  

 
• Biyogüvenlik kabininde çalış 

  

• Çalışma yüzeylerini temizle 

 

• Her örnek çalışmasından önce eldiven değiştir.  

 

• Her seferde bir BOS çalış.  



Önlemler !!! 

• Postanalitik  
 

• Pozitif sonuçları, Gram boyama ve diğer BOS bulguları ile tekrar 
değerlendir.  
 

• Laboratuvarlar ek bulgular ile sonuçları daha ileri 
konfirmasyon/araştırmalar için saklamalı 
 

• Pozitif testleri refleks testler ile (kültür, hedefe yönelik viral testler 
gibi) konfirme et.  
 

• Sonucu isteyen doktor ile tartış  
 

• Klinisyeni sonucu görüntüleme sırasında popülasyon hakkında, 
kullanılan test performansı, limitleri ve pozitif sonuç sonrası 
uygulanacak refleks testler hakkında bilgilendir.  





Aerop kan kültür şişelerinde 
Pseudomonas aeruginosa DNA 
Kontaminasyonu  







Doğru tanı için: 
Epidemiyolojik verileri ve kullandığın sistemi 
beraber değerlendir 



Doğru tanı için: 
Epidemiyolojik verileri ve kullandığın sistemi 
beraber değerlendir 







Antimikrobiyal 
Yönetim 

Tanı Yönetimi 

Tanısal Yönetim  









Antimikrobiyal 
Yönetim 

Tanı Yönetimi 
İnfeksiyon 
Kontrolü 

Tanısal Yönetim  





Maliyet Etkinlik 
      SUT 

4008 900.200 
Alanin aminotransferaz 

(ALT) 1,09 ₺ 

4009 900.210 Albümin 0,99 ₺ 

4021 900.340 Alkalen fosfataz 1,09 ₺ 

4025 900.370 Amilaz  1,39 ₺ 

4047 900.580 Aspartat transaminaz (AST) 0,99 ₺ 

4059 900.690 Bilirubin Direkt 0,99 ₺ 

4059 900.690 Bilirubin Total 0,99 ₺ 

4081 900.901 CRP, nefelometrik 4,48 ₺ 

4089 901.020 Demir (Serum) 1,09 ₺ 

4091 901.040 Demir bağlama kapasitesi 1,09 ₺ 

4114 901.220 Ferritin  4,97 ₺ 

4119 901.260 Fosfor (P)  0,99 ₺ 

4141 901.500 Glukoz  0,99 ₺ 

4164 901.730 İdrar mikroskobisi 1,79 ₺ 

4168 901.780 TİT 4,97 ₺ 

4182 901.910 Kalsiyum (Ca)  1,09 ₺ 

4199 902.090 Klor (Cl)  0,99 ₺ 

4208 902.180 Kreatin 1,09 ₺ 

4209 902.190 Kreatin kinaz (CK) 1,39 ₺ 

4212 902.220 Kreatinin klerens testi  3,38 ₺ 

4217 902.260 Laktik Dehidrogenaz (LDH) 0,99 ₺ 

4296 903.130 Potasyum  1,09 ₺ 

4300 903.170 Procalcitonin  25,37 ₺ 

4323 903.400 Sedimentasyon 1,69 ₺ 

4330 903.470 Serbest T3  4,48 ₺ 

4331 903.480 Serbest T4  4,48 ₺ 

4153 901.620 Tam Kan (Hemogram)  2,98 ₺ 

    Toplam 77,01 

4871 908.732 
ReverseTranscriptase 

PCR Multiplex 218,89 



 
(Genişletilmiş Spektrumlu Yönetim) 

Antimikrobiyal 
Yönetim 

Tanı Yönetimi 
İnfeksiyon 
Kontrolü 

Maliyet 
Yönetimi 

Tanısal Yönetim  





HASTA 

Mikrobiyoloji  
Laboratuvarı 

Tanı Yönetimi: 
*Doğru Test 
*Doğru Hasta 
*Doğru Zaman 
*Doğru Yer 

Antimikrobiyal 
Yönetim: 
*Doğru Değerlendirme 
*Doğru Antimikrobiyal 
*Doğru Zaman 
 

Klinik  
Değerlendirme 

Moleküler Tanı  
Testi İstemi 

Test Sonucu 
Raporlanması 

Tanı ve 
Tedavi 

DİĞER KLİNİKLER 

İNFEKSİYON 
HASTALIKLARI 

POCT 

Infeksiyon 
Kontrolü 




