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Streptococcus sanguinis menenjiti

v' Menenijit cesitli mikroorganizmalarin neden oldugu, meninkslerin
inflamatuar bir hastaligidir.

v Beyin-omurilik sivisi (BOS)’ nda lokosit artisiyla tani konur.

v" Akut menenjitte semptomlar giinler hatta saatler icinde baslar.

v' Mandell, Douglas, And Bennett’ s Principles and Practice of infectious Diseases, Eighth Edition; Chapter 86; Menengitis
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Viridans grubu streptokoklar:

Gram pozitif kok

Fakultatif anaerob

Katalaz negatif, koagtilaz negatif

Alfa hemoliz, yesil renk

Optokin direncli (S. pneumoniae duyarh)

% 6.5 sodyum klorir iceren agarda tiremez (Enterokoklar trer)

Hareketsiz, spor olusturmaz

Klimik AGUH 2018 Temel Egitim Programi



Streptococcus sanguinis

v'Viridans Streptokoklar Yo
N\
v'Sanguinis Grup o

v'S. gordonii
v'S. parasanguinis
v'S. sanguinis
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Streptococcus sanguinis menenjiti

v S. sanguinis agiz icinde, gastrointestinal sistemde ve kadin genital
sisteminde kolonize olabilen viridans grubu bir streptokoktur.

v" Viridans streptokoklar, endokardit vakalarinda siklikla etkendir.
v’ Bakteriyel menenjite nadiren neden olurlar.

v' Tum pulritlan menenjitlerin %1’ inde etken olarak saptanmislardir (3).

v Streptococcus sanguinis Meningitis: Report of a Case and Review of the Literature. Fukushima K, Noda M,
Saito Y, lkeda T. Intern Med. 2012;51(21):3073-6

v Streptococcus sanguinis Menengitis Following Endoscopic Ligation for Oesophageal Variceal Hemorrhage. Liu
YT1, Lin CF, Lee YL. J Med Microbiology . 2013 May; 62 (Pt:5): 794-6
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Streptococcus sanguinis menenjiti

v Ulkemizde 1994-2003 vyillari arasinda yayinlanmis 30 arastirmaya

gore; 2043 akut puridlan menenjit vakasinda en sik treyen etkenler:
v’ Streptococcus pneumoniae (%52),
v' Neisseria meningitidis (%29)
v’ Staphylococcus aureus (%3)

v S. sanguinis’ in neden oldugu menenjit vakasi, bildigimiz kadariyla
ulkemizden bildirilmemistir.

v’ Literatlr incelendiginde diinyada, S. sanguinis’ in etken oldugu 18
adet menenijit vakasi bildirilmistir.

v" Pooled Analysis of 2,408 Cases of Acute Adult Purulant Meningitis from Turkey. Arda B, Sipahi OR, Atalay S, Ulusoy
S. Med Princ Pract. 2008; 17 (1):76-9
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OLGU

v' H.S., 27 yasinda, erkek
v Kandira/Kocaeli’ de yasiyor.

v’ Bekar, pazarcilik yapiyor.
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OLGU

v' Sikayeti: Ates, bilin¢ bulanikligi, kusma

v’ Hikayesi: Hastanin basvurudan bir giin 6nce ates, bogaz agrisi
sikayetleri baslamis.

v Sonraki giin biling bulanikhgi, halsizlik, ajitasyon, bas agrisi ve
siddetli kusma sikayetleri olunca,

v’ Hasta ikinci basamak bir saglik kurulusuna basvurmus.
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OLGU

v Alinan BOS 6rnegi;
v' Gorunidm bulanik
v 120 |6kosit/mm3,
v' 20 eritrosit/mm?3

v’ Hastanemize sevk edilen hasta meningoensefalit tanisiyla
klinigimize kabul edildi.

v Ozgecmisi: Altta yatan hastaligl, seyahat hikayesi, hayvan temasi,
ilac kullanim 6ykuisu yoktu.



v
v
v
v
v
v
v
v
v
v
v

Muayene:

Ates: 37.6 C

TA: 120/70 mm/Hg

Nabiz: 115/dakika

Solunum sayisi: 27

Bilin¢ acik

Koopere degil

Yer, zaman ve kisi oryantasyonu bozuk
Glaskow Koma Skoru:11

Agiz icinde clruk disler var ve agiz hijyeni kotu
Ense sertligi mevcut

Ek patolojik bulgu saptanmadi
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Laboratuvar bulgulari:

v' WBC:10.500 pL ( notrofil: %67,1)
v' Hb:14.2 gr/dL

v’ PLT: 194.000 pL

v" CRP: 3.48 mg/dL

v AST: 26.8 U/L

v ALT: 12.6 U/L
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v Hastaya ampirik meropenem 3x2 gr i.v., linezolid 2x600 mg i.v. ve
asiklovir 3x750 mg i.v. baslandi.

Klinik seyir

v' Alinmis BOS’" un mikroskopisinde polimorfonikleer l6kositler ve
gram pozitif koklar goralda.

v BOS kiltirtinde tedavinin 2. giiniinde S. sanguinis Gremesi oldu.
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Klinik seyir

v Antibiyogramda penisilin ve seftriakson direnci saptandigl icin
tedaviye linezolid 2x600 mg ile devam edildi.

v’ Hastaya cekilen kontrasth beyin MRI’ inda patolojik bulgu
saptanmadi.

v Enfeksiyon odagini arastirmak icin cekilen paranazal sinus
tomografisinde sintzit bulgusu yoktu.



Kultur Antibiyogram Sonucu

Kan Kaltora (Aerob) (Tip Kodu:90934023 - Omek T:19/04/2018 09:43 - Omek Tird:BOS)

Kultur Sonucu

Antibiyotik Duyarhiligi
Antibiyotik Adi
Ampicillin
Bezylpenicillin
Cefotaxime

Ceftriaxone
Chloramphenicol
Clindamycin
Erythromycin
Levofloxacin

Linezolid
Moxifloxacin
Teicoplanin
Tetracycline
Tigecycline
Vancomycin

Streptococcus sanguinis dredi.

Streptococcus sanguinis
Direncli ==16.0

Dirench ==8.0

Direncli ==8.0

Direncli ==8.0

Duyarlilik Testi Onerilmez
Direncli ==1.0

Yetersiz Kanit ==8.0

Duyarlilik Testi Onerilmez
==64.0

Duyarlilik Testi Onerilmez
Duyarlilik Testi Onerilmez
Duyarh <=0.12

Duyarlilik Testi Onerilmez
Yetersiz Kanit <=0.06
Duyarh 0.5
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Klinik seyir

Transtorasik ekokardiyografide infektif endokardit lehine bulgu
saptanmadi.

Menenjite neden olan enfeksiyon odaginin hastanin curuk disleri
olabilecegi disundalda.

Takibinde hastanin tedricen semptom ve bulgulari dizeldi.

Yatisinin ikinci haftasinda genel durumu stabil olan, yer, zaman ve
kisi oryantasyonu tamamen duzelen hastaya kontrol lombar
ponksiyon yapildi.
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Klinik seyir

BOS bulgular:

v' BOS gorinimu berrak

v' Hicre sayimi: iki adet lenfosit

v’ Protein: 74 mg/dL

v Glukoz: 47 mg/dl, es zamanlh serum glukozu 82 mg/dL
v" LDH: 15 U/L

v Klor: 126 mEq/L
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Klinik seyir:

BOS kultiiru:

v" Ureme olmadi

v BOS bulgulari tamamiyla diizelmedigi icin,

v Hastanin tedavisi U¢ haftaya tamamlandiktan sonra sifayla taburcu
edildi.
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Tartisma

v’ Bakteriyel menenijit etkenleri arasinda viridans streptokoklar nadir
gorulen etkenlerdir

AN

Viridans streptokoklarin neden oldugu menenjit vakalarinin hemen
hepsinde altta yatan bir hastalik mevcuttur

infektif endokardit,
Sinuzit,

Kafa travmasi,
Gastroenterit ya da

XN N X X

Norosirurjik ameliyat

Streptococcus sanguinis Meningitis: Report of a Case and Review of the Literature. Fukushima K, Noda M, Saito Y,
Ilkeda T. Intern Med. 2012;51(21):3073-6
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Tartisma

v’ Klinigimizde izlenen hastanin altta yatan hastaliginin olmamasi bu
acidan ilginctir.

v’ Literatlirde bildirilen S. sanguinis menenijiti vakalarinin
v" %10-26’ sinda penisilin direnci,
v %4-6’ sinda da sefotaksim ile seftriakson direnci bildirilmistir.

v' Vakamizda da seftriakson direnci saptandigi icin tedaviye linezolidle
devam edildi.

Streptococcus sanguinis Meningitis: Report of a Case and Review of the Literature. Fukushima K, Noda M, Saito Y,
Ilkeda T. Intern Med. 2012;51(21):3073-6



Tartisma

v Akut bakteriyel menenjitte erken ve genis spektrumlu antibiyotik
baslanmasi mortaliteyi azaltmaktadir.

v Son vyillarda menenijit tedavisinde linezolidin kullanilabilecegi bilgisi
de literatliirde mevcuttur.

v’ Streptococcus sanguinis Meningitis: Report of a Case and Review of the Literature. Fukushima K, Noda M,
Saito Y, Ikeda T. Intern Med. 2012;51(21):3073-6

v Linezolid in the treatment of methicillin-resistant staphylococcal post-neurosurgical meningitis: a series of 17
cases. Sipahi OR, Bardak S, Turhan T, Arda B, Pullukcu H, Ruksen M, Aydemir S, Dalbasti T, Yurtseven T, Zileli
M, Ulusoy. S. Scand J Infect Dis. 2011 Oct;43(10):757-64.
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Tartisma

v Hastamiz gibi ek hastalig ve
v" Antibiyotik kullanim hikayesi olmayan hastalarda da

v’ Direncli mikroorganizmalara bagh akut bakteriyel
gelisebilecegi de goz 6niinde bulundurulmalidir.
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Ilginiz icin tesekkiir ederim
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