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Epidemiyoloji

e Diinya Saglik Orgiitii’niin en son tahminlerine gore,
-71 milyon kisi HCV ile kronik olarak infekte
-her y11 400.000°1 siroz ve HCC nedeniyle yasaminm yitirmekte
-en sik genotip 1 goriilmekte
e Ulkemizdeki prevalans1 % 0,5-1
-en sik genotip 1b

 Bulas esas olarak enfekte kan ve kan iirtinleri araciligryla



Hepatit C Virus Enfeksiyonunun Klinik Seyri

HSK yilda %1-4

Akut Kronik enfeksiyon 20 yil igerisinde

enfeksiyon* %75-85 siroz %10-20 )
Dekompanse siroz

5 villik sagkalhim
oram %50
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*Hastalann %20—-30'u semptomatiktir;
HSK, hepatoseldler karsinom; HCV, hepatit C virdsi




Tedavi

Reseptore
baglanma ve ,—/"‘ Transport
endositoz ve salinim

" Fusion and
uncoating

Boceprevir

Telaprevir Sofosbuvir
Simeprevir replikasyon ve dretim Dasabuvir
Paritaprevir Ledipasvir Daklatasvir

Asunaprevir Ombitasvir Elbasvir

Grazoprevir

VelpataSVir Manns MP, et al. Nat Rev Drug Discov. 2007



Olgu

e FO, 62 yas, kadin hasta, ev hanimi
e [k bagvuru tarihi: Temmuz 2017

* Halsizlik, yorgunluktan yakiniyor.

* Yaklasik 6 yi1l once yapilan rutin tetkikleri sirasinda Anti-HCV (+)



Ozgecmis:
-Sensorinoral 1s1tme kaybi--------------------
-Makula dejenerasyonu

-Anksiyete bozuklugu-------------------------

Soygecmis: Ozellik yok



Fizik muayene

* Genel durumu 1y1, hafif depresif gortinimde

* Tedavi konusunda kararsiz
* Sistem muayenelerinde gorme ve 1sitme kaybi disinda 6zellik yok



Laboratuvar bulgular - 1

* Lokosit: 5.200/mm?

* Hgb: 15,1 g/dl

 Plt: 137.000/mm?

* ALT: 401 U/L

« AST: 211 U/L diger biyokimyasal testler normal

* PTZ, AFP, Tiroid fonksiyon testleri normal, otoantikorlar negatif

« USG: KC parankim ekosu grade 2 hepatosteatoz ile uyumlu artmus.
Dalak 13 cm, ust sinirda




Laboratuvar bulgulari - 2

* Anti-HCV (+)

« HCV-RNA: 715.500 u/ml

« Genotip 1b

* HBsSAg (-), Anti-HBS (-), Anti-HBc Ig G (-),
« Anti-HAV Ig G (+)

o Anti-HIV (-)






Karaciger biyopsisi

* ISHAK
-Modifiye HAI: 11/18
-portal inflamasyon: 4/4
-periportal/periseptal interface hepatit: 4/4
-fokal litik nekroz: 3/4
-konfluent nekroz: 0

-Fibrozis: 3/6
 Hafif steatozis (%2)






Tedavi secenekleri - 1

TEDAVI-NAIF NON-SIROTIK GENOTIP 1B

Onerilen Rejim Tedavi Suresi Oneri Diizeyi
Elbasvir/grazoprevir 12 hafta Al
Glecaprevir/pibrentasvir 8 hafta Al
Ledipasvir/sofosbuvir 8-12 hafta Al
Sofosbuvir/velpatasvir 12 hafta Al
Alternatif Rejim Tedavi Siiresi Oneri Diizeyi
Paritaprevir/ritonavir/ombitasvir + dasabuvir 12 hafta Al
Simeprevir + sofosbuvir 12 hafta Al
Daclatasvir + sofosbuvir 12 hafta Bl

www.hcvguidelines.org



Tedavi secenekleri - 2

TEDAVI-NAIF NON-SIROTIK GENOTIP 1B

Onerilen Rejim Tedavi Suresi Oneri Diizeyi
Elbasvir/grazoprevir 8-12 hafta Al
Glecaprevir/pibrentasvir 8 hafta Al
Ledipasvir/sofosbuvir 8-12 hafta Al
Sofosbuvir/velpatasvir 12 hafta Al
Paritaprevir/ritonavir/ombitasvir + dasabuvir 8-12 hafta Al

EASL Recommendations on Treatment of Hepatitis C 2018



Tedavi secenekleri - 3

TEDAVI-NAIF NON-SIROTIK GENOTIP 1B

Onerilen Rejim Tedavi Siiresi
Elbasvir/grazoprevir 12 hafta
Ledipasvir/sofosbuvir 8-12 hafta
Sofosbuvir/velpatasvir 12 hafta
Paritaprevir/ritonavir/ombitasvir + dasabuvir 8-12 hafta
Simeprevir + sofosbuvir 12 hafta
Daclatasvir + sofosbuvir 12 hafta

KLIMIK VHCG KHC Uzlasi Raporu-2017 Giincellemesi






SUT (25.03.2017)

 Kronik hepatit C tedavisi; ISHAK skoruna gore fibrozis 1 ve iizeri hastalarda
tedaviye baslanur.

* Nonsirotik, tedavi-naif hastalarda tedavi;

-Genotip 1b: (Ombitasvir+Paritaprevir+Ritonavir) + Dasabuvir ile tedavi
stiresi toplam 12 haftadur.

-Genotip 1a : (Ombitasvir+Paritaprevir+Ritonavir) + Dasabuvir + Ribavirin
Ile tedavi siiresi toplam 12 haftadir.



 Dasabuvir, Ritonavir+Ombitasvir+Paritaprevir baslanda.

-Dasabuvir 2 X 250 mg tb
-Ritonavir+Ombitasvir+Paritaprevir 1 X 2 tb (12,5 mg/75 mg/50 mg)
-12 hafta siireyle



Tedavi takibi

AST

HCV-RNA

Hgb

Lokosit

Trombosit

401 U/L

211 U/L

715.500 1u/ml

15,1 g/dl

5.200/mm?3

137.000/mm?3

14 U/L

13 U/L

57 wu/ml

15 g/dl

5.500/mm?3

126.000/mm?3

15 U/L

12 U/L

Negatif

14,8 g/d|

5.600/mm?3

130.000/mm3

18 U/L

11 U/L

Negatif

14,4 g/d|

5.800/mm3

116.000/mm?3

16 U/L

15 U/L

Negatif

14,3 g/d|

5.200/mm?3

113.000/mm?3
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