Kronik Yara Bakim Merkezi
Deneyimi

; Yunus Emre Devlet Hastanesi
2 Eylul Yerleskesi
Yara Bakim Merkezi
Eskisehir



Eskisehir Hava Hastanesi (HBOT, yara
konseyi, yara hastalari)

Evylil 2016 Saghik bakanligina devir ve
YEDH ‘ne baglanma

Ocak 2017 -Yara merkezinin kurulusu (17
yatak)

Mayis 2017 -30 yatak



Amacg

Yara bakim merkezine vyatirilan ve
kronik yara nedeni 1le merkezdeki
polikliniklere basvuran hastalarin, tedavi
ve takiplerinin, hasta ve ¢alisan guvenligi
kriterlerine uygun sekilde yuritilmesini
saglamalktir.



A “wound healing center” is defined as a multidisciplinary
department with both an outpatient clinic and an inpatient
ward, where staff is dedicated to wound healing
problems....

ADVANCES IN WOUND CARE,VOLUME 1,
NUMBER 3 Copyright * 2012 by Mary Ann
Liebert, Inc.



YARA BAKIM




EKkip

Klinik hekimleri Yardimci Personel
: 16 Servis Hemsiresi
2 Infeksiyon hastaliklari uzmani 6 Yara Bakim Hemsire — Saglik Memuru (1
1Dahiliye uzmani Sertifikal1)
1 Plastik cerrah 1tibb1 sekreter

1 Kalp damar cerrahi 6 temizlik personeli
1 Pratisyen hekim 2 klinik destek elemani

Konsiiltan : | - >

X YARA BAKIM .
Hava uzay hekimligi "
Ortopedi T | ‘
Cildiye \ . _§ 9 | .
Genel cerrahi S % D OESOE 1 65 &
I\[e} o) (o} }1 ’ ]
Kardiyoloji
Gogis hastaliklar
Psikiyatri
Fizik tedavi
Nutrisyon
Beyin cerrahi
Endokrin
Nefroloji
Hematoloji
Girisimsel radyoloji




Yara Bakim Unitesine
Yatis Kriterleri

Hastaya kronik yara nedeni ile

(Anjiyografi, Anjiyoplasti, amputasyon, Yara
debridmani, Greft-Flep uygulamalar:1 vb.)
Kronik yara infeksiyonu nedeniyle hastanede yatisi

gerektiren alacak hasta
Kronik yarasi olan hastalarin negatif basinc¢li yara
kapama ve HBOT gibi

tarafindan yatisina karar verilen hastalar



Yatan Hasta Hizmeti

Hastalar yatis sirasina goére cagrilir. Onbilgileri pratisyen
hekim kayit altina alir. Oncelik belirlenir

Servise hastanin ilk kabulinu gorevli pratisyen hekim yapar.

Hastalar serviste 2 infeksiyon ve ldahiliye uzmani adina
yatirilir ve takip edilir.

Tum hastalar plastik cerrah ve kalp damar cerrahisi uzmani
tarafindan diizenli degerlendirilir.

Ampttasyon, greft ,anjiyoplasti gibi islemler sonrasi hasta
primer hekimine devir edilir.

Haftada bir giin tiim hekimlerin ve hemsirelerin katildig:
ortak vizit yapilir









Pratisyen Hekim (gate-keeper?)

Yatis sirasina alinan hasta
bilgilerini dizenlemek

Hastanin servise ilk kabuliini
yapmak

Dosya bilgilerini hazirlamak

Serviste gelisen acil durumlara ilk
miudahaleyi yapmak

Serviste ¢alisan uzman hekimlere
vizitte refakat etmek ve
aralarindaki koordinasyonu
saglamak

Konsiiltan hekimlere refakat etmek

Sonuglar takip etmek



Yara Viziti
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Yatan Hasta Hizmeti

Yatan hasta sayis1 2017 de 578

Yatan hasta yara bakim hizmeti aylik yaklasik 900
Cerrahi girisim:151 (plastik cerrahi)

Yatis bekleme stuiresi yaklasik 2 hafta




Yara Konseyl

Ayaktan ve yatan hastalara yapilir
[nfeksiyon hastaliklar: uzmani
Dahiliye uzmani
Plastik cerrah
Kalp damar cerrahi
Ortopedi uzmani

Hava uzay hekimi

Yara bakim hemsiresi

Haftada bir qgiin diizenli toplanir ve
kararlari kayit altina alinir
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g intaniye Yara bakim

g Aysun, Dr, Esra, Gulfer, Hafize, Hanife, Hemsire, Me...

Ziibeyde sabah ¢ektigimiz videoyu atar
misin

delirium 10114 W
psikiyatri 1014 .~
Rehnuma
Mr ve eeg gekilmigti 1014

Bunlari nobetgi norologa danigalim (-4

Remeron un 6zel uyarilarinda kby
hastalarinda birikime yol agtigindan
kullanilmamasi gerektigi yaziyor

Rehnuma

Diin eeg ¢ctkmamistidaha 1415

Ahmet ersoy daki belirttiler yan
etkilerinde mevcut

Zeynep irmak Kaya

Dahiliyede antifosfat ca varsa 3x1
baslanabilir. Yalniz bunu psikiatri
hekimine gostermek lazim.

Norodol verilebilir 1719

Dr Serdar Enfeksiyon
Ben birazdan bakacagim hastaya 723
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(—C ozgun evde bakim m L

22 SUBAT 2018

@ Bu sohbete gonderdiginiz mesajlar ve yaptiginiz
aramalar artik ugtan uca sifreleme ile korunmaktadir.
Daha fazla bilgi igin dokunun.

2.resim debritman oncesi birinci sonras
kolay gelsin 1418

= @ " .1l %58 @ 22:09
i A Dogan Plastik Cerrah H... moot

e

4G son gériilme bugiin 21:53

16:03 W

debridman oncesi 1503 .~

s

sonrasl 1504

Degisik bir yara olmus.nekrotik alanlar
hala var..laterale debritman step by step
yapmak gerekir. 15:06

Daha sonra VAC UYAR 57
yatis kabul edeyim mi 1515 .~
Genel durum uygunsa yatir. 1515

sirozlu 1517 W

dahiliye poliklinik gorsiin dnce o0 zaman
1517 W

Tabiki gol yeme 159

simdilik evde vac takacaklar 15,7 .~

%@0




Poliklinik Hizmeti

Poliklinik hizmeti 2
infeksiyon hastaliklar 1
dahiliye 1 plastik cerrah 1
kalp damar cerrahi
uzmani tarafindan verilir.
Yara bakim hizmeti 2
saglik memuru- hemsire
tarafindan hekimlerin
gobzetiminde verilir
11k degerlendiren hekim
talep eder ise diger
hekimler de hastayi
gormekle yukiimliidiir
Poliklinik yara bakim
hizmeti
2017 yillik 4660
2018 ilk 3 ayda 1600!!




Poliklinikler’de
Yara Hastasi Kabulleri

Kronik yara sorunu olan hastanin direkt
basvurusu

Acil Servis,

Poliklinikler,

Hastane Ici Klinikler,

Palyatif iiniteleri

Evde bakim unitesinden

Diger hastanelerden (il dis1 dahil) yapilir






2. Basamakta yara merkezinin

dezavantajlari
Hekimlerin tai. v~ calismamasi
Tetkik ve kayit 11. arinin kisithh olmasi
Akademik bir~ .  namasi

Yeni tedaviler ve aras.rmalar yapilamasi



Hasta egitimi
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o Birden ¢ok disiplinden ¢alisanin belirl
bir amag i¢in ortak bir yontemle
birbirine bagh sekilde ¢alismasi

o Birden ¢ok disiplinden calisanin
disipinlere 6zgi sinirlari asan bir yonteme
dayali olarak butunlesmis sekilde calismasi



*Mevzuatin olmayisi
Ozellikli birim kabul edilmemesi
*Sertifikasyon(hekim - hemsire)

SUT ‘da bazi tedavilerin 2. basamakta
odenmemesi

* Baz1 yara bakim iiriinlerinin odenmeyisi
-[hale siireclerinin uzun olmasi

*Yonetimsel degisikliklerin sikligi ve
projelerin askiya alinmasai

*Yardimci saglik personelinin azligi is
yuki

*Egitimli personelin yer degisimlerinin
sik olmasi



Planlar-1

Ruhsat almak

50 yatak kapasitesine ¢ikmak

Bagimsiz bir poliklinik iinitesi olusturmak

Poliklinik pansuman odasi sayisini arttirmak

Kullanilan alet ve cihaz ¢esitliligini arttirmak

(hidrocerrahi debridman aleti, alt ekstremite negatif basing

cihazi, podoloji koltuklari, kum yatak vs)

Cerrahlarin yapabilecekleri girisimlerin ¢esitliligi
konusunda gelismek



Planlar-2

Hizmetici egitimlerimizi arttirmak ve gesitlendirmek

Kendi egitim videolarimizi cekmek ve hasta egitiminde
kullanmak

Yara bakim kursu ve sertifikasyon programlarina ev sahipligi
yvapmak

Evde bakim —yara merkezi- palyatif iinitesi koordinasyon
programi (Saglik Midiirliigii)

Telemedicine?
Yatan hastalara sigara birakma programi uygulamak

Bilimsel calismalar yapmak ,cok merkezli calismalara
katilmak
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Tiirkiye'nin En Biiyiik “Yara Bakim
Klinigi"Nde Genisg Kapsamli Yara Bakim
Kursu

Klinik Mikrobiyoloji ve Enfeksiyon Hastaliklari
Dernegi (KLIMIK), Diyabetik Ayak infeksiyonlari
Galisma Grubu (DAICG) ve Eskisehir Yunus Emre
Devlet Hastanesi'nin diizenlemis oldugu
‘Uygulamali Yara Bakim Kursu' Yunus Emre Devlet
Hastanesi 2 Eylil Kampisi’'nde yapildi.

Acilis térenine Yunus Emre Devlet Hastanesi
yoneticisi Uzm. Dr. Mustafa Karagiille, Yara Bakim
Unitesi Koordinatérii Uzm. Dr. Nevil Aykin, hastane
yoneticileri ve tilkenin 6nde gelen bilim adamlari,
hava uzay hekimleri ve yurdun gesitli illerinden
gelen kursiyerler katildi.

Uzm. Dr. Karagillle, yaptigi agilis konugmasinda,

VivmiinAn Crava Navdat Llaatanmani

S =

00060

Hijyenin ve kontrolun elden
birakilmadig merkeze, hastalar
tarafindan ise buyidk bir talep var.
Tamami dolu 30 yatagin bulundugu
uniteye, durumuna ve doktor
vyonlendirmesine gore hasta kabul

ediliyor.

"Onceden mezar gibi bosluk vardi”
Hastalardan Mehmet Acar, ayaginda
olusan buyuk yaranin hikayesini
anlatti. Yara Merkezi ile tanistiktan
sonra hizh bir iyilesme sureci
vasadigint sevingle anlatan Acar,
"Bisiklet kazas: yaptim. En bastan

ben buraya gelseydim, 1,5-2 ay

Yaras: Kapanmayan Hastalarin
imdadina Bu Merkez Yetisiyor

OO

Eskisehir'de bulunan Yara Bakim Merkezi'ne, yarasi
kapanmayan hastalar son care olarak basvuruyor.
Turkiye'nin en buyik ‘“Yara Bakim Klinigi’ olma Szelligini
tasiyan Unite, Yunus Emre Devlet Hastanesi iki Eylal
Hizmet Binasi icerisinde bulunuyor. Toplam 30 yatakh
unitede, S6zellikle diyabetik hastalarnn yaralarn tedavi
ediliyor. Bunu yaninda bir cok buylk yaraya da mudahale
eden Unite calisanlar, hastalann enfeksiyon kapmamalar
icinse buyuk bir 6zveriyle cahisiyor. Hijyenin ve kontrolun
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Tirkiye'nin en buyuk Yara Bakim

Merkezi

Okunma: 142
Glincel 28 Kasim 2017 15:42
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Klinik Mikrobiyoloji ve Enfeksiyon Hastaliklar

Dernegi (KLIMIK), Diyabetik Ayak
infeksiyonlari Calisma Grubu (DAICG) ve
Yunus Emre Devlet Hastanesi'nin diizenlemis
oldugu ‘Uygulamali Yara Bakim Kursu’ Yunus
Emre Devlet Hastanesi ikieyliil Kampiisii'nde
yapild.

Acilis torenine Yunus Emre Devlet Hastanesi
yoneticisi Uzm. Dr. Mustafa Karagtille, Yara Bakim
Unitesi Koordinatéri Uzm. Dr. Nevil Aykin, hastane
voneticileri ve iilkenin dnde gelen hilim adamlar.
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