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Ayak infeksiyonları diyabetik hastalarda önemli bir 
morbidite ve mortalite nedenidir ve bu infeksiyonların 
ekonomik, sosyal ve kişisel maliyetleri de oldukça 
fazladır.  Bugün bu işle ilgilenen hekim sayısının 
yetersizliği ve diyabetik hastalarda oluşan infeksiyonların 
kolay tedavi edilemeyeceğine ilişkin eski inanış nedeniyle 
ayak infeksiyonu olan hastalara kesin bir tedavi biçimi 
olarak ampütasyon önerilmektedir.  
Bu soruna yönelik politikaların geliştirilmesi acil bir 
durum olarak karşımızda durmaktadır.  
Bu nedenle İnfeksiyon Hastalıkları ve Klinik 
Mikrobiyoloji uzmanlık derneği olan Türk Klinik 
Mikrobiyoloji ve İnfeksiyon Hastalıkları (KLİMİK) 
Derneği ülkemizde ilk kez düzenlenecek olan 1. Ulusal 
Diyabetik Ayak İnfeksiyonları Simpozyumu (UDAİS 
2008)’nu 15-18 Mayıs 2008 tarihinde Selçuk - İzmir'de 
gerçekleştirme kararı almıştır  



11 uzmanlık alanından  
150 katılımcı 
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12 uzmanlık alanı ve diyabet 
hemşireleri ile 360 katılımcı 













Diyabetik Ayak İnfeksiyonları Çalışma Grubu 

Amaç 
 
Diyabetik Ayak İnfeksiyonları Çalışma Grubu’nun amaçları aşağıdaki bilimsel 

etkinlikleri gerçekleştirmektedir: 
 
1. Türkiye’de diyabetik ayak infeksiyonlarında etkenler, antibiyotik direnç 

paternleri hakkında  verileri toplamak, 
2. Diyabetik ayak infeksiyonlarının takibi konusunda ulusal baza kullanılabilecek 

bir veri tabanı oluşturmak, 
3. Uluslararası kılavuzları da esas alarak ulusal takip ve tedavi kılavuzu 

hazırlamak 
4. Diyabetik ayak infeksiyonları konusunda bilimsel toplantılar, mezuniyet 

sonrası kurs, simpozyum düzenlemek 
5. Diyabetik ayak konusu ile ilgili diğer anabilim ve bilim dalları ile işbirliği 

yapmak 



DESTEKLEYEN DERNEKLER 

Ayak ve Ayak Bileği Cerrahisi Derneği 

Diyabet Hemşireliği Derneği 

İstanbul Diyabetik Ayak Derneği 

Kritik Bakım Derneği – Kronik Yara Çalışma Grubu 

Metabolik Sendrom Derneği 

Sualtı ve Hiperbarik Tıp Derneği 

Türk Diyabet Cemiyeti 

Türk Kalp ve Damar Cerrahisi Derneği 

Türk Ortopedi ve Travmatoloji Derneği 

Türkiye Aile Hekimleri Uzmanlık Derneği 

Türkiye Diyabet Vakfı 

Türkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Derneği 

Yara Bakım ve Doku Onarımı Derneği 

13 uzmanlık alanı ve diyabet 
hemşireleri ile 320 katılımcı 
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Diyabet Hemşireliği Derneği 
Kritik Bakım Derneği – Kronik Yara Çalışma Grubu 
Sualtı ve Hiperbarik Tıp Derneği 
Türk Diyabet Cemiyeti 
Türk Kalp ve Damar Cerrahisi Derneği 
Türk Ortopedi ve Travmatoloji Birliği Derneği (TOTBİD)   
Türkiye Aile Hekimleri Uzmanlık Derneği 
Türkiye Diyabet Vakfı 
Yara Bakım ve Doku Onarımı Derneği 

DESTEKLEYEN DERNEKLER 

9 uzmanlık alanı ve diyabet 
hemşireleri ile 240 katılımcı 
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Destekleyen Dernekler 
  
Türkiye Aile Hekimliği Uzmanlık Derneği 
Endokrin ve Metabolizma Derneği 
Türk Kalp ve  Damar Cerrahisi Derneği 
Türk Plastik Rekonstrüktif ve Estetik  Cerrahi 
Derneği 
Türk Ortopedi ve Travmatoloji Birliği Derneği 
Yara Bakımı ve Doku Onarımı Derneği 
Türk Algoloji – Ağrı Derneği 
Sualtı ve Hiperbarik Tıp Derneği 
Yara Ostomi İnkontinans Hemşireleri Derneği 
Acil Tıp Uzmanları Derneği 

12 uzmanlık alanı   
240 katılımcı 
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