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Akilci llac Kullanimi

* llaclarin hastalarin klinik ihtiyaclarina uygun
sekilde

* Uygun dozlarda
* Yeterli sirede

* Kendilerine ve topluma en diusitk maliyette
almalari

World Health Organization. The rational use of drugs. Report of
conference of experts, Nairobi.1985
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Akilct Antibiyotik Kullanimi

 Uygun endikasyonda
* Uygun antibiyotigin
* Uygun doz

* Uygun surede

* Uygun maliyeti gbz 6nlnde tutularak

* Dogru formatta recete edilmesi
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Akilct Antibiyotik Kullanimi

* Hastaya yeterli ve anlasilir bilgiler sunulmasi
* Antibiyotigin dogru sekilde kullanilmasi
e Tedavi sonuclarinin degerlendirilmesini icerir
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Akilct Antibiyotik Kullanimi

* Hekim hastaya dogru tani koydugundan emin
olmalidir

* Antibiyotik tedavisi gerektiren taniyi, tedavi
amac(lar)ini belirleyip hastaya anlatmalidir

e Tedavinin sonuclarini izlemeli ve bu tedavinin
basarili olup olmadigina karar vermelidir
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Akilct Antibiyotik Kullanimi

* Hekim, sik karsilastigi endikasyonlara gore
onceden kisisel (K) tedavi ve K-ila¢ secimini
yapmall

e K-tedavinin o hasta icin uygunlugunu
cararlastirip tedavi surecini yonetmelidir

* K-tedavi ve K-ilac belirleme islemi

— Etkililik, gtvenlilik, uygunluk ve maliyet g6z
onunde bulundurularak yapilmahdir
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Akilci Olmayan Antibiyotik Kullanimi

* Tedavi basarisizligi
* Yan etkiler
 Ekonomik yuk

* Bakterilerde antibiyotiklere karsi diren¢
gelisiminde artis
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Akilci Olmayan Antibiyotik Kullanimi

* Gerekenden uzun ya da kisa sureli kullanilmasi

* Endikasyonu/etkeni gozetmeyen sekilde
kullanilmasi

* Gerekmedigi halde profilaksi, genis
spektrumlu antibiyotik tercih edilmesi
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Akilci Olmayan Antibiyotik Kullanimi

 Ozel hasta gruplarinda antibiyotiklerin
uygunsuz kullanilmasi

— Yaslilar, gebeler, cocuklar, bagisiklik sistemi sorunlu
olanlar vb.

* |lac-ilac ve ilac- besin etkilesimlerine dikkat
edilmeden kullanilmasi

e Farmakokinetik ve farmakodinamik
ozelliklerinin yeterince gozetilmemesi
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Akilci Olmayan Antibiyotik Kullanimi

Bireyin ve toplumun sagligini tehdit etmektedir

— Son yillarda giderek artan antibiyotik direnci tim
tlkelerin ortak bir sorun olmustur

— Turkiye icin de kritik boyutlardadir
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Dogu Avrupa Ulkelerinde Antibiyotik
Kullanimi

DDD/1000 inhabitants per day
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Akilci Antibiyotik Kullaniminin Onemi

* Enfeksiyonlarin tedavi ve profilaksisinde
antibiyotik kullanan hekimlerin

— Gelisigtizel bicimde uygunsuz kullanmamasi

— Her bir endikasyonda AlK ilkeleri dogrultusunda
antibiyotik seciminde bulunmasi

— Dogru format ve icerik bilgileriyle recete etmesi
— Hastay yeterince bilgilendirmesi
— Sureci takip ederek iyi yonetmesi gerekmektedir

INAILZ TURK KLINIK MIKROBIYOLOUI VE
KLIMI INFEKSIYON HASTALIKLARI DERNEGI



TESEKKURLER

an INAlLZ TURK KLINIK MIKROBIYOLOJI VE
an KL'MIK INFEKSIYON HASTALIKLARI DERNES



