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ICERIK

* Giris

*Yara Bakim Hemsiresi, EQitim

*Yara Bakim Hemsiresi, Gorev ve Sorumluluklar
*Sonuc




» Kronik yara yonetimi muliidisipliner bir ekip tarafindan yapillir.

« Yara yonetimi ekibinin vazgeciimez Uyesi Yara Bakim Hemsiresidir.

 Yara bakimi, hemsirelerin 1960’ yillann basindan itibaren ilk
ozellestikleri alanlardan biridir.




~

YBH'leri, kronik yaralarda, iyilesme sUresini azaltma,
hastanede kalis sUresini kisaltma, tekrarli yatislar
onleme ve yasam kalitesi artrma gibi pek cok
olumlu sonuclar ortaya koymuslardir.

Tourkiye'de  YBH yetistirimesine yonelik egitim
programlari son 15 yilda baslamistir.

/




* Kronik yara yodnetiminde standart egitim programi onemli ve
gereklidir.

e Lisans EQitim Programlarinda Yara Yonetimi konular yetersizdir.

« EqQitimin icerigi ile ilgili ortak bir yaklasim yoktur.

« EQitim konusunda ortak bir anlayis belirleme calismalan devam
etmektedir.

(Gottrup, 2004; Gottrup ve ark., 2007; Gottrup F, 2011;Bliss ve digerleri, 2007; Mclnerney, 2008; Schuurman ve digerleri, 2009; Palese ve Carniel, 2011; Shannon, Brown ve Chakravarth, 2012)




« Hemsirelerin cesitli kronik yaralara iliskin bilgi ve uygulamalarn yeterli

d UZGYd e d eg | |d Ir (Karabag, Karadag, 2010; Gunningberg ve ark., 2013; Saleh ve ark., 2013; Sving ve ark.,2014; Aslan ve Yavuz,2015).

« EQitim hemsirelerin kronik yara ile ilgili bilgi, beceri ve tutumlarnni
g e|i§ﬂrme kTedir (Saleh ve ark, 2013; Zulkowski ve ark. 2007)

- NPUAP-EPUAP 2014 rehberinde, hemsirelere ve diger saglik bakim
profesyonellerine sUrekli egitimi Onermistir.
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PROGRAM

Wound, Ostomy, Continence Nursing Society (www.wocn.org)
240-320 saatlik WOCN kursu; Birlesik; BOIUnmuUs

World Council of Enterostomal Therapist (www. wcetn.org)
240-320 saatlik ETNEP ya da 110 ve 220 saatlik REP

Wound Care Education Institute (www.wcel.net)
4 gunlUk Wound & Skin Management Course

Tissue Viability Nurses Association (www.tvns.org)
Principles of Wound Management,40 kredi, Leg Ulcer Management

Bir yillik Master programlar (Ingiltere; ABD)



http://www.wocn.org/
http://www.wcei.net/
http://www.tvns.org/

YARA EGITIMI




EUROPEAN WOUND MANAGEMENT ASSOCIATION- EWMA

@ CHANGE, OPPORTUNITIES AND CHALLENGES

WOUND MANAGEMENT
INNCHANGING

6 THCARE SYSTEMS




EWMA

 Hemsirelerin  yara bakim serfifikalarn, her bir egitim programi
degerlendirildikten ve kabul edildikten sonra EWMA tarafindan
onaylanmaktadir.

« Avrupa'da ve diger Ulkelerde EWMA tarafindan yara yonetimi
egitimleri onaylanan 42 kurs bulunmaktadrr.




« EQitim programlarinin  degerlendiriimesi icin bir degerlendirme
araci gelistirmistir.

* Avrupa’da bu kriterler kullanilarak standart egitim programiari
olusturulmaya calisimaktadrr.




PROGRAM ADI

VEREN KURUM

EGITIM

ileri Yara Yonetimi
Egitim Programi

Jiangsu Nursing Association

160 saat

Tianjin Medical University

160 saat

Beijing Jishuitan Hospital

160 saat

Hong Kong East Cluster - Hospital
Authority Ho Chi Wali

13 gun

Klinik Yara Yonetimi

Hong Kong East Cluster - Hospital
Authority Ho Chi Wai

2 gun

Yara Yonetim Kursu

Peking University Hrst Hospital

20 gun

Danimarka

\_{ara Tedavisi ve
Onlenmesine Giris

University College South

5 gun

Misir

Diyabetik Ayak
Ulsererine
Multidisipliner
Yaklasm

Alexandria Continuous Medical
Education Accreditation Council

2 gun

Almanya

Temel Kurs

Initiative Chronische Wunden

(ICW)

7 gun

Bulgaristan

Kronik Yara Tedavisi
ve Onlenmesi

Semmelweis University, Faculty of
Health Science, Department of
Nursing

60 saat

Hindistan

Hindistan Yara Bakim
Projesi

Diabetic Foot Society of India,
Opp Ruia College

Internationa
I
E Learning

Coloplast Healing

Coloplast HEAL Medical
Education

iran

Hemgirelerigin
Diyabetik Ayak
Workshop

Endocrinology and Metabolism
Research Institute

Italya

Pita Uluslararasi
Diyabetik Ayak Kursu

Diabetic Foot Section of the Pisa
University Hospital




ULKE

PROGRAM ADI

VEREN KURUM

EGITIM
SURES

Malezya

Yara Yonetimi Kursu

Malaysian Enterostomal Nurses
Association

1 gin

Portekiz

lleri Yara Bakimi
Diploma Programi

University of Minho — School of
Nursing

20 hafta

Hemsreler igin Yara

Tedavisi ve
Onlenmesi

Escola Superior de Enfermagem
S. Fancisco das Misericordias

450 saat

Yara Onleme, Tedavi
ve Yonetimi

Alexandre Sarmento - Formacgao,
Unipessoal Lda

100 saat

Sngapur

Hemgreler i¢in Yara
Yonetim Kursu

S. Luke’s Hospital

21 saat

Isvigre

Yara Yonetiminde
interdisipliner
Yaklagm: Diploma
programi

University of Applied Sciences of
Western Switzerland

600 saat

Yara Bakim Uzmanhg

H+ Bildung, Association of Swiss
Hospitals

Ingiltere

Debritman kursu

King's College Hospital NHS
Foundation Trust




EWMA EGITIM PROGRAMI ICERIGI =8

O O

Epidemiyoloji & Etiyoloji L

Anatomi ve Fizyopatoloji Uzman meJIoh.oIeI.erl
Hasta bakiminin Farmakolojik yonetim

degerlendiriimesi Rehabilitasyon hizmetleri
Risk faktérlerinin ydnetimi Bakimin psikososyal yonler




EWMA- EGITIM MODULLERI

Yara yonetimine qiris

Yara lyilesmesi ve doku
yenilenmesinin fizyolojisi

Hastanin ve yaranin
degerlendiriimesi

Yara enfeksiyonlari

Diyabetik Ulserlerin
degerlendirimesi ve yonetimi

.

v
N

v

P

>

Bacak Ulserlerinin Onlenmesi ve
yonetimi

Basin¢ yaralarinin dnlenmesi ve
yonetimi

Onkolojik yaralarin yonetimi

Travmatik yaralarn yonetimi

Mevcut kanitlar arastirmak ve
degerlendirmek




EWMA

« Hemsirelik ogrencilerininf EWMA'nIn  duzenledigi konferanslara
katilarak kendi egitim programlarnnin bir parcasi olan yara bakim
egitimlerini tamamlayabilecekleri bir model gelistirilmistir.

- EWMA tarafindan desteklenen, yara yonetimi egitim ve ogretim
agidrr.

 BUu uygulamanin amaci, Avrupa'da egitim kurumlar, egitim
planlamacilar, egitim profesyonelleri ve klinikte calisanlar
arasindaki isbirligi ve esgudumu saglamaktir.




YARA EGITIMI




WOUND OSTOMY CONTINENCE NURSE- WOCN ¢

‘ == OSTOMY
MANACEMENT
- ‘ s

PATIENT INFORMATION ANNUAL CONFERENCE BECOME A WOC NURSE

Salt Lake City, Utah Learn more about the pathways
May 19-23, 2017 to becoming a certified WOC
-
i . nurse
3 Member Spotlight WOON

T < ence. you
deserve a wound, ostomy and
continence nurse!

@ FEATURED SECTION
Call For Member Spotlight Sessions

% (0 give YOU the

on the podium

Read More...




YARA OSTOMI KONTINANS HEMSIRELIGI
EGITIM PROGRAMLARI

* YUz yUze egitim
* Web tabanl egitim
» Uzaktan egitim




WOCN EGITIMLERINE KABUL KRITERLERI

En az bir yildir
klinikte calisiyor
olmak

En az lisans
mezunu olmak

A

N

Yazill ve
uygulamali sinavi
gecmek

=

(WOCN Society, 2009).




PROGRAM ADI

UZMANLIK ALANI

EGITIM SURES

WEB ADRES

R. B. Turnbull, Jr.
School

of ET7 WOC Nursing
Cleveland, Ohio

Yara, Ostomi ve
Kontinans

5 hafta online
egitim+ 120 saat
klinik e gitim

http://my.cleveland
clinic.org/online/W
ocC

Emory University
School of
Medicine

Wound Ostomy
and

Continence
Nursing
Education Center
Atlanta

Yara, Ostomi ve
Kontinans

6 hafta online
egtim+4 hafta klinik
egtim

http://www .surgery.
emory.edu/woc
nec/index.htm

Wic ks Educ ational
Associates -
Harrisburg

Area WOC Nursing
Education
Program
Mechanicsburg

Yara Bakimi

2 hafta online
egtim+ 60 saat klinik
egtim

www.wic kseducatio
nal.com

VA Eastern Kansas
Wound
Management
Academy
Leavenworth

Yara Yonetimi

70 saat online
egtim+ 40 saat klinik
egtim

http://www.leavenw
orth.va.gov/progra
m
s/wound_academy.
asp

University of
Virginia

Graduate Program
in

WO C Nursing
Charlottesville

Yara, Ostomi ve
Kontinans

Yuksek lisans
sonrasi 1 yilhk e gitim
150 saat uygulama

http://www .nursing.
virginia.edu/pro
grams/wocpost/

University of
Washington
School of Nursing
Seattle

Yara programi

6 hafta online
egitim+ 14 g un klinik
egtim

http://www.uwchne.o
rg/specialprogr
ams/details.asp?cat
egory=Wound

We bWOC Nursing
Education
Program

Yara, Ostomi ve
Kontinans

(tek, iki ya da uc¢
uzmanhk alani)

14-15 hafta online
egitim + her bir
uzmanhk alaniigin
50 saat klinik

http://www . webwoc
nurse.com




CLEVELAND CLINIC (ONLINE PROGRAM)

MAKE A GIFY

.3 Cleveland Clinic Searcn For

Patients & Visitors Locations & Directions Institutes & Services

Online Services Health Information Find a Doctor Appointments

Appomtments

Diagnosed with a heart condition?

Get a second opinion from the nation's best.

o ' :[".&',. "": qu‘b Ch_eck R Access Anytime
appointme; w]:f”nkf; S includes Cleveland Anvwhere
888 223 CARE Clinic. ¥

v Appormiment iequest 3 Aeceed s 3
y e .}

Patient Online Services

Explore healthessentials America’s TOP Hospital Blog £
MyChart o Learn More

" - MyAccount o Learn More
The Power One e A
" of Every One_‘ 9ot 10 make & real cerence

Be The Next O - - - .
and Clinic Centennial Campaign Physician Online Services

Express Care Online Learn More




CLEVELAND CLINIC (ONLINE PROGRAM)

-

~

WOCOOT1 - Yara, ostomi ve inkontinans hemsireligi konsepfi
WOCO002 — Akut ve kronik yaralar
WOCO003 - Fekal ve uriner diversiyonlar
WOCO004 — Uriner ve fekal inkontinans ydnetimi
WOCO005 - Klinik uygulama

¥ 3 Cleveland Clinic




CLEVELAND CLINIC-PROGRAM ICERIKLERI

Anatomi ve fizyolQji

Patofizyoloji

Tani testleri, medikal ve cerrahi tedavi secenekleri

Hasta ve ailesinin egitimi ve rehabilitasyonu

Diger saglik profesyonelleri, hasta ve ailesiyle etkin s&zlU,
yazill ve elektronik iletisimi formUle etmek




HEMSIRELER ICIN YARA BAKIM YONETIMI
ONLINE EGITIM VEREN DIGER KURUMLAR

University of South
Indiana- Wound
Management
Certificate
Program

https://www.usi.edu/healt
h/certificate-
program/wound-
management-program/

- _/

-

/

Meftropolitan
State University -
Wound, Ostomy &
Continence Care
Program

http://www.webwocnurse
.com/

-

N

Undersea &
Hyperbaric
Medical

Care Course

ails.asp2id=138204

-

)

Society - Wound

http://membership.uhm
s.org/events/event_det

_/

-

\
American
Professional
Registration Board
(APRB) - Wound &
Foot Care Exam
review

http://www.aprb.org

/




UCRETSIZ YARA BAKIMI SUREKLI EGITIM PROGRAMLARI

http://www.thewoundinstitute.com
http://www.medscape.com/nurses
hitp://www .kciceproviderunit.com/
http://mhcwoundcare.com/continuing_education_credits.html
hitp://naccme.com
hitps://www.nursingquality.org/NDNQIPressureUlcerTraining/Default.aspx

http://solutions.3m.com/wps/portal/3M/en_US/3MSWC/Skin-Wound
Care/ProfessionalEducationDirectory/

http://www.cefocusonline.com

www.kcil.com/KCl1/educationtraining




NATIONAL ALLIANCE OF WOUND CARE
AND OSTOMY AKREDITE EGITIM PROGRAMI

- Deri ve deri alti dokunun * Yara iyilesmesinin prensipleri
anatomi ve fizyolojisi
* Yara yonetimi ve
- Kronik yaralar: hUcre biyolojisi dokumantasyonu
ve yonetimi
» Yara iyilesmesinde ileri tedavi

- Kronik yara bakimi kilavuzu yontemleri

P
f—

Mational Alliance of Wound Care
and Ostormy =

(http://www.wcei.net/, 2016).


http://www.wcei.net/
http://www.nawccb.org/
http://www.nawccb.org/

NATIONAL ALLIANCE OF WOUND CARE AND
OSTOMY AKREDITE EGITIM PROGRAMI

- Kronik yaraya neden olan * Hastanin  degerlendiriimesi,
faktdrler ve enzimatik veri foplama ve analizi
debritmanin iyilesmede rolU

» Yasal, etik ve politik konular

- Diyabetik ayak Ulserleri

« Egitim
* Biyofilm

Qt*
f—

Mational Alliance of Wound Care
and Ostormy =

(http://www.wcei.net/, 2016).


http://www.nawccb.org/
http://www.nawccb.org/

_ AKREDITE EDILMIS VE
UCRETSIZ EGITIM VEREN

DIGER KURULUSLAR




Kronik yara rehberi

Http://www.Woundcme.Org/program/2012-481
sponsor: smith & nephew

Yara iyilesmesinde ileri fizyoloji

Http://www.Connect2know.Com
sponsor. molnlycke health care

Temel yara yonetimi

Http://www.Connect2know.Com
sponsor: moélnlycke health care

Kronik yara: hUcre biyolojsi
yonetimi

ve

Http://www.Woundcme.Org/program/2014-627
sponsor: smith & nephew

Yaranin biyolojisi ve tanim

Http://www.Thewoundinstitute.Com/
sponsor: smith & nephew

IAD ile BY arasindaki farkliliklar

Http://www.Connect2know.Com
Sponsor: molnlycke health care




. e e . hitp://www.thewoundinstitute.com/
Yara lyilesmesinin ilkelert Sponsor: Smith & Nephew

BY siniflandirma ve yonetimi

http://www.connect2know.com
Sponsor: Mélnlycke Health Care

Yara iyilesmesinde ileri

http://www.thewoundinstitute.com/

uygulamalar Sponsor: Smith & Nephew

Part 1 http://us.3mlearning.co.uk/all- courses/course-

. . . detail.aspxestructureld=ea314f49-95bb5-e511-9f7e-d067e5ec4cés
BY yonetimi
Part 2 http://us.3mlearning.co.uk/all-courses/course-
detail.aspx?estructureld=d5af?ddc-e8ef-e511-9f7e-
d06/edec4cébs

Sponsor: 3M Health Care Academy




YARA EGITIMI

TURKIYE




Saglik Bakanhgi Sertifikah Egitim Yonetmeligi:
21.08.2010 Sayr: 27676

Amag¢ ve kapsam

MADDE 1 - (1) Bu Yonetmeligin amaci, Bakanlik, TUrk Silahli Kuvvetleri,
Universiteler, kamu kurum ve kuruluslar ile 6zel hukuk tUzel kisileri ve
gercek kisilerce, saglk alaninda mezuniyet sonrasi uygulanmasi ozel
bilgi ve/veya beceriye dayall mesleki yeterlilikleri kazandirmaya yonelik
olarak yapilacak sertifikall egitimlere iliskin usul ve esaslar
dUzenlemektir.




y
TC. Sadlik Bakanh
Bakanik Teskilati ~ Saglik Mevzuati ~ Birimlerimiz ~ lleisim

Ana Sayfa » Duyurular » Stoma ve Yara Bakim Hemsireligi Sertifikali Eqitim Programi Standartian Hakkinda Duyuru
Stoma ve Yara Bakim Hemgireligi Sertifikali Egitim Programi Standartlan Hakkinda Duyuru

Stoma ve Yara Bakim Hemgireligi Sertifikali Egitim Programi 04, Subat 2014 tarihli Resmi Gazete’ de yayinlanarak yiriirlige giren Saglik
Bakanlig Sertifikal Egitim Yonetmeligi cercevesinde egitim alani olarak belirlenmig ve Bakanlik Makaminin 07.04.2015 tarih ve 444
saylll onay ile yiirtrliige girmistir, Stoma ve Yara Bakim Hemsireligi Sertifikal Egitim Programi Standartlanini gormek icin tiklayiniz...




SAGLIK ALANI SERTIFIKALI EGIHTIM S TANDAK T LAKIE

Standart No iy

-\

Tarih

.oy 208
Revieyon No
| A

STOMA VE YARA BAKIM HEMSIRELIGE

SAGLIK BAKANLIGI
SAGLIK HIZMETLERI GENEL MUDURLUGU
Egitim ve Sertifikasvon Hizmetleri Daire Baskanhi
Mithatpasa Cad. No: 3 B Blok 3. Kat

Sibhive / ANKARA

Bu standart Saghik Bakanhg Sertifikal: Ef:tim Yonetumeli§i geregince ilgili Sertifikal)
Egitim Bihim Komusyonunca bazwlanmastic




Stoma ve Yara Bakim Hemsiresi Egitim

Kapsam: Bu programa stoma ve yara bakim hizmetinin
gerekli oldugu alanlarda calisan tUm hemsireler katilabilir.

Program oncelikli olarak, genel cerrahi, Uroloji,
gastroenteroloji cerrahi, pediatrik cerrahi, plastik cerrahi,
ortopedi, ndroloji, fizik tedavi servisleri, yogun bakim
Uniteleri, stomaterapi Unitesi, yara bakim Unitesi ve evde
bakim hizmetlerinde calisan hemsireleri kapsar.




Stoma ve Yara Bakim Hemsiresi Egitim

« Serfifikalandirmaya esas egitim programinin suresi toplam 6 (alti)
haftadir. Bu surenin, 10 is gunU teorik (80 saat), 20 is gunU uygulamali
(160 saat) eqitim olarak yapilr.

« EQitim programinin teorik bolumuU egitim merkezinde tamamlanir.

« EQitim programinin uygulamal bolimu, Stoma ve Yara bakimi
hemsireligi serfifika programinin standartlarinda 10. Maddede belirtilen
egitimci niteliklerine sahip hemsirelerin calistigl ve bunyesinde
stomaterapi ve/veya yara bakim Unitesinin bulundugu hastanelerde

yapilabilir.




STOMA VE YARA BAKIM HEMSIRELIGI
SERTIFIKALI EGITIM PROGRAMI

1. EGITIMIN ADI
Stoma ve Yara Bakim Hemsireligs Sertifikali Egitim Programi

2. AMACH

Bu efitim programumn amaci, fekal ve/veya friner diversiyon agilan, fistil, drenaj tiipa,
beslenme tipi bulunan, kronik yaras: olan bireylerin bakimindan sorumlu, veterli bilgi, beceri
ve tutuma sahip hemgireler yetigtirmektir.

3. HUKUKI DAYANAGI

04/02/2014 tanhli ve 28903 sayili resmi gazetede yayimlanmas Saghk Bakanhi: Serufikah
Egitim Yéanctmeligi

08/03/2010 tarihli ve 27515 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Hemgirelik Yonetmeligi

4. EGITIMILE ILGILI TANIMLAR

Stoma: Gastrointestinal va da driner sistemdeki bir orgamin deniye anastomoz scklinde
afnzlastunimasidir

Stoma Bakim: Stomal: bireye ameliyat éncesi. ameliyat sonrasi ve uzun donemde verilen
fizyolojik ve psikososyal bakim iglemlerinin tiimidur.

Kronik Yara: Yaramin normal iyilesme sirecimi tamamlayamadifn ve beklenen siirede
dokunun anatomik ve fizvolojik biitiinltginiin saglanamadi@ yara ¢egididir

Yara Bakim- Kronik yaras: olan bireylerde yara olusumunu dnleme, yaray: tedavi etme, yara
bakimi ve rehabilitasyona yonelik hemsirelik hizmetleridir

5. EGITIM PROGRAMINI YURUTME USUL VE ESASLARI
Bu egitim programnda asa@wdaks usul ve esaslar uygulanir.

1. Her egitim baslangicinda, egitim siiresince gegerli olan kurallar ve uygulamalar agiklanir.
2. Egitim programu, teorik ve uygulamah olmak Gzere iki kissmda yiritiilur

3. Uygulamal egitiminde katnlimc: saywsi, e@itimin verilece@i yerdeki stoma ve yara bakim
hizmetini yiiriten her bir hemsireye en fazla G¢ katthmc: diisecek sekilde hesaplamir.
Katihme: uygulamali egitim boyunca aym egitimei tarafindan gdzlenir ve degerlendirilir. Bar
ciitim dénemimde katilime sayist 307u gegemez.




4. Egitime kesintisiz devam esas olup yasal mazeret nedeniyle ¢Ziim bOYUnca en razia “elu
devamsizhk yapilabilir. Ancak wygulama egitimi swrasinda yapilnug olan devamsizhk suares:
kadar telat egitimu yaptinlr,

5. Egitim dokiimanlan, yeni gelismelere paralel olarak alan ile ilgil ulusal ve uluslararas:
kilavuzlardan yararlamlarak giincellenir.

6. Egitim programinda asa@gdaki dgretim, 6@renme, strateji, ydntem ve teknikleri uygulanar.
Sézlii anlatim
Video ile Ogretim
Kiigiik grup ¢ahigsmalan
Uygulamalan gostererek yaptirma
Soru cevap ile aktif tartigma
Simiilasyon
Klinik uygulama

rd Veatshmcilar ofiitim program ssmsimda haska bir alanda/birimde/merkezde veya baska
bir iste cahstinlamazlar

8. Uygulamah egitimde kathmeilar stoma ve yara bakim hizmetini yiiriiten hemgirelenin
gozetiminde ve hasta baginda “izler”, “gbzlem altinda yapar” ve “bagimsiz duzeyde yapar™
asamalanm uygulayarak yeterlilik kazamr

9. Egitimin etkinhk ve verimlilifim dlgmek amaciyla eginm baslangicinda On test,
sonunda son test yapilar.

10.  Uygulamah egitim sirasinda katilimci, Stoma ve yara bakim Oniteleri, yogun bakim
{initeleri, genel cerrahi, gastroenteroloji cerrahi, droloji, pediatrik cerrahi, plastik cerrahi,
jinekoloji, onkoloji, noroloji, ortopedi, fizik tedavi. amelivathane, geriatri, gastroenteroloji
servialeri ile yanik merkezlerinde ve evde hakim bhirimleninde rotasyon vaparlar

11. Egitim program: Ek 2'deki  standart degerlendirme  formlan  dogrultusunda
degerlendirilir.

12 Uygulamal egitim igin bu standardin 10. Maddesinde dzelliklen belirtilen merkezlerle
protokol yapilabilir.

6. KATILIMCILAR VE NIiTELIKLERI
Bu egitim programina; stoma ve yara bakim hizmetinin gerekli okiugu alanlarda galigan tam

hemsireler katilabilir. Program éncelikli olarak, genel cerrahi, Giroloji, gastroenteroloji cerrahi,
pediatrik cerrahi, plastik cerrahi, ortopedi, noroloji, fizik tedavi servisleri, yogun bakim




findteleri, stomaterapi nitesi. vara bakim Umitess ve evde bakim hizmetierinde calisan en a2
lssans mezunw,

a- Hemsireler,
b Hemsirelik vetkisi almag ebeder,

c- Saiilik memurian (toplam saghigs) katlabilir

T EGITIMIN MUFREDATI

7.1. Ofrenim Hedefleri ve Egitimin igeriginde Yer Alacak Konular

Egitsm Programanm igeniande yer alacak komular ve Ofremim hedefleri ile her bir komuya
aynilan sireler asa@idaki Tablo 17 de ghstenimistir.

Table 1: Egitim Programanm lgeniginde Yer Alacak Konular ve Ogrenim Hodeflern sle Her
bir Komuya Aynlan Sureler

| HEDEFLER
KRONU Bu Egitim Programam basarn ile (Saat)

bitires katihmer: - =
STOMA VE YARA BAKIMI iLE iLGIL] TEMEL BILGILER I
STOMA

Tanilama, endikasyvonu tedavi shireci

ve stoma geyitleri Gastro-antestinal sistemn
anmomisini ve fizyologising agiklar

SURE

a. Anatoms ve fizyopatolog

) Genito-Uriner Sistemin anatomisan
b Gastro-imtestinal sistem ve fizvolojising sqiklar

c. Gensto-Urmer sistem Ostomiye iskin kavramian

d. Stoma endikasyomlan (kongemital, tamimlar.
kazam lmas, enfcksivonia iligkih,

. Stoma gesstlenmi tanumlar
metabolik, neoplastik ve travmatik)

. Szoma endikasyonlarnm tartigar
e. Tamilama prosediirler: (endoskopik,

laparoskopik, radyografik ve corrala) Stoma agulacak bireye uygulanacak
tamalama  proseduciermm barey

f. Tedavi yomtemleri (endoskopak, Uzerindeki etkilermi analiz eder
haparaskopik, radyografik ve cerraha ) 4
girisgimber) CGastio-imestinal vec  gonslo-Griner

sisteme uygulanan cerrahi tedavi
vontemlerimi ve Ozcllhiklcrum
h. Apatomiye gore "(Hzofagostami, ek lar

jecnostomt -a;u.'lnuslulnl. ilcostoma,

K obostoma, Urostomm: )

i Prosediire gire (kontinent, double-
barrel, end, loop

£ Stoma gesithen (Gegicu'kahar)




2. Amelivat Sncesi bakim

a. Stoma bélgesinin isaretienmesi

‘ b. Amclivat dmcesi bagwrsak hazirhin

\ )
|c. Amelivat Ooncesa

egimtim

bilgilendirme ve

d Stoma ve yara bakam hemsgireligs

3. Amelivat Sonras: Bakim
| a. Amclivat sonras: erken dénemde
bakmm
b. Uzun sarcli bakim
| ¢. Ozel durumiarda bakim
| ( kasa bagirsak sendromu)
d. Kolostorm rmgas yonu
c. drentiip balkorm

f. Besleme tipleri (gastrostomi ya da
jcjunostonu yoluyla beslenme)

‘ g. Fissaller
| *Gl- mukus, gastrik, biliyer, pankreatik,

| ince bagrsak, kahn bagirsak, lenfatik,
| Griner

*GU- mesane/ vajina, mesane ' rektum,
| rekto-vajinal vb

| h. kendini algilama ve beden imaj
1. Cinsclhk

| 1. sosyal lzolasyon
3. Nag Kullansrm

' k. Besleame ve savi dengesi

1. Stoma
‘ bakim
| planlar

2. Stoma bolgesian belirlenme ‘
kriterlerina swralar.

agilacak bareve
vencilere yonehk

ve
enum

3. Ameliyattan Gmce uygun anatomik |
alanda stoma bélgesim 1saretler

. Stoma ve yvara bakym hemsgiresinin
rol ve sorumbuluklanm agiklar

Stomal: birevin amchyat sonras:
bakimum planiar

Torba-adaptdr sistemlerinin
ozelliklernnma ve kullanum amaglanm
aciklar

Umigasyvonunun
ve

x . RKolostoma
| endikasyonlanm
|  komtrendikasvonlanm tarnsir.

Dren Mtip bakumam planlar
Fistiil bakums planiar

Stomammn bareyin  beden
Uzerine etkisim tartisar

maj

7. Stomamn bweyin cinsel yagam
; uzenne etkisame tartigar

R. Stomanmn Kisileraras: iligkiler ve

sosyal yasam Grenne etkisim tartisar.

Stomah bareylerde ilag
kullanerna iliskn dikkat edilecek
hususlan agiklar
10. Stomal: birevierde sivi elektrolnt
dengesizligimi  Oonlemeye  yonehk
gingimicn planiar

9




Tablo 1. devam
. Stoma bakimu acisindan ¢ocuk ve
vetigkin hasta arasindaks
farkhliklan tarmsir

Pediyarnk stoma endikasyonianm
agrklar

4. Pediyatrik Stoma Pedivatnk stoma ¢esgitlerinm agiklar

a.Spesifik pediyatnk stoma ile ilgb Yas gruplanna gore stomanin
durumlar (stoma tpleri, ubbi Jdususbes hebek ve cocuk izerindeki
comuhd sabdsbunbe or. cbeveyn etkilerini dikkate alarak egitim

planlar

damgmanh@s, starekl bakm)
Pediyatrik stomalarda stomal ve
penistomal komplikasyonlan
tanslas

Pediyvatnk stomalarda stomal ve ’
peristomal komplikasyonlara '
yonelik gingimlen planlar ‘

Pedivatrik stoma bakim drinlerinin |
Arelliklerini aciklar

Komplikasvon Yonctimi

Konstipasyon, diyvare, gar yiksck 1

Konstipasyon, ishal, gaz ve koku
cikuli stoma problemlerine  uygun  girigimleri

Stoma komplikasyomanmn yonetum planlar

(1skem, nckroz, kanama, | 2. Stomal ve peristomal
mukokiitanaz avnima. hermi. komplikasyonlan tanslar.

prolapsus. retraksiyon. travima, | 3 Stomal ve penstomal ve
stenoz, granOloma, Glyczas yon. penistomal komphikasyonlann
ddem, bagrssk  tkanmas ileal onlenmesine vonehk  ginsimlen
blokay) planlar

- ) 4 . _—
Cilt problcmlerinin yonetim Seuens e peistoma ve

= penistomal komplikasyonlann
(intasyon. crozyon. alem. folikilit. tedavisine yonchk girigimleri

piyoderma gangrenozum. haperplazi. planlar.

un:. kn:ull‘cn - b Tip ve dren gevresindeki cildi
psddovankoz lezy ! koruyucu onlemlien siralar.

d. Fistil komphkasyonlan ve yonetum




Table 1. devam

-,
J

2.

Taburculuk Planlamas: ve Egitimi

Stoma bakim malzemeleri

Stomals birevin evde bakim

KRONIK YARA

Kronik Yara:
degerlendirilmesi, tipleri

Dent  (Anatom,
fonksayonlan)

Tanmum,

fizyolon  ve
Yara iyilegme siirecs

Yara iyilegmesini etkileyen

fuktbrier

Yaramn  degerlendirilmes)

kaydi

Yara tipleri

ve

Ulserler
tedavi

Artenyel wve Venoz
(Etiyoloji, tam,
vaklagimlan ve bakim)

Divabetik ayak (Etyoloj, tam,
tedavi vaklagimlan ve bakim)

Bas: varalan (Etyoloji, tam,
tedavi yaklagimlan ve bakim)

Basing azaluici destek yiizeylen

Bas: onleme

rehberlen

yaralarnm

] Hastays ve bakim verenleri ]

!
stoma bakim malzemeleri konusunda
egitir ve damgmanhk yapar

ve bakim
konusunda

2 Stomals  birewy
vericilen  evde balkim
efitir

Y aray: tanmemlar
Yara ivilesme stirecini agiklar

Yara ivilesme stirecini etkileyen
faktorlen agiklm
4. Yama
tartigir

degeriendirme  kriterlerim

S. Yara tiplenini ayirt eder

6. Arnteriyel ve vendz llserlerin
etiyoloji, tam ve tedavilerini agiklar

7. Diyabetik ayagin etiyoloj, tam ve
tedavisini agiklar

8. Diyabetik  ayagin  Onlenmesine
yonelik hasta egitimi planlar.

9. Basi vyaralannmin  Onlenmesine
yonelik girigimler: planiar.

10. Bas: yaralanm evrelendinr.

11. Bas:1 varalanmn Onlenmesine
ihigkin egitim planlar

Yara yvatags haarlama
a. Yara enfeksiyonu ve onlenmes:
b. Yara debritmam

¢. Yarairngasyonu

1.Yarada  enfeksiyon kontroliine

| yonelik énlemlen alr.

2. Yara debritman
agiklar
3.Yara
siralar

yontemlerim

urigasyon solusyonlarnm




3. Yara Pansumanlan 1 Yara pansuman kategorilenni ve

dzelliklering agiklar.
a Yara bakim malzemeleri

(pansuman matervalleri, vara | 2 Yaramin  Ozellifine gore  yara
temizleme soltsyonlarn) malzemelermi seger ‘

b, Yara pansumani 3 Yarada aginys degerlendins

¢.  Yarada afin kontroli ' 4. Pansuman  sirasinda  agnmn

4 H varik ok d ‘ kontrolune yonelik garigamlen planlar
¢ iperbarik oksijen tedavis

) 5 Yara tedavi yontemlerini agiklar
< Negatif  basing yarchmh  yara

kapama tedavisi

| Yam tedavisinde evde bakimun
tkelering tartigar (

4. Taburculuk Planlamas: ve Egitimi

a Kromk varada evde bakim »
. 2. Yarn twedavisinde yasal ve etk

b,  Yasal ve etik yiktmlalokler yikimiloltklen tartigr
- . |
UYGULAMA
; 1. Stoma bdlgesini iyaretieme
STOMA ‘
1. Stomal Bireyin Ameliyat Oncesi
Bakinu | 3. Kolostomi agilma ameliyati izleme

2. lleostomi agtima ameliyat izleme

4. Urostomi agilma amelivan izleme

1. Stoma balgesini isaretleme
2. llcostomi agilma ameliyat izleme
3. Kolostomi agilma ameliyan izleme
4. Urostomi agilma ameliyvan izleme
5. Penstomal cildi degerlendinme
6. Stomays degerlendirme
7 Stomaya uygun torba/adaption
sisteminin belirleme
8. Peristomal cildi temazleme
9 Penstomal alana  banyer  sprey
uygulama
2. Stomah Bireyin Ameliyat Sonras: ll)u.l’cl’lﬁlomi.ll siis ve mu‘\uku""}lw
. irflesme  alamna stoma pudras:
Balomm uygulama
11. Stoma gapam dlgme
12 Adaptdri  stomanin  capina  uygun
olgiide kesme
13.Tek pargah ostomi torbasim
uygulama
14. Cift pargall ostomi torbasum
uygulama
15, Ostoms torbasim bogalima
16. Ostoma torbasina klemp yerlegtirme
17. Ostomi worbasima degistirme
I 1R DNeastomi haksm vanma

|




I. Kolostorm: bakimi yapma
2. Urostomi bakim yapma

. Kolostomi bakimi yapma

2. Urostomu bakimi yapma

1. Fistiil bakimi yapma

4. PEG/PE) de cilt bakan yapma

S Kolostom: umigasyonu yapma

6. Stomal hastaya /bakimn vencisme
taburculuk efitimi verme

7. Penstomal cilt komplikasvonuna
yonelik bakim yapma

8 Penstomal cilt komplikasyonuna
yonechk egitim verme

9 Parastomal herniasyona yonelik
bakim yapma

10 Parastomal hermasyonu yonehk
cgiim verme

1 1. Stemal prolapsusa yonelik bakim
yapma

I 2. Swomal prolupsusa yOuelik egitiin

verme

13. Stomal stenoz dilatasyonu yapma
14. Diger komplhikasyonlara yonelik
kalam verme bakim yepme

15. Stomal prolapsusa yonelik efitim
verme

16. Stomal stenoz dilatasyonu yapma
17 Dager komplikasyonlara yonelik
bakim verme




N KRONIK YARA

1. Yaramn Degerlendinilmes: 1. Yaray: degerlendirme

Corrah debritmans lerve

1
2. Yaraya mekank debritman
uygulama
Yaraya  enzimatik debritman
uygulama
2. Yara yatafinin hocirlanmoos v Yaras imgaeyene yapma
Yara pansuman  malzemelerim
segIme \
Yara yikama soltisyonlan
uygulama
Yaradan stirtintd kit alma
Frunsparan film Ot uygulama
Kopuk ortd uygulama
Hidrokoloid drtid uygulama
Alginat Gt uygulama
Antibakteniyel Orti uygulama
Hidrojel uygulama
Hidrofiber Orti uygulama
Kompresyon bandaj uygulama
Neganf basingh yara pansumam
uygulama
Divabetitk avak Onleme editim
yapma
Venidz dlseri olan hastaya /bakim
4. Taburculuk Planlamasi ve Egitimi | vericiye egitim vernme
Hasi  yaralanmn  OnlEnmesineg
| yonelik hastaya / bakim venciye
egitim verme

>

3. Yara Pansumanlan

7
1
2
3
4.
S
6
7.
)
9.

GENEL TOPLAM

7.2. Egitimde Kullanilacak Materyaller ve Nitelikleri

Bu efitim programinda asafidaki egitim materyalleri kullambir.

I. E@itimin igeriginde yer alan konulan igeren yazih e@itim materyalleri (kitaplar,
slaytlar, egitim rehberleri, bilimsel dergiler vb gibi)

Gorsel/igitsel efitim materyallen (kompakt diskler, video filmler, resimler vb gibi.)

Uygulamah dersler igin maket’ model ve ilgili malzemeler,

Egitsel malzemeler (stoma ve yara bakiminda kullamlan ekipmanlar)

Egitim yapilacak yerde bulunan her tirla cihaz ve malzeme efitim materyal olarak
defierlendirilecektar.




7.3. Egitimin Siiresi

Stoma ve Yara Bakim Hemsireligi Sertifikali Eginim Programimin Suresi asagidaki tabloda
venimistir.

Tablo: 2. Stoma ve Yara Bakim Hemsirelifi Sertifikah Egitim Programunin Siiresi

. _— s .
EGITIMIN SURESIH [TorLAMSORE
Saat Giin (15 Giinu)

: Teonk l::gmmin Stress 80 saat 10

Uygulama/Saha Efstsminin Sures: 1 160 samt 20
GENEL TOPLAM 240 saat ; 30

7.4. Egitimin Degerlendirilmesi
1. Devam zorunlulugunu yerine getirmeyen katihimetlar sinava almmaz.

2. Kathmcilann kursun hem teonk béliimimden hem de klinik uygulamadan ayn ayn

basarih olmas: gerckar.

Smav sorulanmn hazirlanmas: ve yvapilmasi Smav sorulan efiitim sorumlusunun
baskanh@gmda en az g efitmciden olugan sinav komisyonu taralindan hazirianir

Sinav sorulan coktan segmeli olup efitim programimin konulann tamamim kapsar

Kursun teorik boliimiine iliskin basan degerlendinmesi: Kursun teorik boluminin
cgitim merkezinde gergeklegtirilmesi gerekir leorik konulan igeren sinavdan 100
fizerinden 70 ve dstii puan alan katlhime: basanh sayilir. Coktan segmeli olarak yapilan
bu smavdan 70" in altinda puan alan kanhme: basanisiz sayilir ancak uygulama
egitimine devam edebilir. Teorik sinavda basansiz olan katihmcilara bir hafta
icerisinde bir kez daha teorik smava girebilme hakk: tammr. Baganh olan aday
uygulama egitimine devam eder bagansiz olan aday 1se, bir sonraki effittime katilir,

Kursun uygulamali bolumiine iligkin basan degerlendirmesi: Klinik uygulamann
degerlendirilmesinde EK'deki “Uygulama Degerlendirme  Formu™ kullamlr
Uygulama Degerlendirme Formu her bir uygulama cgitimeisi tarafindan doldurulur
Uygulamam Degerlendirmesmde 70'in puamin altinda alan katnhmer bagansiz savilir,

| conk smmavda basanh olan ve klinik uygulamada gisigimleri baganh yapan kotilimer
sertifika almaya hak kazamir. Sertifika, Saghk Bakanlgs tarafindan tescil edilir ve
gegerlilik kazanr,

Stoma ve Yara Bakinm Hemgireligi  Sertifikaly  Egitim  Program:  sonunda
sertifikalandirma icin vapilan teorik smav ve uygulama e@itimn degeriendinmesi
potlarnna itiraz eden kanhmeilann itirazlan sertifikabh egitim uygulayicilan tarafindan
en geg S (bes) is gilini igensinde degerlendinlerek sonuglandinhr.




9. Secrufikava esas basan degerlendirmesi teorik smnav ve uygulama degerlendirme
formundan alinan puanlann antmetk ortalamasina gore yapilir,

8. PROGRAM SORUMLUSU VE NITELIKLERI

Stoma ve Yara Bakim Hemsirelii Sertifikali Egitim Programunda asafidaki sartlardan en az
birini haiz olan kisiler program sorumlusu olarak goreviendinlir,

1. Hemsirelik esaslan veya cerrahi hastaliklan hemsireligi anabilim dalinda Lisansiisti
efitim programini tamamlayan hemgireler

2. Stema ve Yars Rakim hizmetini en az 3 (iig) yl yirtten. Bakanhkca onavianan stoma
ve yara bakim hemgireligi sertifikasina sahip ve hemsgirelikte en az lisans mezunu hemsireler

Program sorumlusunun acil hizmet thtiyacimn dofdugu durumlar harig Egitm Program
siiresmce tam zamanh gorev yapmas) zorunludur

9. EGITICILER VE NITELIKLERI

“Stoma ve Yara Bakim Hemsirelifii Sertifikali Egitim Programm™nda asagidaki sartlan haiz
olan kistler cgitici vlarak gincvicdiiliv

a) Teorik derslerde gorev alacak egiticiler;
- Konu ile ilgili galigmalan olan hemsirelik 6@&retim elemanlan

. Stoma ve Yara Bakim hizmetini en az 3 (iig) il yirtiten ve Bakanhkga onaylanms
stoma/yara bakim hemsirelifi sertifikas: olan hemsirelikte lisans mezunu olan hemsireler

- Kolon ve rektum cerrahisi konusunda ¢alismalan olan genel cerrahi, gastroemteroloji
cerrahis: ve onkolonpk cerrahi uzmanian

- 11gili alanda diger saghk meslek mensuplan (uroloj, plastk cerrahi, pediamrrik cerrahi,
gastroenteroloji, onkoloji, radyoloji, dermatologn, farmakoloji, psikiyatri alanlan uzmanlan,

beslenme uzmani ve programda ver alan konularda vzman difer meslek tyelerini kapsar. )

b) Uygulamal e@itimlerde gorev alacak egiticiler: Bakanhkga onaylanmiy Stoma yara
bakim hemsireligi sertifikasina sahip, son ii¢ yvildir stoma ve yara bakim hizmetlernim yuruten,
hemsirelikte lisans mezunu hemsireler veya hemsirelik 6gretm clemanlar

10. EGITIM VERILECEK YERIN NITFLIKLERI

Egitim Merkezi;
Bu programun, (teurik ve uygulama sfitima igin) yapilacags yernn:

Eg@itim merkezinde, teorik efitimin uygun teknoloji ile yapiimasina olanak saglayacak gereklh
donanim (Bilgisayar, projeksiyon cihazi, tarayici, tepegdz, uygulama maketleri, yaz: tahtas)
ve kalemleri. kisi savisina gore kolcaklh sandalye ya da masa sandalye) bulunan ve




11. SERTIFIKANIN GECERLILIK SURESI

Sertifikanin gegerlilik siiresi (5) bes yildir

12. SERTIFIKANIN YENILEME OLCUTLERI

I. Sertifikamin gegerlilik siiresi olan 5 wyilin sonunda sertifika sahipleri degerlendirme
smavina tabi tutulur. Yapilan sinavdan en az 70 ve Gizeri puan alan kathimcilar basanh
sayilir ve sertifika siireleri $ yil daha uzanhr. Sinavda basansiz olan adaylar yeniden
egitime tabi tutulur

Yenileme sinavy bakanhk ilgili biriminin koordinasyonunda “Stoma ve Yara Bakim
Hemsireligi Sertifikals Egitim Programi™ igeriginde yer alan konular ve alandaki
giincel geligmeler dogrultusunda goktan segmel: test yontemiyle yapilu

Hukuken kabul edilebilir mazeret hallenn di$indd SESPITIRA VEnIame smaving uan ardy
iki kez kanlmayanlann sertifikalan gegersiz sayilir. Hukuken kabul edilebalar
mazeretinin sona ermesini takiben en kisa stirede sinava alimr

Sertifikal: egitim program uygulama yetkisi verilen yerin herhangi bir sebeple efitim
faaliyetlerinin durmas: ve sertifikal egitim uygulama yetki belgelerinin iptal edilmesi
va da kapatma ve devir durumlannda yenileme smavlan kurumca yapilir

Sertifika yenileme smavinda bagsansiz olan sertifika sahiplerinin yenileme smavi
notlanna itirazlan sertifika yenileme smav komisyonu tarafindan en ge¢ 5 (bes) 1§
gini icensinde degerlendirilerek sonuglandinhr.

13. DENKLIK BASVURUSU VE DENKLIK ISLEMLERI USUL VE ESASLARI

Saghk Bakanlhig: Serrifikah  ERitim YoOneuncligs hikdmlen dogrultusunda Dakanhkga
hazirlanan denklik basvuru formu kullamlarak denklik talebinde bulunulur. Bu formdia
belirtilen tiim belgelerin sunulmas: zorunludur. Bu formda belirlenen her bir bashn alt
ayrinulan ile birlikte doldurulacak, egitimin venildifi kurum/kurulusga onaylanmis ve asagida
palirilen belgelerin ash, egitim yurt diginda shnmig isc aynea belgelenn yeminh mutsrsim
tarafindan Tirkge ve gevinsi formun ekinde dosya halinde sunulacaktir

Ragvinrn Farmu Fkinde Yer Alacak Belveler

Sertifikanin ash

En son bitirmis oldugu okul/yiiksekokul diplomasimin ash ve fotokopisi

Varsa Lisansiistii efitimi bitirme belgesi ash ve fotokopisi

IS0us clzdmmnnn ash ve futokupisi

Basvuru Formunun 4'iincii maddesinde yer alan Egitim Miifredat: ile ilgili tim bilg: ve
belgeler (Egitimin alusdigs, belgenin diizenlendigi dil ve Tiirkge ile)

W

w &




6. Basvury Formunun 3 'incd maddesinde yer alan ve efitmin alind Kurum/Kurulug Ozel
Hukuk Tizel KisisiGeroek Kistsinin Egitim alinan Ulkenin resmi saghk otonitesi ve 0
ikedeki Tirkie misyon geflignden ejitim veren kuumun yetkili oldufunun
belgelenmesi stenccektir. Universite hastaneleri ve resmi- ensttilerden bu belge
istenmeyecektir

7.yl alaan tasnda asuads howniyyonca belirlcncn vo wtenan diger tim belgeler

Denklik Islemlerinin Nasi Yapilaca)

Sertifika Denkhigy iin milracaat edenlerin bagvuru dosyalan Bakanhik tlgili binmince
“Woma ve Yarn Bakm Hemgwelg Semmkan Egim Programi Suwodatla”

) Lypun girien bagvurular icenk itbanivle incelenmek izere Bakanlk g binmince

“Stoma v¢ Yara Bakim Hemsirelify Serufikahi Egitim Programu Standartlan” efitimi
veren binmierden binne gondenlr

. Ejiim birimince de dosyalan uygun ve yeterli bulunan bagvuru sahiplerine Sertifika

Denklik Belges: dizenlenir
Sertifika Denklk Belgest kurum tarafindan tescil edilir.




EK:
STOMA VE YARA BAKIM HEMSIRELIGI SERTIFIKALI EGITIM PROGRAMI
DEGERLENDIRME FORMU
Tarih:

Agiklama: Bu form, sizlenn sertifika programa kapsamandaks efitim, efitimeiler ve program
degerlendirmesi tle ilgih goriiglermizi almak win hazirlanmagtir

Emm Degilin (1)

KONU/UNITE ADI

-t ha

Katthiyorum 4)

=

Kesinhikle
Katiliyorum $) |

EEEEEEECE
~ Egitim
_Amag ve hedefler agikn
_ Bilgiler agik, net ve nnlnslllrdl
Kurumsal ve uvsul.u_tuimﬂ&_nn bar denge kurulmusgtu
_lgerik 1yi organize edilmagt
Ogrendiklerinu alanda kullanabilinm

_ Gergeklegtinlen etkinbikler amaca uygundu

L‘.ulxllmyuﬂu 1(2)

esnlikle
kuhlmnmnu (1)

. .

Iyt bir efitim ortams hazirlanmagt:
Etkin efitim yontemleri ve ara¢-gereg kullanilds

Egitimei
Kendimu rahat lissetmen sagladi
'Jh'niin grubun etkin katshmun: sagladi

Konusuna hakimdi

_ Kauhmeilar arasinda etkilesimi destekledi
" Goru sormam: ve endigelenm dile gohirmenms holay nghirsh
Sunulan konunun amag ve hedetlering agikga iHade etty
| Kazamimasa hcdtﬂgchhlr;lm;l:nn ‘becenlenin dayandiin ilkelen agiklach |
Yagam boyu efatimi kendi defer sistermime katmanmu saglad:
Programin Degerlendirilmesi

Egitim  ortamumin fiziksel yapisi  (buyuklak, havalandirma.  sitma,

aydinlatma. .. vb.) yeterliyds

Egtim materyalleri yeterlivdi
_Egitimin siiresi, giin ve len uygundu
_ Program bxhn ve becenlenmi g\hsnrdn

Egitimin deperlendirilmesinde  kullamilan (smnav ve becen —d-:E-:rlchum-:)‘
yontemler uygundu

| Genel olarak kurstan memnun kldim

Uvgulama siresi kurs bedeflerine uygundu B
Genel olarak klinik uygulama programu beklentilerim kargalad
Giiriiy ve Onerileriniz:




e I2. Yarva Bakmm

¢Qu€

e I—Iem.srrebgr Kursu.

8-10 Nisan 2016
Hilton Garden Tvin Corlu - TERIRDAG

V7|5 Davet | Kurutiar| _Program  Genel Biigiier

Daoet

Degerli Yara Dostlan,

Kronik yaralar énemli bir saghk sorunu olamak gincelligini korumaktadir. Bu yaralann tedavisinde guncel
vaklasimlan takip eden saghk cahisanlannmin azhid: dikkat cekicidie Gincel yaklasimlan takip eden saghk
cahsanlanmn sayisim arttirmak amaciyla Yara Bakimu ve Doku Onanrmu Demedi ber yil biri kongre digeri
de "Yara Bakim Hemsireligi Kursu” olmak Gzere toplantilar dazenlemektedic

Yara Bakimi ve Doku Onanmu Dermedi bu yil 12.'si dazenlenecek olan "Yara Bakim Hemsireligi Kursu”™ nun

Corlu/Tekirdag'da yapilmasina karar vermistic Siz degderli yara dostlarini: MO. 1000 yilindan giunimiize E-Mail Listesine Kayrt Olun

kadar Anadolu, Yakin Dogu ve Avrupa arasinda dnemli bir baglant: noktas: oclarak modern caga ayak
uyduran, gecmisten gelecede geciste énemli bir yere sahip olan bu topraklarda, kronik yaradaki gincel
vaklasimlan sizlerle paylasmak amaac ile Corlu’ya bekliyoru=. E-Mail adresinizi ginniz.

Sizlerin katiliru ile bilimsel iceriginin daha da gincellesecedini disiundiGgimidz 12. Yara Bakim Hemsireligi
Kursu'nda bulusmak dilegiyle.

Saygilarnmia.

Prof. Dr. Osman Yiiksel
Kurs Baskam

http://www.yarabakimidernegi.org/index.phpeoption=com_content&view=article&id=131:12-yara-
bakimi-hemsireligi-kursu&catid=85&Itemid=500&lang=tr




KOG UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI EGITIM DOKUMANLARI

SEMAHAT ARSEL HEMSiRELiK EGITIM VE ARA $TIRMA MERKEZI (SANERC) Egitim dokimanlan, kanita dayal bilgilerden yararanilarak hazidanirve her yil ghneelienic Tom editim dokimankan
egitimin basladij giin katiimcilara verilit

YARA BAKIMI KURSU . .
BASARI KRITERLERI

EGIiTiM PROGRAMININ AMACI

; ) _ ) . ) ) Efitim baglangizinda “6n test” ve sonunda “son test” yapiin Katiimeilann basanh sayiimalan igin son testte en
Bu programin amaci, kronik yarasi olan hastalara etkin we givenli yara bakimi vermnek Ozere, hemgiralernn kanit az 80 puan almalan s

temelli uygulamalara yonelik bilgi ve becerlerni artimaktr Uygulsmads basarili olmalan,

Egitimin tamamna katiimalan gerekit Ozel durumlarda sadece %10 devamsiziik kabul edilebilir.

EGITIM PROGRAMININ HEDEFLERI
VERILECEK BELGE

Bu program basan ile tamamlayan katilimeilar:

Egitimin sonunda basanl olan katimeiya “Basan BelgesT™ verili. Belgenin gegeriilik siiresi 3 yildir. Basan
belgesinde; kurs suresi ve kursta yer alan konular detayl olarak belirilic Kurs bagan kntererine uygun olarak kursu
tamamlayamayan katiimeoilara “Katim Belgesi verilic Katilim Belgesinde, kurs siresi ve katiimcinin katidig tom
konular detayl olarak belirtilic

Derinin anatomik ve fizyolojik dzeliiklernini bilir

Kronik yara ile ilgili kevramlan agiklar

Kronik yaralann birey, saghk sistemi ve toplum igin dnemini tartigir.

Kronik yara yonetimine iligkin organizasyonel yapiy tanimiar. 3 inio?

Yara iyilegme sdrecini agikiar. KIMLER KATILABILIR?

Y nyile ini etkile faktdrer tartizir. i
ara.rg.rl gme.?lnu.a _I _YE_H N _:'_ e Bu programa, yatakh tedavi kurumlannda, evde bakim birmlerinde, rehabiltasyon merkezlerinde ve Aile Saghg

Kronik yara yanetiminin ilkelerni tartigir Merkezlerinde galisan ve kronik yarasi olan bireylere bakim veren hemsireler katilabific

Basing ulsererinin {EU) etivolojisini agiklar.

Byl dnlemeye yonelik hemgirelik girgimler agiklar KONTENJAN

BUyO evrelendirir

BU'nin tedavi yontamlerini agiklar 30 Kisi ile A

Arteriyel'vendz dlserdernn etiyolojisini agiklar : '

Arteriyel'ventz Olsererde tedavi yontemierini agiklar R - H

Diyabetik ayadin etiyolojisini agiklar. EGITIM UCRETI

Diyabetik ayak yonetimini agiklar . _ o

Kronik yaray! dederendiri Egitimin dcreti 400 TL (KD Dahily dir

Yara yinetiminde aktif ve pasif kapama Grinkerini agiklar.

Kronik yarada enfeksiyon kontrol Snlemlernni agiklar

araya uygun bakim drinlerini seger.

Yara pANSUMEan! yapar.

EGITIM YERI ve ULASIM

Egitimlerimiz, Kog Universitesi Saglk Biimler Kamplsi Semahat Arsel Hemsirelik Egitim we ﬁ-ragtlrma Merkezinds

ger:sekleg.tlnlmektedlr Istanbuldlg.lndan gelecek katiimeilanmiz, yakin konaklama Snenlen igin SAMERC idari

e . - . Asistan ile iletisime gegebilider.

EGITIM SURESI
KAYIT BOLUMU

Programin toplam siresi 3 ginddr. 16 saat teorik egitim, B saat vaka galismasyuygulamadan olusur. Program)

bagan ile tamamiayan kathimciya 24 ANCC kredisi verlic. Frogram icengiile ilgili daha detayl bilgi almak isteyenler, i . o . L o . o
SAMERC Kayit Ofisi ile iletisime gagebiiider : Yillik egitinn TEk“.l’II‘I‘leI'I‘llZ".I'-E tarhleri gormek igin tiklayiniz. Egitimlare kayit yaptirmak igin bagvuru formunu doldurup
: e-mail yoluyla agagidaki adrese ginderebilirsiniz.

EGITIMCILER Tel: 0212 311 26 407 14 E-mail: sanercif@bu.edu.tr, cdashan@ku.edu.tr
Adres: Kog niversitesi Saglik Bilimler Kampisi

Bu programda; kronik yara ile ilgili akademik galismalan olan &gretim elemanlan, saglk profesyoneller ve Stoma ve DEVUtpEg—E Caddesi No:4 P Blok 5.Kat, 34010 Topkap!, istanbul

Yara Bakim Hemsirelidi serifikas olan hemsireler gorev almaktadir,




YARA BAKIM HEMSIRELIGI

Yara Bakim Konusunda Uluslar arasi Farklihklar:

Meslegin statusu

EQitim dUzeyi

Yara konusunun gelismislik dUzeyi
Yara tedavisine iliskin ddeme sistemleri




YARA BAKIM HEMSIRELIGI

©Keskin debritman (ABD, ingiltere)

®Meslegi icra etmeye yetkili ve yeterli olmayan yara
bakimi yapamaz

®Recete yazma (Ingiltere)




Meslektaslar HUkUmet (S.B.)

\ /

Kendi Hastalar

Toplum 1 Yéneticiler

Yasal Sorumluluk alanlari




Is Tanimi

o T

NE KADAR
SORUMLUYUZ?

Yasal Duzenleme




GOREV -YETKI -
SORUMLULUKLARI




YASAL DUZENLEMELER

Madde 8 - (Deg.: Kanun No. 5634 RG: 2.5.2007/26510)

Lisans mezunu hemsireler meslekleriyle ilgili lisansUstU egitim alarak
uzmanlastiktan ve diplomalarn Saglik Bakanliginca tescil edildikten sonra
vuzman hemsire olarak calisirlar. Hemsireler

meslekleri ile ilgili olan &zellik arz eden birim ve alanlarda

belirlenecek esaslar cercevesinde yetki belgesi alirlar.

http://www.saglik.gov.ir/TR/belge/1-451 /tarini25021954--sayisi6283--
rg-tarini02031954--rg-sayis-.html (11.11.2011)



http://www.saglik.gov.tr/TR/belge/1-451/tarihi25021954--sayisi6283--rg-tarihi02031954--rg-sayis-.html
http://www.saglik.gov.tr/TR/belge/1-451/tarihi25021954--sayisi6283--rg-tarihi02031954--rg-sayis-.html

oeweo®

Hemsirelik Yonetmeligi.

08.03.2010 Sayi: 27515

UCUNCU BOLUM
Yetki belgesine sahip hemsireler

MADDE 8 - (1) Hemsirelik meslegi ile ilgili 6zellik arz eden birim ve
alanlarda yetki belgesine sahip ve bu alanlara iliskin hemsirelik
bakim hizmetlerinden sorumlu hemsiredir.

(2) Yetki belgesine sahip hemsirelerin gorev, yetki ve sorumluluklarn,
sahip olduklar yetki belgeleri ve calistiklan ozellikli alana gore
Bakanlikca duzenlenir.




19 Nisan 2011 SALI Resmi Gazete Sayi : 27910

YONETMELIK

saglik Bakanligindan:
HEMSIRELIK YONETMELIGINDE DEGISIKLIK
YAPILMASINA DAIR YONETMELIK

MADDE 1 — 8/3/2010 tarihls ve 27315 sayili Resmi Gazete de vayimlanan Hemswrelik Yonetmeligimn 7 nci
maddesine asagidak fikralar eklenmastir.

“(3) Uzmanlik alam 1le 1lgili kapsamli saglik degerlendirmelent vapar. Hemsirelik bakimini planlar, uygular ve
wonetir. Bakimda 1stenen hedeflere ulasilamamasi durumunda, vem stratejiler gelistinir.

(4) Hastalara uygulanan tibbi tam1 ve tedawvi islemlerine iliskin karsilasilan kritik durumlarda, uygun kararin
verilmesinde hemsirelere danismanlik vapar. mesleki gelisimlen acisindan hemsirelere yardimcei olur.

(3) Hasta ve ailesimin egitimini planlar. Hastalar:, bakim ve tedavi vontemlen 1ile olas: van etkilen hakkinda
bilgilendinir. Hastalann giincel ve givenilir saglik bilgisine ulasmasini saglar.

(6) Uzmanlik alami 1le ilgilh ve etik konularda kisi. kumm ve kumiluslara danismanlik ve bilirkisilik yvapar.
Calistigs kurumda arastirmalarla 1lgili etik komitede gorev alabilir.™

MADDE 2 - Aym Yonetmehgin eki Ek-1'den sonra gelmek iizere ekteki Ek-2 “Calisilan
Birim/Servis/Unite/Alanlara Gore Hemsirelerin Gérev, Yetki ve Sorumluluklan™ ile Ek-3 “Hemsirelik Girisimler:
Listesi” eklenmustir.

MADDE 3 — Bu Yonetmelik vayimu tarthinde yirirliige girer.

MADDE 4 — Bu Yénetmelik hikiimlerini Saglik Bakani yiritiir.




Stoma ve Yara Bakim Hemsiresi

« Lisans egitimini famamlamis, uluslararasi ve/veya kendi ulusal meslek
orgutleri tarafindan tanimlanmis bir egitim programindan mezun olarak
yarasi, ostomisi, inkontinansi ve fistOlU olan bireylere bakim verebilecek
yeterlilige sahip hemsirelerdir.

« Stoma ve yara bakim hemsiresi; stoma, yara, inkontinans ve fistUl sorunu
olan bireylere yonelik tani, tedavi ve bakim hizmetlerinin etkin bir
seklide yerine getiriimesinden sorumlu 6zel dal hemsiresidir.

« Stoma ve yara bakim hemsiresi Hemsirelik Yonetmeliginin Degismesine
Dair Yonetmelik'te (19.04.2011 tarihli ve 27910 sayill Resmi Gazete)
belirtilen gorev, yetki ve sorumluluklar yerine getirir,




Stoma ve yara bakim hemsires,

Hemsirenin genel gorev, yetki ve sorumluluklanna ek olarak;

« Stoma, yara, inkontinans ve fistUl sorunu olan bireyi, fiziksel ve
psikososyal acidan degerlendirir, degerlendirme sonuclarnni ilgili
formlara kaydeder. Degerlendirme sonuclar ve ilgili kaynaklardan
(hasta dosyasi gibi) edinilen verileri yorumlayarak hemsirelik tanilarini
belirler.

« Gereksinim duyulan hemsirelik bakimini kanita dayali olarak planlar ve
yOrutur. Hemsirelik bakiminin kalitesini ve sonuclarini degerlendirir; ve bu
sonuclar dogrultusunda hemsirelik bakimini yeniden duzenler.

« Hastanin ameliyat dncesi haziriginda cerrahla birlikte stoma bolgesini
belirler.

« Ameliyat sonrasi erken donemde (24 saat icinde) stoma ve peristomal
cildi degerlendirir, stomayi! erken donem komplikasyonlarn acisindan
degerlendirir, gaz, gaita ve idrar cikisini kontrol eder.




Stoma ve yara bakim hemsiresi

« Stomanin tipine, bicimine ve capina uygun adaptoru/torbayi ve
yardimci stoma bakim urinlerini uygular.

» Stomanin ve stoma ¢evresindeki cildin bakimini yapar.

 Kalici kolostomisi olan uygun hastalarda kolostomi irrigasyonu yapar,
sonucunu kaydeder.

« Uygun hastalarda hekimle isbirligi icinde lavman (ante-grade
continent) yapar.

« Stoma ¢evresinde gelisen cilt problemlerinde, cilt bakimi yapar.
« Stomaya iliskin komplikasyonlarda ilgili hekimle isbirligi yaparak
gerekli uygulamalarn yapar (Kemer ve korse uygulama, prolapsusun

elle redUksuyonu, ileostomi lavaj, kanamanin durdurulmasi,
suppozituar ve lavman uygulama).




Stoma ve yara bakim hemsiresi

* Fistul bakimi yapar ve fistUl cevresindeki cildi korur.

« Gastrostomi, jejenostomi ve beslenme tupu yerlestirlen durumlarda
tUpUN ve ostomi cevresindeki cildin bakimini yapar.

« Yarayl degerlendirir. Yaranin mekanik temizligini yapar. Yara
irigasyonu yapar. Yara pansumani yapar. Yaraya bandagj uygulamasi
yapar.

« Bakim verdigi bireyi, yarayi, yara bakimina iliskin Urdnleri ve yara bakim
uygulamalarnni degerlendirerek en eftkili Urune karar verir, aileyi ve
ekibi yonlendirir.

« Basing Ulseri acisindan risk grubunda yer alan hastalarn degerlendirir.
Basing Ulseri gelismesi durumunda basing Ulserini degerlendirir, Ulserin
lyilesmesini saglayacak uygun bakim ve tedavi edici uygulamalar
yapar.




Stoma ve yara bakim hemsiresi

« Hastaya yapilan bakim ve tedavi uygulamalar/gdzlemlere iliskin
hemsirelik kayitlanni nbbet/vardiya degisimlerinde yazil ve sozel olarak
bolum hemsirelerine/ilgili ekibe teslim eder.

« Stoma, yara ve inkontinans bakiminda asepsi ilkelerine uyar, bu ilkelere
uyulmasini saglar.

« Stoma@, yara ve inkontinansa yonelik kayit formlarini gelistirerek bakim
verdigi hastalara iliskin hemsirelik uygulamalarinin her asamasini
zamaninda ve eksiksiz olarak kaydeder.

« Stoma ve yara bakim ilkeleri, ydntemleri ve Urunler konusundaki
gelismeleri takip ederek bilgisini guncellestirir ve uygulamaya aktarir.,

« Hastaya uygulanan bakim ve tedaviile ilgili uygulamalar ve gdzlemlere
iliskin hemsirelik kayitlanni nébet/vardiya degisimlerinde yazil ve sozel
olarak bolum hemsirelerine/ilgili ekibe teslim eder.




Stoma ve yara bakim hemsiresi

Hasta vizitleri yaparak hastalarin durumunu izler, ilgili ekiple bilgi alis
verisinde bulunur. Uygulamalarni ilgili formlara kaydeder.

Hemsirelik uygulamalari icin gerekli malzemelerin yeterli ve calisir
durumda oldugunu kontrol eder.

Stomadan idrar, diski ornegi alr.

Inkontinans tipini belilemeye ydnelik tani islemlerine katilrr.
Yaradan kOltor alrr.

Hekimle isbirligi icerisinde yaraya topikal ajanlar uygular.

Yaraya mekanik debritman uygular (Islak kuru pansuman, basincli
yikama).

Hekimle isbirligi icerisinde yaraya kimyasal ve cerrahi debritman
uygular.




Hemsirelik Yonetmeligi'nde Degisiklik Yapiimasina
lliskin Yonetmelik: 19.04.2011 Sayi: 27910

« Yogun Bakim Hemsiresi gorev, yetki ve sorumluluklan arasinda “Basi
yaralar, risk faktorleri, prognoz Uzerindeki etkilerinin degerlendirilerek
gelisiminin dnlenmesi icin uygun hemsirelik yaklasimini saglar, olusmasi
halinde uygun hemsirelik bakimini planlar, uygular ve degerlendirir.”

« Rehabilitasyon Hemsiresi gorev, yetki ve sorumluluklan arasinda “Hasta
ve yakinlarina kateter bakimi, basi yarasinin dnlenmesi ve
bakimi ve benzeri konularda egitim yapar.”




Hemsirelik Yonetmeligi'nde Degisiklik Yapiimasina
lliskin Yonetmelik: 19.04.2011 Sayi: 27910

Diyabet Egitim Hemsiresi:

d) Diyabetli bireylerin takibini dUzenli olarak yapar, komplikasyonlarin
onlenmesine yonelik hasta ve ailesine gerekli egitimleri verir.,

g) Diyabetli bireyi diyabetik ayak yoninden degerlendirir, bakimi ve
bakimin dnemi konusunda bilgilendirir.




Hemsirelik Yonetmeligi'nde Degisiklik Yapilmasina
lliskin Yonetmelik: 19.04.2011 Sayi: 27910

is Saghgi Hemsiresi:

j) Isyerinde olusan kUcUk yaralanma ve hastaliklarda ik midahaleyi
yapar, Isyerinin 6zelligine gdre uygun ik yardim Unitesini ve
malzemelerinin tfeminini ve kullanima hazir olmasini saglar.




Hemsirelik Yonetmeligi'nde Degisiklik Yapiimasina
lliskin Yonetmelik: 19.04.2011 Sayi: 27910

Hemsirelik islevleri Rehberi

Yaradan kUltur alma (6zerk, kolloboratif)

Yarali vucut bolgesini tespit (szerk, kolloboratif)
BU dnleme (szerk)

BU bakim (szerk, kolloboratif)
Yanik/yara debritmani (szerk, kolloboratif)




Saglk Bakanhginca Sunulan Evde Saglik Hizmetlerinin
Uygulama Usul ve Esaslarn Hakkinda Yonerge

« Zorunlu hallerde uzman tabibin hastayi evinde konsulte etmesi
saglanir. Bu konudaki uygulamalar uzman tabipler arasinda
donusUmMIU olarak saglk kurumu amirinin belirleyecegi bir duzen
icerisinde yUrutUlUr. Gerektiginde, stoma ve yara bakimi, diyabet

egitimi hemsiresi gibi, konularinda egitim almis hemsirelerin
hizmete katlmasi saglanir.

 Pansuman ve yara bakim malzemeleri




v Alle Hekimligi Pilot Uygulamasi Hakkinda Yonetmelik:
06.07.2005 Sayi. 25867

Madde 5c: Yara bakim hizmetlerini yurutmek
v Yatakl Tedavi Kurumlari Isletme Yonetmeligi: 10.09.1982

No : 8/5819
Hekim tedavi, hemsire bakim yapar.
v’ Kozmetik Kanunu: 24.03.2005 Sayi: 5324

Cilt bakim urunleri




ETiK ILKELER m

Zarar vermeme/yararlilik

AN

Adalet/Esitlik < > Mahremiyet

N4

Ozerklik/Bireye saygl




Assessment of Nurses’ Knowledge and Practices in
Pressure Injury

Question No Questioned Nursing Procedure
Avoidance of the use of improper support material to reduce the pressure
— 218 62.8 129 37.2
— Avoidance of positioning the patient directly on the trochanter in the side-lying position
202 58.2 145 41.8
Avoidance of massage over bony prominences
— Prevention of contact between bony prominences 2 (28 EE 22
“ Determination of Stage | Pls 283 81.6 64 18.4
— Evaluation of the individuals who cannot change position by themselves for Pl risk factors
227 65.4 120 34.6
“ Use of a topical barrier product effective against wetness 289 83.3 58 16.7
- Instruction to patients (those who are capable) to change position every 15 minutes
69 19.9 278 80.1
“ Use of a risk assessment tool at appropriate intervals 154 44.4 193 55.6
“ Evaluation of the score obtained from risk evaluation scale 121 34.9 226 65.1
Determination of suspected DTI 195 56.2 152 43.8
Nutrition support provided to patient 195 56.2 152 43.8
Determination of areas under pressure 258 74.4 89 25.6
Use of appropriate material when the external factors causing the skin to remain wet cannot be controlled
168 48.4 179 51.6
Provision of appropriate skin care 275 79.3 72 20.7
Use of special beds or equipment, such as a trapeze bar, that allows dependent patients to move during position change or transfer
- 238 68.6 109 314
Recording the nursing evaluations and procedures performed 309 89.0 38 11.0
Choosing appropriate dressing material 177 51.0 170 49.0
Use of appropriate dressing material 121 34.9 226 65.1
- Avoidance of massaging the area with tissue damage
Reduction of the pressure on the heels of bedridden and immobile patients 199 57.3 148 2.7
“ Help provided to treat suspected DTI 231 66.6 116 334
“ Choosing an appropriate support surface 107 30.8 240 69.2
“ Repositioning of the patient at appropriate intervals 259 74.6 88 25.4
- Provision of training/information to the relatives of patient for preventing/treating Pls.
215 62.0 132 38.0
“ Avoidance of raising the head of the bed more than 30°. 198 57.1 149 42.9
“ Determination of Stage Ill and IV Pls. 254 73.2 93 26.8
“ Use of an appropriate support surface 29 8.4 318 91.6
Use of an appropriate dressing material for Stage IV 129 37.2 218 62.8




SONUC

Uluslararasi duzeyde Ulkelerin, saglik sistemleri, gelismislik
dUzeyleri, yara bakim orUnlerine ulasilabilirlik ve geri ddeme
sistemleri farklilik gostermektedir.

__ \ Bu faktorler, dUnyada stoma ve yara egitiminin standart
hale getiriimesinin onundeki engellerdir.

EQitimle ilgili cesitli sorunlar ve olasiliklar olmakla beraber,
Ulkelerin politik, sosyal ve saglk sistemi yapisi gdz dnunde
bulundurularak etkin  egitim programlar  gelistirimeli  ve
standart bir egitim anlayisi belirlenmelidir.







