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Sunum plant

*Viral kanamali atesler
*Ebola viris hastalig
*Hantavirus infeksiyonu

*Kirim Kongo Kanamali
Ates
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Viral Kanamali Ates Etkenleri

.Filoviridae
-Marburg virus ve Ebola virus
.Arenaviridae

sLassa virus, Junin, Machupo, Sabia ve
Guanarito virus

.Bunyaviridae
«CCHFV, RVFV ve Hantavirus
.Flaviviridae

Yellow fever virus, Dengue virus ve
Alkhumra virus
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EBOLA

- Insanlarda ve maymun, sempanze, goril gibi
diger primatlarda hastaliga neden olur

5 alt tird var
- Bundibugyo virisii
- Zaire virisi (Ebola virts)
- Sudan virusu
- Fildisi Sahilleri virtsi (Tai Forest virist)
- Reston virisi (insanda asemptomatik enf ?)
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EBOLA

1976 yilinda tanimlandi

- -
. —

Kongo Demokratik Cumhuriyeti'nde
Ebola nehri kiyisinda

Orta Afrika'da salginlar

Tarihteki en blyiik salgini Bati
Afrika'da

KLIMIK 2017, Antalya 7



EBOLA Viris Hastalig

Aralik 2013'de Gine'de salgin basladi

Mart 2014'te DSO salginin varlig
onaylad!

Ilk vaka ates, kusma ve siyah

diskilama sikayeti olan 2 yasinda bir _—
cocuk /) . o

[ Active

Liberya, Sierra Leone, Nijerya'ya Wf-m
yay!ildi ‘“
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28.646 vaka (kesin yada olasi)
11.323'ii 6liimle sonuclandi (DSO)

Mortalite %37-74

Vakalarin 881'i saglik ¢alisan
(yaklasik %601 6ldi)

KLIMIK 2017, Antalya 9



EBOLA viris hastaligs

Ebola virds hastaligi (Ebola
hemorajik atesi)

Inkiibasyon periyodu 2-21 giin
(ortalama 6-12 giin)
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Olasi viris rezervuari

a

arasasi ~ .
¥ Viicuttaki hedefler
. mKaracigerin
fonksiyonel hucreleri,
Olasi bulag yollar hepatositier
mEnfekte veya  oli ® Kan damarlarini
hayvanlarin kani, doseyen endotel
sekresyonlan, organlan hiicreleri
va da diger vucut swilan
ile yakin temas

“__ mYabanci partikUlieri
absorbe eden kan
hacreleri, fagositier

m Enfekte vahsi hayvan
etinin taketiimesi

m\Viris ile  kontamine
nesnelere direkt temas

Not: Hayven Iistest bapsamb degilds,
Kaynak: Hastalik Karuma ve Onleme Meskezl (Centers for Disease Cantrol and Prevention), DOmya Safilk Orgatd ( World Health Orgarization)

Semptomlar

B Ates

m Bogaz agns

m Siddetl| bas agnisi

m Kas agrisi

u Siddetli halsizlik

® Kusma

m ishal

m Karaciger ve bobrek
fonksiyonlarinda
bozulma

mVicutici ve disina
kanama
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EBOLA Klinik

* Ates, halsizlik, bas agrisi ve kas agrilari

» Bulanti ve kusma (6nemli sivi kayiplari
gordlebilir)

» Ciddi hastalarda hipotansiyon, elektrolit
bozukluklari, sok ve multiorgan yetmezlikleri

- Bazen kanama
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EBOLA laboratuvar

+ Lokopeni, frombositopeni, AST, ALT yikselmesi
* Uzamig PT ve aPTT, artmig fibrin yikim drinleri

»+ Serum alblmininde disus, artmis amilaz
dizeyleri

* Trombosit genellikle 50.000-100.000/mm3

» Bobrek anormallikleri; Proteindri, ylksek kan tre
azotu ve artmis kreatinin

KLIMIK 2017, Antalya 13



EBOLA konvelesan donem

- Tyilesme siiresi 12 ay (iki yildan uzun sirebilir)

- Tyilegtikten 9 ay sonra menenjit gelisen bir
hasta

» Taburcu olan hastalarda semende 9 aya dek
virds gosterilmis
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EBOLA tani

*‘Revers transkriptaz polimeraz zincir reaksiyonu
(RT-PCR)

- Semptomlarin ilk 3 glnd iginde pozitiflesir
‘TIgM ELISA

-ReEBOV Antigen Rapid Test (VP40 antijeni)
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EBOLA Tedavi

- Destek tedavi onemli

- Sivi-elektrolit tedavisi, antiemetik, ates kontrold,
oksijen, kan basinci kontroli

- Gerekirse kan ve kan urinleri destegi

* Komorbid durumlarin tedavisi \ &
* Deneysel tedaviler: (i

-

- Monoklonal antikor (Zmapp)
- Konvelesan serum
- Favipiravir, RNA bazli ilaglar...

e
> 3
v 4
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EBOLA korunma

- Insanlarda onaylanmig asi yok

* Hasta izolasyonu

- Infeksiyon kontrol énlemleri
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HANTA VIRUS

Bunyaviridae ailesininde
Hantavirus cinsi

Farkli serotipleri var, 25
ayri tipi bilinmekte

Hantavirdslerin dogal
konaklar: kemiriciler
(rodent) ve bécek yiyici
(insektivor)
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HANTA VIRUS

Iki klinik tablo:

- Renal sendromlu kanamali ates (haemorrhagic fever with
renal syndrome "HFRS")

- Hantavirds pulmonar sendromu (Hantavirus pulmonary
syndrom "HPS"), Hantavirus kardiopulmoner sendrom olarak
da bilinir
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HANTA VIRUS

+ Amerika'daki hantavirds fipleri:
kardiyopulmoner sendrom

* Avrupa ve Asyadaki tipleri: renal sendrom
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HANTA VIRUS

- Renal sendrom:

- Hantaan virus (Kore, Cin, Dogu Rusya'da)
- Dobrava virus (Balkanlar)

- Puumala virus (Iskandinav ulkeleri, Bati Rusya,
Avrupa'da)

- Kardiyopulmoner sendrom; Amerika'da
- Andes virus (Guhey Amerika)

- Sin Nombre virus (Kuzey Amerika'da en 6nemli
etken)

KLIMIK 2017, Antalya
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HANTA Virids Enfeksiyonu

Tirkiye'de ilk olgular 2009 yilinda

Zonguldak-Bartin-Giresun-Ordu
illerinden bildirilmis

Turkiye'de Puumala ve Dobrova
serotiplerinin etken oldugu renal
sendromla seyreden form gorilmekte
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acc_item]

cc_item title=" HANTAVIRUS ENFEKSIYONU - Vaka ve Oliim Sayilar, Morbidite ve Mortalite Hizlan, Tiirkiye,2009-2015 "]

acc item]

Yillar  Nufus Vaka Sayisi Mo{:l;t::ﬂl-;m Oliim Sayisi III{:r;:I::c:-‘I;: I
2009 72561312 M 0,04 2 0,03
2010 73722988 58 0,08 2 0,03
2011 74724269 34 0,05 1 0,01
2012 75627.384 16 0,02 1 0,01
2013 76.667.864 10 0,01 1 0,01
2014 77.695.904 19 0,02 1 0,01
2015 78.741.053 4 0,01 0 0,00
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Kemiricilerde kronik asemptomatik Digkiyi veya farenin viriisii bulastlrdx?l
3 parcalan kangtiran adam, hava yolu ile
enfeksnyon : viriisten etkileniyor.

Kemiricilerin idrar ve digkilar ile
kontamine aerosollerin inhalasyonuyla
solunum yollarindan

Kemirici salgilari ile deri ve mukozanin

direkt femasi
. . . . 5 0 *‘.
Kemirgenin insani 1sirmasiyla virus gegisi :;ggfnb;;:gg:g';fg,;*;{3;1:?'3*' e

nadir

§
e

Insandan insana bulas: Sadece Andes
viriisiinde
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HANTA Virus Tan

» Asil tfani serolojik testlerle

* Hantavirds IgM ve G (ELISA, IFA,
Immunoblot)

» Viral RNA birkag guhde dolasimdan kaybolur,
RT-PCR agir olgularda pozitif

KLIMIK 2017, Antalya
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Renal Sendromla Seyreden Hemorajik Ates

+ Ates, frombositopeni ve akut bobrek yetmezligi en
belirgin 6zellikleri

- Inkubasyon dénemi 5-42 gun (genellikle 2 hafta)

* Hantaan ve Dobrova virusleri: mortalite yaklasik %5

 Puumala virdsleri daha hafif, mortalite <%1

KLIMIK 2017, Antalya
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Hantaviris enf tedavi

+ Destek tedavisi, Hemodiyaliz

+ HPS; solunum destegi, vazopresar, YBU olan
merkezlerde izlenmeli

+ Ribavirin etkisi ?, Renal sendromda etkili olabilir

- Bobrek yetmezligi olan olgularda ribavirin
kontrendike!
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Hantavirls enf korunma

- Insanlarin yagam alanlarinda kemirici kontroli

* Hastayla temasta standart énlemler

* HRS igin asi, Hantavax (Kore) mevcut, etkinligi ?

+ HPS igin asi yok

KLIMIK 2017, Antalya
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Kirim Kongo Kanamali Ates

* Bunyaviridae
ailesinin Nairovirus
cinsinde

» 3 pargali RNA virisii

+ Siklikla kenelerle
bulastirilir
(Hyalomma cinsi)

KKKA Virilsiinin Yapisi

3 RNA bdlgesi icerir

L ( Large )
Viral RNA polimeraz

membesn :i % M (Medium)
¥, Yapisal proteinler
G2e __:\: (Gn ve Gc)
Gi= ﬁ A
s -
&y; «\ S ( Small)
i‘] “ Nukleokapsid
protein (N)

Bunyaviridae
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Ege Bolgesi’'nde KKKA serolojisi

¥ | T.C. saglik Bakanligi
9 Turkiye Halk Saghgi Kurumu

Ar b OVIruseEs 1n the Kirim Kongo Kanamal Atesi insidans Haritasi
(Turkiye, 2002-2003)

Mediterranean Countries

6th FEMS Svmposium

Present Status of Arbovirus Sero-Epidemiology in the Acgean
Region of Turkey

Demir SERTER

Department of Microbiology and Infectious Diseases, School of Medicine,
Ege University, Izmir, Turkey

Bunyavirus-like genus: Crimean Hemorrhagic Fever-Congo virus (CHF-C) was used as an-
igen. % 9.21 of the sera were found to contain HA-inhibiting anubodies against the antigen
“Table 8). This percentage is quite Righ o7 such a tick-bornc infection. 1his RIgh percentage

¥ | T.C. Saglik Bakanligi
’) Tiurkiye Halk Saghg Kurumu

Kinnim Kongo Kanamal Atesi insidans Haritasi
(Turkiye, 2014)
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Afrika, Asya, Orta Dogu,
Giineydogu Avrupa, > 56 iilke

- Areas endemic for CCHF WWWCdCQO

CRIMEAN-CONGO HEMORRHAGIC FEVER DISTRIBUTION MAP ﬁ 0 500 1,000
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¥ | T.C. Saglik Bakanhgi
( J ) Tirkiye Halk Saghgi Kurumu

Kirhm Kongo Kanamal Atesi (KKKA)

= Ulkemizde 2002 yilinda dikkatleri gekti
= 2003 yilinda kanitlandi

2002-2016 arasinda;
10.219 olgu
485 olim

_Vaka-6lim orani %4,75

CUTF, 2002-2016
Toplam 1576 olgu, 119 6lim, %7.5




KKKA Bulas

* Kene isirigi (veya ezilmesi) ile

» Viremik hayvanlarin doku ve kani ile korumasiz
Temas

- Infekte hastayla direkt temas yada viicut

sivilariyla temas (nozokomiyal) Z

o P
W e S
\ \-',":',A/.

St A
Ty
v, -~
~ 2

* Anneden bebege (vertikal bulas)

» Hava yolu?
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Trans-ovariyal, trans-stadial gegis

4

Larva Nimf  Erkek erigkin  Disi erigkin Nimf (deriye yapismis)
kene kene

Erkek erigkin Disi erigkin

Hyalomma Hyalomma Disi erigkin

Hyalomma kan emmis



KKKA Patogenez

. Tam bilinmiyor

- Endotel hiicreleri, dendritik hicreler,

monositler, makrofajlar, hepatositler viristn
ana hedefi

- Endotel hasari (direkt ve indirekt)

* Koagtilasyon fonksiyon bozukluklar:
- Kanama, DIC
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KKKA olen hastalarda

» Artmis sitokin seviyesi (TNF alfa, IL 6)
- Ozgil antikor geligimi yetersiz (KKKA Ig6)

» Viral yik fazla (kontrolsiiz viremi)

KLIMIK 2017, Antalya
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KKKA inkiibasyon

- Inkiibasyon siiresi;

* Bulas yolu, viral yik énemli
- Kene i1sirmasi/temasi 1-3 giin (en fazla 9 giin?)

- Infekte kan, viicut sivisi ve doku temasi 3-10 giin
(en fazla 13 giin)

KLIMIK 2017, Antalya
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KKKA Klinik

- Ateg, usume-titreme

» Bas agrisi, kas agrilari, halsizlik

 Bulanti, kusma, bazi hastalarda ishal

» Birkag glin sonra kanamalar

» Agir hastalarda: Suur bulanikligi, melena, sok,
multipl organ yetmezligi ve 6lim

KLIMIK 2017, Antalya
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KKKA iyilesme

- Tyilesme 9-10. gunlerde olur
- Ates duser, PLT artar, kanama durur

+ Oldm siklikla massif kanama, sok ve multiorgan
yetmezligi sonucu
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KKKA Laboratuvar

» Trombositopeni, Iokopeni/lokositoz*
- ASTT ALT! GGT!, LDH 1 CPK t
+ Anemi (major kanama vb)

 BUN ve kreatinin (ciddi seyirli bazi vakalarda)

KLIMIK 2017, Antalya 41



KKKA Laboratuvar

* Koagulasyon fonksiyon testlerinde bozulma
. -PT1

+ -aPTT ¢t
+ -INR 1
+ -D-dimer?

+ -Fibrinojen |

KLIMIK 2017, Antalya
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KKKA 6zgdl tani

* Molekdler tani yontemleri

. -RT-PCR

» Serum orneklerinden antikor tayini
+ -ELISA IgM, ELISA Ig6

. -IFA

KLIMIK 2017, Antalya
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Virus/antikor kinetigi

viremi

RT-PCR

Virus izolasyonu

ELISA IgM IgG, IFA

IgM pozitifligi: 2-3 ay (6 aya kadar devam edebilir)
IgG pozitifligi: 5 yil (6mir boyu ?)

Dr. Helve Zeller'den alinti



Tedavi

- Destek Tedavisi

+ Etkene yonelik (spesifik) tedavi



Destek Tedavisi

» Tedavinin temelini olusturur

» Aspirin ve diger pthtilasmayi bozabilecek
ilaglar hastaya verilmemeli

» Kan komponentlerinin izlenmesi, gerekirse
replasmani (Trombosit <10000/mm3 ise
replasman, ates varsa 20.000/mm3, INR >1,5
ise ve aPTT uzamissa TDP vb )

* Gerekmedigi suirece invaziv islemlerden
kacinilmal



Spesifik tedavi

e

Oral
- 2000 mg yukleme dozu

= . « Dort gun her alti saatte
DSO: etkil bir 1000 mg

. 7 e e . 9 - Alti gun her alt1 saatte |
Ilk 5 gilin iginde : bir 500 mg

* Ribavirin; Tartismali
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KKKA prognoz

- Tyilesen olgularda sekel goriilmez
. Olum orani 730 (0/08-80)
- Ulkemizde 6lim orani %5

- Oliim Kklinik bulgularin 2. haftasinda gériilir

KLIMIK 2017, Antalya
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KKKA korunma

Izolasyon onlemlerine uyum
Mimkinse tek kisilik oda
Bariyer onlemleri

Eldiven, maske*

Gozlik (invaziv islemlerde)
Koruyucu giysi

KLIMIK 2017, Antalya
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Korunma

Endemik bélgelerde kenelerin bol bulundugu alanlarda;

Cizme, uzun pantolon giyilmesi, pantolon pagalar: gorap igine
alinmali

Beyaz giysi, cildin kene agisindan kontrold

Kene Y0p|§ml§ ise penseft ile givi ¢ikarir gibi Tavasga ve
Earga amadan ¢ikarilmali, klm)Lasal madde kullanimi kenelerin

usmasina neden olacagindan kenenin gikarilmasi sirasinda
kullaniimamali



[

e
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- Hastanemizde tek kullanimlik

Hastanin kullandigi malzemelerin
dezenfeksiyonu

» Hastanin kullandigi yemek
kaplari, kasik, ¢atal
mumkunse tek kullanimlik
olmali

kopiik kaplar




Surgu ve ¢op kovalarinin temizligi

1. Once 1:10’ luk dezenfektan
ile 5 dk muamele edilir

2. Su ve deterjan ile kirler
temizlenir

3. 1:100’ lik dezenfektan ile
yikandiktan sonra tekrar
kullanthr

Icinde 1/10 ¢camasir suyu olan

valfli ordek kullaniyoruz



Koruyucu giysilerin temizlenmesi ve
dezenfeksiyonu

Kirlileri toplayan personel koruyucu ekipmanlar:
kullanmali ve gift eldiven giymeli

Hastanemizde suda eriyen torbalarda hasta ¢argaflari
toplanmakta ve otomatik ¢camasir makinelerinde

ytkanmakta



Infekte materyalle temas varsa

» Infekte kan ve doku temasi varsa;
Ates ve diger belirtiler yoniinden 2 hafta
takip edilmeli, ates gilinde iki defa olgilmeli
Ates 38,3" C veya lizerinde ise tedavi?

+ Supheli veya dog'.r'qlanm? olgu ile temas
sonrasinda ribavirin proflaksisi uygulanabilir
4 x 0.5 gr/ 7gin oral



Kene 1sirmasiyla gelen hasta

» Kene ¢ikarilir, antiseptik soliisyon
« Tam kan, AST, ALT, CK, LDH, PZ, INR, aPTT

- Sikayet var mi?

- Sikayet var ve/veya anormal lab: Yatir,izle

- Sikayet yok, lab normal: 10-14 giin izlem
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Cesetlerin hazirlanmas:

» Cenazeyi hazirlayacak olan kisi koruyucu
onlemler (plastik onlik, kalin eldiven, maske,
gozlik vb) almali

+ Ceset yikandiktan sonra 1/10'luk ¢amasir suyu
cozeltisi ile spreylenmeli, varsa ceset
torbasina konarak kapatilmali ve 1/10"|uk
¢amasir suyu ¢ozeltisi ile tekrar spreylenmeli



Cesetlerin hazirlanmasi ve gomilmesi

Ceset torbasi yoksa, yikanan ceset 1/10 €S ile spreylenir, iki
katli pamuklu bir bez ile sarilmali ve 1/10"luk ﬁamaslr suyu
cozeltisi ile tekrar muamele edilmeli ve plastik bir malzeme ile
sarilmali, spreylendikten sonra tabutlanmali, mihurlenmeli

Tabutun a¢ilmasina misaade edilmemeli

Mezarin derinligi en az 2 metre olmali ve cenazeler tabutla
gomilmels

Cesedin yikandigi yiizeyler 1/10° luk ¢S ile silinmeli

Cenaze nakil araci da 1/10° luk ¢S ile temizlenerek iyice
durulanir ve havalandirilir



KKKA asisi

* Fare beyninden izole edilen inaktif as
Bulgaristan'da kullanilmig, etkinligi ve
emniyeti tartismal

» Gunumuzde kullanilabilir etkin bir asi
mevcut degil
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