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Giris

* Tularemi 1936 ile 1952 arasinda bildirilen salginlar
* 1988 yilinda Bursa’da salgin
* Yillar icerisinde ve daha genis bir cografyada cok sayida su kaynakli salgin

* Bu salginlara karsin tulareminin yayilimi ve salgin nedenleri detayli olarak

analiz edilmemistir.



Amac

* Bu calismada yayinlanan su kaynakli salginlar degerlendirilerek
Tarkiye'de:

e Tulareminin yayilimi

Olasi salgin nedenlerinin ve risk faktorlerinin saptanmasi

Bulgularin tartisiimasi ve

“Neden uzun bir slire sonrasinda hastalik tekrar goriilmeye-raporlanmaya

basladi?”’ sorusunun yaniti



Gerec ve Yontemler

* 1988 yiliile 2013 yili sonuna kadar gelisen ve raporlanan tularemi salginlari

arastirildi.

e Pubmed, Turkiye Atif Dizini, Klimik Dergisi, Infeksiyon Dergisi ve Turk Tip
Bilimleri Dergisi

* Ek olarak bulunan makalelerin kaynakcalari

* Bulunan tam metin ulasilabilen makaleler ve posterlerden su kaynakl

salgin bildirenleri calismaya dahil edildi.



Gerec ve Yontemler

e Salgin yerlerinin Turkiye Su Havzalari Haritasi Uzerinde gdsterilmesi
 Salginlarin gerceklestigi yil ve aylara gore siniflandirilmasi

* Uzun yillar sonbahar-kis yagis ortamasi degisimi haritasi tzerinde salgin

alanlarinin gosterilmesi



Bulgular

* Taranan kaynaklara gore;
e Pubmed’de 77,
e Turkiye Atif Dizini’nde 49
e Klimik Dergisi’nde 26
* Infeksiyon Dergisi’nde 5
» Turk Tip Bilimleri Dergisi’'nde 4
e Kaynakcalardan 4

* Ortak olanlar dislanip 27 su kaynakli salgin bildiren makale ve 4 poster
derlemeye alindi.



Etkilenen kisi sayisi klinik form dagilimi

* Toplam olgu sayisi 1389
* Klinik form ayrimi yapilabilen 1246

e 1143’0 (%92) orofaringeal tularemi



Salginlarin zaman ve cografik dagilimi

 Salginlar yillara gore siniflandirilarak ve gerceklestikleri yerler
isaretlenerek Turkiye Su Havzalari Haritasi’nda gosterildi

* (Resim 1). Salginlarin cogunlugu kicik kirsal
* yerlesim alanlarinda meydana gelmisti. Salginlarin aylara gére dagilimi
* resim 2’de gosterilmistir.
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Su kaynakh tularemi salginlarinin aylara gére dagilimi (n=29)
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Salginlarda raporlanan risk faktorleri

* Su kaynagi;
* 15 yayinda sebeke suyu,
* 4’linde kaynak suyu,
» 7’sinde sebeke ve kaynak suyu birlikte salgina neden olmustu.

* Su ve kanalizasyon altyapisina iliskin riskler;
e 24 salginda su altyapisi verisi mevcuttu.
* 3 salginda kanalizasyon arizasi ¢calismasi bildirilmisti.

* Rezervuari hayvanlar ve vektorler;

* Rodent artisi 8 (%29) yayinda raporlanmisti.
e Yasam alanlarinda rodentlerin goriilmesi ise 18 (%64) yayinda bildirilmisti.



Su sanitizasyonu

genellikle klorlamanin ya hic
yaplimadigi ya da dlizensiz
yapildigi raporlanmisti

Tiirkiye'de su kaynakh tularemi salginlarinda su sanitizasyon verileri

Risk faktorleri

Klorlama verileri (26)

Otomatik klorlama cihazi ariza

Klorlama yok veya dlzensiz

Sebeke klor dlzeyi yetersiz veya yok

Su kaynak ve depo sanitizasyon verileri (17)

Su kaynagi ve/veya depo Kirli

Su kaynadi ve/veya depo 0lU rodent veya rodent cikartilari ile kirli
Salgin oncesi icme suyunun gozle gorultr kirliligi-bulanikhk
Koliform kontaminasyon verileri (18)

Sebeke suyunun kontaminasyonu

Sebeke digi sularin kontaminasyonu

F. tularensis kultir ve PCR analiz sonuglari (15)

KUltdr pozitifligi

Sebeke suyu PCR pozitifligi

Sebeke disi sularin PCR pozitifligi

n (%)

1(4)
23 (88)
7 (27)

11 (65)
8 (47)
6 (35)

13 (72)
8 (44)

1(7)
7 (47)
7 (47)



Tiirkiye'de uzun yillar yagis ortalamasinda artis saptanan yerler ile tularemi salgin alanlarinin dagilimi
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Hava durumu yagis ve taskin; salgin dncesi asiri yagis
Resim3 5 salginda, yagisli mevsim ise 6 salginda bildirilmisti.



Tartisma

* Bu calismada, Turkiye'deki yayinlanan su kaynakli tularemi
salginlari degerlendirilerek;

* salgin nedenleri,
* hastaligin cografik yayilimi ve
e etkili olabilecek faktorler ortaya konulmustur.
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Tulareminin yayilimi su havzasi temellidir
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Tartisma

* Tularemi sadece Turkiye'de degil Bulgaristan ve Almanya gibi bazi

tlkelerde de yillar sonra tekrar gorulmeye- raporlanmaya baslamistir.

* Bu nedenle tulareminin Turkiye’'de tekrar gortilmeye baslanmasinin
sadece Turkiye’ye ait degil kliresel bazi faktorler ile de iliskili oldugu

dustunulmelidir.

Christova, 2004; Splettstoesser, 2009



Tartisma

1- Asiri yagis ve taskinlar su 2500 - 128
kontaminasyonunun baslica

nedenidir 7

-Negatif North Atlantic Oscillation 1500 -

|ndek5| (NAO) Isvec’de tularemi olu

sayisi artisi ile iliskili. 1000 -

-Negatif NAO indeksi Tiurkiye'de(orta |

Kuzey-bati) sonbahar ve kis l

vagislarinda artis ile iliskili. 0 M
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NAO indeks — + +

Cann et al., 2013 MGM, 2014 Palo et al., 2005 Turkes ve Erlat, 2003 MGM, 2012 Balci et al., 2014



Tartisma

2- F. tularensis vektor ve rezervuarlarinin sayi ve dagilimi hastalik
epidemiyolojisinde degisime neden olmaktadir

-Turkiye cok zengin bir rodent populasyonuna sahip.

-Cok sayida su kaynakli salginda rodent artisi bildirimi.

-Molekiler teknik ile tarla farelerinde F. tularensis gosterilmistir.

-Rodent populasyonunun buyukltgu kis ve soguktan negatif etkilenir.

- Turkiye’de Uzun sureli ortalama kis sicakligi 3,7 C°, son yillarda 3 C° artis.

-Deutz ve ark. kis sicaklik artisinin tavsanlarda tularemi sayisinda artisa neden
oldugunu gostermislerdir.

Yigit et al.,, 2003  Kilicturgay et al., 1989; Gircan et al., 2006; Balci et al., 2014  Berry et al., 1969; Jackson et al., 2001
Unal-Yilmaz et al.,, 2013  MGM, 2013



Tartisma

3-Cevrenin degistirilmesi insanlar ile vektor ve rezervuarlar arasi iliskide
degisiklige neden olur.

- Kosova’da savasla birlikte alt ve Gst yapinin hasarlanmasi
- Bulgaristan’da yeni tarim alanlarinin acilmasi

- Bu derlemede benzer sekilde;
Deprem sonrasi yeni konut alani
Baraj insaati

Baraj yapimi sonrasi sivrisinek artisi
Kayak merkezi yapimi

Reintjes et al., 2002 Christova et al., 2004



Tartisma

4- Turkiye’de su altyapisi ve sanitizasyonundaki yetersizlik hemen tim
salginlarda saptanan bir durumdur.

-Auld ve ark. (2004) derlemelerinde kiictk yerlesim birimlerinin su
kaynakli salginlardan daha kolay etkilendiklerini saptamislardir.

-3 salgin disinda tum salginlar kliclk yerlesim birimlerinde meydana
gelmistir.

-Su kaynaklarinin-depolarinin korunmasinda yetersizlik, su nakil
sistemlerinde uygunsuzluk, klorlamanin olmamasi-dizensiz yapiimasi
salginlarin hemen tamaminda saptanan nedenlerdir.

-Bu nedenlerin siregen oldugu da bazi yayinlarda raporlanmistir.

Gurcan et al., 2004; Sahin et al., 2007.



Tartisma

e Kisithliklar;

* Derleme yayinlari temel almis olup, gercek salgin raporlarina ulasilamamistir.

* Son yillarda Turkiye’den yapilan tularemi yayinlari salgin yerine tani, tedavi ve

klinik sonuclar tzerine odaklanmistir.

* Calisma, dahil edilen yayinlarin veri icerigi nedeniyle derleme dlzeyinde

kalmistir.

» Kuresel iklim degisikligi ve bolgesel iklim verilerine ulasmanin glicligu



Sonuc

* Sonuc olarak iklim degisikligi dahil cesitli kiiresel faktorler, ktresel
Isinma ve yagis trendi degisiklikleri tularemi epidemiyolojisinde
degisiklige neden olmaktadir.

* Bununla birlikte Turkiye’de su kaynakl tularemi salginlarinin
Onlenmesi icin su sanitizasyonu ve alt yapinin guclendirilmesi, 6zellikle
kirsal alanlarda, baslica hedef olmalidir.



