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Giris;

 Genito Uriner enfeksiyonlar, bobrek nakli
sonrasi en basta gelen morbidite ve hastanede
yatis sebebidir.



e Steril piyuri; idrar ktltlrt negatif iken idrar
dipstick testinde l0kosit esteraz testinin pozitif
olmasi ve/veya taze idrar mikroskopisinde her
blyuk bliylutme alaninda 3 veya daha fazla
|6kosit bulunmasi olarak tanimlanir.



 Steril piyuri; viris, mantar, atipik ya da zor
saptanan mikroorganizmalari iceren cok sayida
enfeksiyon etkeniyle beraber gorulebilir.



Amac:

* Bu calismanin amaci steril piyurisi olan bobrek
nakilli hastalarda gercek zamanli Multiplex
Polimeraz Zincir Reaksiyonu (gzMPZR) yontemi
ile patojenlerinin arastirilmasidir.



Yontem:

* Bu prospektif kontrolli calismada 1-31 Ekim
2016 tarihleri arasinda steril piylrisi olan
bobrek nakli olmus 60 hastada gzMPZR
yontemiyle genitolriner patojenler arastirildi.




e |drar dipstick testinde I6kosit esterazi negatif

olan ve taze idrar mikroskopisinde her buyuk
oUyutme alaninda 2 veya daha az lokosit
oulunan toplam 40 bobrek nakilli hasta ise
control grubu olarak secildi.




e Hastalardan ilk iseme 6rnegi ile birlikte Uretral
suruntlu ornekleri toplandi. gzMPZR yontemi
ile patojen arastirilmasi yapildi.

* Bu calismada, DNA Technology® firmasi
tarafindan Uretilen Real-Time PCR kitleri
kullaniimistir. Testler, ayni firmanin tGretmis
oldugu ve programladigi Elite Prime Real-Time
PCR® cihazi ile calisiimistir.




* Test ile, patojen mikroorganizmalardan;
1. Mycoplasma Genitalium,

2. Trichomonas Vaginalis,

3. Neisseria gonorrhoea,

4. Chlamydia Trachomatis ile viruslerden
5. Herpes Simpleks-1 (HSV-1),

6. HSV-2

7. Cytomegalovirus (CMV)

* var olup olmadigi ortaya konulmaktadir.



e Potansiyel patojen grupta yer alan;

1.

*tPRWLb

Gardnerella vaginalis ve zorunlu anaeroplar
(Prevotella bivia + Porphyromonas spp.),

Candida spp.,
Mycoplasma Hominis
Ureaplasma spp.

varhgi ve Total Mikrobiyal Yuke (TMY) oranlari
saptanmistir. >10* (izerindeki mikrobiyal yiik
Uretici firma énerisi dogrultusunda pozitif olarak
kabul edildi.



Sonuclar:

e Calisma grubu ve Kontrol grubu arasinda yas,
cinsiyet ve transplantasyondan sonra gecen
sure acisindan anlamli fark saptanmadi.
Sirasiyla (p=0.203), (p=0.99), ve (p=0.820).



 gzMPZR ile steril pyuri grubundaki 60 hastanin
37'sinde (61.7%) toplam 52 patojen, kontrol
grubunda ise 40 hastanin 4'linde (10%) toplam
4 patojen tespit edildi.

e Steril pyuri grubunda 13 hastada ise, iki veya
daha fazla sayida farkli patojenler saptandi.

e Patojen varligi Steril pyuri grubunda anlamli
olarak kontrol grubundan yuksek bulundu
(p<0,001).



e Steril pyuri grubunda saptanan patojenlerin
dagilimi; 20(%38) hastada Gardnerella
Vaginalis ve Zorunlu anaeroblar, 17(%33)
hastada Ureoplasma Spp., 10(%19) hastada
CMV, 2(%4) hastada Candida Spp, 1(%?2)
hastada Mycoplasma Hominis, 1(%2) hastada
HSV-2 ve 1(%2) hastada Tricomanas Vaginalis
seklindeydi.
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Figure-1: Steril pyiirili bobrek nakli hastalarinda gzMPZR
yontemi ile saptanan patojenlarin dagilimi



Cikarimlar:

 Steril Pyuri, Bobrek nakilli hastalarda ciddi
morbidite sebebi olabilen ve konvansiyonel
idrar kulturd ile tespit edilemeyen
genitolriner patojenler icin yol gosterici
olabilir.

* Gercek Zamanh Multipleks Polimeraz Zincir

Reaksiyon analizi, bu patojenlerin saptanmasi
icin uygun bir yontem olarak dustnulebilir.
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