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Olgu 

• 26 yaş, kadın, ev hanımı 

• 2006’ da ilk başvuru 

• Halsizlik, yorgunluk yakınması ile tetkik 
edilirken 

• HbsAg+ ve Anti-HCV + 

 

 

 

 

 

 



• Özgeçmiş;  12 yaşında lenfoma, şu an takipli 

 

• Soygeçmiş; Özellik yok 

 

• FM özellik yok 

 



Laboratuvar; ilk başvuru 
Kasım, 2006 

• BK: 5040  

• Hb: 11.9 

• PLT: 268000 

• ALT: 76 U/L 

• AST: 105 U/L 

• T.protein: 7.2 

• Albumin:4.3 

• PT: 12.5 sn 

• Anti-HCV: Pozitif 

• HbsAg: Pozitif 

• HbeAg: Negatif 

• Anti Hbe : Pozitif 

• Anti HDV: Pozitif 

• Anti HIV: Negatif 

• Anti HAV IgG: Pozitif 

 



Laboratuvar 

• HCV RNA: 520000 IU/mL 

• HCV Genotip 1b 

 

• HBV DNA : 120 kopya/mL 

 

• HDV RNA: Negatif 

 

• USG: Kronik karaciğer hastalığı ile uyumlu 



Karaciğer biyopsisi 

• ISHAK’ a  Evre 4 fibrozis  

                     Histolojik aktivite indeksi: 12  



Tedavi 

• HCV’ ye yönelik; 

 

PegIFNα2a 180 μg/hafta+Ribavirin 1000mg/gün 



Tedavi Süresince Laboratuvar 

 Başlangıç 4. Hafta 12. Hafta 24. Hafta 48. Hafta 

ALT 76 42 28 26 30 

AST 105 76 36 40 34 

Hb 11.9 11.3 11 10.5 9.5 

BK 5040 4500 4200 4700 3800 

PLT 268000 240000 190000 180000 120000 

HCV RNA 520000 Negatif Negatif Negatif 

HBV DNA 120 Negatif Negatif 

HDV RNA Negatif Negatif Negatif 



 



Tedavi Sonrası Takip, 
Mart 2009 

15. ay;  

• ALT: 183 U/L 

• AST 146 U/L  

• HDV-RNA: 67600 kopya/mL  

• HBV-DNA ve HCV-RNA negatif 



Tedavi; Delta Virüsü 

• Peg-IFNα2b 100 μg/hafta  



Tedavi Süresince Laboratuvar 

Başlangıç 4. Hafta 12. Hafta 24. Hafta 48. Hafta 

ALT 183 42 39 32 36 

AST 146 38 24 22 24 

Hb 12 11.4 11 10.2 9.6 

BK 7200 6800 5200 5600 4200 

PLT 220000 212000 184000 160000 135000 

HDV RNA 67600 61 Negatif Negatif 

HBV DNA Negatif Negatif Negatif 

HCV RNA Negatif Negatif Negatif 



 



Delta Tedavisi Sonrası, 
Ocak 2011 

• 9. ay; 

• ALT: 184 U/L 

• AST: 122 U/L  

• HBV-DNA 27800 kopya/mL 

• HDV-RNA ve HCV-RNA düzeyleri negatif 



Tedavi; HBV 

• Oral antviral başlandı; Tenofovir 

• HBV-DNA düzeyi altıncı ayda negatif,  

• ALT ve AST' si normal düzeylerde 



Üç Hepatitin Tedavi Sırasında 
 ALT-AST Düzeyleri 
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6 yıl sonra.. 

• TDF’ ye devam 

• Karaciğer enzimleri normal 

• HBV DNA, HDV-RNA ve HCV-RNA negatif 

 



Kronik Viral Hepatitler 

 HBV HDV HCV 

3-7 Milyon 

170 Milyon 

? 

350 milyon 

15-20 milyon 



Ortak Bulaş Yolları 

• Kan ve kan ürünleri (Hemodiyaliz!!) 

• Kontamine enjektör, dövme, piercing 

• Vertikal yol 



Üçlü Viral İnfeksiyon 

HCV 

HBV 

HDV 



• Genelde HCV baskın, yavaş ancak sinsi seyrili 

• Son gelen virus? 

• Virüsün genetik özelliği 

• Hastalığın alınma yaşı 

 



 



 



Hepatit C+Delta Hepatiti 

• Akut süper infeksiyon safhasında daha ciddi  

• Komplikasyonlar erken yaşta 

• Fulminant hepatit riski yüksek 

• Karaciğer sirozuna yatkınlık 

• Hepatoselüler  karsinom 
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Tedavi 

• Baskın virüse yönelik 

• Monoterapi şeklinde tedavi ancak eğer HBV 
replikasyonu belirginse tedavide nükleoz(t)id 
analoğu eklenmeli 

• Tedavi sonrası relapslar olabileceğinden yakın 
izlem 



 

 

Teşekkürler 




