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ANTIMIKROBIYAL KEMOPROFILAKSI

Enfeksiyon etkeni ile

* temastan once

* temas sirasinda

 temastan hemen sonra

kullanilan antimikrobiyal ile enfeksiyon
gelisiminin 6dnlenmesi




INFEKTIF ENDOKARDIT

Sadece yuksek riskli grup icin profilaksi 6nerilmistir

« Prostetik kalp kapagi
e Gecirilmis IE 6ykusu
 Konjenital kalp hastaligi

Onarilmamis siyanotik KKH,

Prostetik materyal kullanilarak onarilmis siyanotik KKH (girisim
sonrasl ilk 6 ay)

Rezidiel defekt kalarak onarilmis KKH

e Kalp transplantasyonu yapilmis, valvulopati olanlar




HANGI GIRISIM

* Dental girisimler

(Gingival doku, periapikal bolge manipulasyonu,
oral mukoza perforasyonu)

* Invaziv solunum yolu girisimleri
(insizyon, biyopsi; or: tonsillektomi, adenoidektomi
bronkoskopide eger insizyon yapilacaksa)




PROFILAKSI ONERISI

Amoksisilin 30-60 dk Oonce
tek doz

Oral alamayan

Ampisilin 30-60 dk 6nce 2gr im/iv
tek doz

Penisilin allerjisi

Klindamisin 600 mg PO
veya 30-60 dk once

tek doz
Klaritromisin 500 mg po



MENENGOKOKSIK HASTALIK

Rifampisin 2 x 600 mg, po 2 gln

Siprofloksasin 1 x 500 mg Tek doz

Seftriakson 1 x250 mg, im Tek doz



Ekstremitede lenfédem, agir ven6z yetmezlik olanlar riskli

> 2-3 atak / yil gecirenlerde profilaksi

REKURREN SELULIT

Penisilin V 2 x 250-500 mg

Benzatin penisilin G 1.200.000 U 2-4 haftada bir

Penisilin allerjisi olan

Eritromisin 2 x 250-500 mg



TEKRARLAYAN IDRAR YOLU ENFEKSIYONU

(non komplike, gebe olmayan, 23 atak/yil)

Siirekli profilaksi

TMP-SMZ % tablet / glin veya
% tablet 3 giin/hafta

Nitrofurantoin 50-100 mg /gin
Siprofloksasin 125 mg/gilin
Sefaleksin 125-250 mg/glin

Postkoital profilaksi

TMP-SMZ %-1 tablet
Nitrofurantoin 50-100 mg
Siprofloksasin 125 mg

Sefaleksin 125-250 mg



AKUT ROMATIZMAL ATES PROFILAKSISI

Primer profilaksi

AGBHS tonsillofarenijitinin uygun tedavisi
Sekonder profilaksi

Benzatin penisilin G 1.2 milU, im 4 haftada bir
(yUksek risklilerde 3 haftada bir)

Oral secenek
Pensisilin V 2 x 250 mg, po
Penisilin allerjisi olan

Eritromisin 2 x 250 mg, po

PROFILAKSI SURESI

Kardit+kapak hasari var En az 10 yil /40 yasina kadar (tercihen 6mir boyu)
Kardit (kapak hasari yok) 10 yil / 21 yasina kadar
ARA (kardit yok) 5vyil / 21 yasina kadar



INFLUENZA KEMOPROFILAKSISI

Antiviral Etkinlik Yas Doz Siire*  Onerilmeyen
ajan

Oseltamivir influenzaAveB >3ay >40kg, 75mg/gin 7gin -
(Tamiflu®)

Zanamivir influenzaAveB >5yas 2x5mginhalasyon 7gin Solunum
(Relenza®) (10 mg/giin) sistemi hastaligi
olanlar (astim,
KOAH)
Peramivir influenzaAveB - - - Profilaksi icin
(Rapivab®) onerilmez

* Salgin kontroli durumunda (6rnek; bakimevi salgini), profilaksi siresi
en az 2 haftadir

** CDC, mevsimsel ya da temas oncesi kemoprofilaksi 6nermemektedir



* Riskli temasin Gzerinden > 48 saat gecmis ise,
profilaksi genellikle 6nerilmez

* Profilaksi yerine, semptom takibi ve erken
tedavi dustnulebilir




BOGMACA KEMOPROFILAKSISI

Infekte kisi ile temas eden herkes yasi ve
immunite durumundan bagimsiz olarak
kemoprofilaksi kullanmalidir

Antimikrobiyal

Azitromisin llk glin 500mg /giin, sonra 250mg/giin, 5 giin
Klaritromisin 2 x 500 mg, 7 glin

Eritromisin 4 x 500 mg /glin, 14 glin

Alternatif

TMP-SMZ 2 x 160/800 mg, 14 giin



SITMA KEMOPROFILAKSISI
il |Bolge |Esmdoms | Kullammseki

Atovaquone- Tum bolgeler A 250m —P 100mg Seyahat Oncesi: 1-2 glin
proguanil 1 tablet/glin po. Seyahat boyunca
Dondukten sonra: 7 giin

Klorokin Sadece klorokin 300 mg baz Seyahat oncesi: 1-2 hafta
fosfat duyarli sitma (500 mg tuz) Seyahat boyunca
bolgesi Haftada bir, po Dondukten sonra: 4 hafta

Doksisiklin Tum bolgeler 100 mg/gun, po Seyahat oncesi: 1-2 gin
Seyahat boyunca
Dondiikten sonra: 4 hafta

Meflokin Meflokin 250 mg tuz Seyahat oncesi: > 2 hafta
duyarl sitma Haftada bir, po Seyahat boyunca
bolgesi Dondukten sonra: 4 hafta
Primakin P.vivax 30 mg baz /giin, po Seyahat 6ncesi: 1-2 giin
bolgesine kisa Seyahat boyunca
sureli Dondukten sonra: 7 giin

seyahatlerde

Drugs used in the prophylaxis of malaria CDC 2015



Latent Tuberkiiloz Infeksiyonunun Tedavisi

Latent tbc infeksiyonu olan kisilere, aktif tbc hastaligi gelisimini
onlemek icin tedavi verilir

Tuberkiilin cilt testi 25 mm / IGRA (+)

HIV (+)

Tbc vakasi ile yakin zamanda temas edenler

Akciger grafisinde gecirilmis tbc ile uyumlu fibrotik degisiklik olanlar
Organ transplant alicilari

iImmunsupresif kisiler
> 15 mg/giin prednizon, > 1 aydir kullanan
TNF-a antagonistleri

Tuberkiilin cilt testi 2 10mm / IGRA (+)

Tbc prevalansi yiiksek bolgeden goc¢ ederek gelenler

lvilag bagimhlari

Yuksek riskli kisilerin birarada oldugu yerler (bakimeuvleri, evsiz barinaklari)
Yuksek riskli kisilerle temas etmis cocuk ve yetiskinler

Tuberkilin 2 15mm

Yuksek risk olmayan CDC 2016



Verem Savas Daire Baskanligi

BCG (+)

BCG (-)

immunsupresif,
HIV pozitiflerde

0-4 mm
5-14 mm

>15 mm

0-4 mm

5-9 mm

>10 mm

>5 mm

Negatif
BCG’ye bagl
Pozitif

Negatif

Supheli

7-14 gln icinde test tekrar edilir;
5-9 mm ise negatif

>10 mm olursa pozitif

Pozitif

Pozitif



Ulkemizde tbc profilaksisi dnerilenler

PPD (-), aktif tuberkulozlu hasta ile temas edenler
PPD (-) olup, riskli temas sonrasi yeni pozitiflesenler
< 15 yas, riskli temasi olan, PPD(+) cocuklar

Taberkulin viraji gbsterenler
< 35 yasta 2 yil icinde PPD testinde 210 mm artis olmasi
> 35 yasta PPD testinde 215 mm artis olmasi
Riskli gruplara hizmet veren (immunsiprese hastalar, cocuklar..)
bir saglik personeli s6z konusu ise yasa bakilmaksizin 210 mm artis

PPD pozitif ve bagisikligi baskilanmis kisiler
Akciger filminde tlberklloz sekeli olanlar




Latent Tuberkiloz Infeksiyonu Tedavisi (I1)

izoniyazid

izoniyazid

izoniyazid +
Rifapentin

Rifampin

9 ay

6 ay

3 ay

4 ay

5 mg/kg /gln
5 mg/kg/gln

15 mg/kg/ haftada 2 giin

INH 15 mg/kg/ haftada 1 giin (max. 900 mg)

Rifapentin max. 900 mg/haftada 1 giin
10 mg/kg/gin (max. 600 mg)

CDC, 2016



HIV RISKI*

TEMASIN NITELIGI HIV RiSKi/10.000 TEMAS
PARENTERAL

Kan transflizyonu 9.250

Ortak enjektor kullanimi 63

Perkutan yaralanma 23
SEKSUEL

Anal 138

Vajinal 8

Oral Dasik

*Indeks vakada cinsel yolla bulasan diger hastaliklarin
varliginda, akut / son donem HIV enfeksiyonu, yiiksek viral
yuk bulasma riskini artirir

Kondom kullanimi, antiretroviral tedavi, temas 6ncesi
profilaksi riski azaltir

2016 nPEP Guidelines Update



HIV KEMOPROFILAKSI*

Eriskin ve > 13 yas Primer 3’lu ilag rejimi

adolesanlar, gebeler
Tenofovir DF 300 mg + emtrisitabin 200 mg /giin
(sabit doz kombinasyonu TRUVADA®)
+

Raltegravir 400 mg (gtinde 2 defa)
veya
Dolutegravir 50 mg (gtinde bir kez)

Alternatif 3’lu ilag rejimi

TRUVADA®
+

Darunavir 800 mg /giin
+

Ritonavir 100 mg/glin
< 72 saat icinde baslanir, 28 glin slireyle devam edilir

2016 nPEP Guidelines Update



CINSEL YOLLA BULASAN HASTALIK
KEMOPROFILAKSI

Gonokok

Seftriakson 250 mg, im. tek doz
+

Azitromisin 1 gr po. tek doz

Klamidya
Azitromisin 1 gr po. Tek doz

veya
Doksisiklin 100 mg 2 x 1, 7 glin

Trikomonas

Metronidazol 2 gr po. tek doz
veya
Tinidazol 2 gr po. tek doz



KKKA
KEMOPROFILAKSI

Yiiksek riskli temaslarda

Perkutan yaralanma

Enfekte viicut sivilari ile mukoza/bitinligi bozulmus cilt temasi

Ribavirin 4 x 500 mg/ glin, po. 7 glin slireyle onerilir



CERRAHIDE PROFILAKTIK ANTIBIYOTIK KULLANIMI
Genel Prensipler

Temiz kontamine ve kontamine girisimler icin onerilir

Genel olarak cerrahi insizyondan dnceki 1 saat icinde
uygulanmasi onerilir

* Insizyondan dnceki 30 dk icinde uygulanmasinin enfeksiyon
riskini daha da azalttigini gésteren calismalar var

* QOperasyon antibiyotigin yari dmrunin 2 katindan uzun
surerse, intraoperatif asiri kanama olursa ilave antibiyotik
dozu gerekir




CERRAHIDE PROFILAKTIK ANTIBIYOTIK KULLANIMI
Genel Prensipler (I1)

 Tek doz veya 24 saatten kisa kullanilir
* Kullanilan antibiyotik
- cerrahi alan enfeksiyonunu onlemeli
- toksik yan etki acisindan glvenilir olmali
- cerrahi alanin mikrobiyal kontaminasyonu
boyunca yeterli serum/doku diizeyi olusturmali

AJHS ; 2013 ; 70 : 195 -283



Kardiyak
Koroner by pass

Kardiyak cihaz takilmasi (pace

Torasik

Lobektomi,pndmonektomi,torakotomi, video
yardimli torakoskopik cerrahi

Gastroduodenal

GIS lumenine giris var
GIS lumenine giris yok

Safra yollari
Acik cerrahi

Apendektomi (non komplike apandisit)

ince barsak (non obstruktif)

(obstriktif)

Sefazolin, sefuroksim

Sefazolin
Ampisilin-sulbaktam

Sefazolin

Sefazolin,sefoksitin,
ampisilin-sulbaktam

Sefazolin+tmetronidazol
Sefoksitin

Sefazolin

Sefazolin+metronidazol

Klindamisin,
Vankomisin

Klindamisin,
Vankomisin

Klindamisin/vank
omisin + AG
/kinolon

Klindamisin/vank
omisin + AG
/kinolon

Klindamisin+ami
noglikozid

Klindamisin+ami
noglikozid

Metronidazol+a
minoglikozid/kin
olon



Fitik onarimi (hernioplasti,
herniorafi)

Kolorektal

Bas-boyun

Temiz

Prostetik materyal
(timpanostomi tupu harig)

Temiz kontamine kanser
cerrahisi

Norosirurji
Elektif kraniotomi ve BOS
sant operasyonu

intratekal pompa
yerlestirilmesi

Sefazolin

Sefazolin+metronidazol
Seftriakson+metronidazol
Ampisilin-sulbaktam

Sefazolin, sefuroksim

Sefazolin+tmetronidazol
Sefuroksim+metronidazol
Ampisilin-sulbaktam

Sefazolin

Sefazolin

Klindamisin,vankomisin

Metronidazol+aminoglikozid/
kinolon

Klindamisin

Klindamisin

Klindamisin, vankomisin

Klindamisin, vankomisin



Sezaryen

Histerektomi (vajinal,
abdominal)

Ortopedik
Spinal cerrahi
Kalga kirigi onarimi
Artroplasti

Urolojik
Alt Uriner sistem girisimi
(infeksiyon riski olan)

Protez implantasyonu

Vaskukler

Akciger/kalp
transplantasyonu

Karaciger transplantasyonu

Plastik cerrahi

Sefazolin

Sefazolin, ampisilin-
sulbaktam, sefoksitin

Sefazolin

Florokinolon, TMP-SMZ

Sefazolin zaminoglikozid,
ampisilin-sulbaktam

Sefazolin

Sefazolin

Piperasilin-tazobaktam
Sefotaksim+ampisilin
Sefazolin, ampisilin-
sulbaktam

Klindamisin+aminoglikozid

Klindamisin+aminoglikozid

Klindamisin, vankomisin

Aminoglikozid

Klindamisintaminoglikozid

Klindamisin, vankomisin

Klindamisin, vankomisin

Klindamisin/vankomisin+am
inoglikozid/kinolon

Klindamisin, vankomisin









