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Dunya Antibiyotik
'Faﬂ_(mdallk Haftasi




WHO: antibiyotiklere karsi bakteri
direncinin artmasinin "buyuk bir
kuresel tehdit” olusturdugu
uyarisinda bulundu. '19. yuzyila
geri doneriz’

- ANTIBIYOTIK DIRENCiI NEDENI
ILE AMELIYATLAR VE ORGAN
NAKILLERI YAPILAMAYABILIR

'Antibiyotige direnc¢ teror kadar
tehlikeli’



Resistance is increasing but antibiotic approvals
are decreasing

Number of European countries where FDA antibiotic approvals over the past 25
proportion of antibiotic resistant isolates years:
is between 10% and 50% :**

2005 2010

Streptococcus pneumoniae Klebsiellapneumoniae

Escherichia coli

*Includes Greece, where proportion in 2012 was greater than or equal to 50%
**This figure is generated from data submitted to TESSy, The European Surveillance System, and reflects the state of submissions as of 28 Sept, 2012 at 14:00




ULKE SIRALAMASI- ANTIBIYOTiIK TUKETIMI
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M Other antibacterials (JO1X) m Antibacterial combinations (JO1R)
Aminoglycosides (JO1G) ®m Amphenicols (J01B)
m Sulfonamides and trimethoprim (JO1E) m Tetracyclines (JO1A)
© Quinolones (JO1M) W Macrolides, lincosamides and streptogramins (JO1F)
® Other beta-lactam antibacterials, cephalosporins (JO1D) ™ Beta-lactam antibacterials, penicillins (JO1C)
Antibiotic use in eastern Europe: a cross-national database study in coordination with the WHO Regional Office for Europe. Bursa, 8 Kasim 2014

Lancet Infect Dis. 2014 May;14(5):381-7 /Suplementary




DOGU AVRUPA ULKELERINDE ANTIBIYOTiK
KULLANIMI

DDD/1000 inhabitants per day

Bl Other antibacterials (JO1X) [ Tetracyclines (JO1A)

] Antibacterial combinations (JO1R) 1 Quinolones (JO1M)

] Aminoglycosides (JO1G) Bl Macrolides, lincosamides, and streptogramins (JO1F)
Bl Amphenicols (JO1B) [ Other B-lactam antibacterials, cephalosporins (JO1D)
[ Sulfonamides and trimethoprim (JO1E) B (3-lactam antibacterials, penicillins (J01C)



Tedavi Gruplarina Gore Kutu
Olceginde ilag Tiiketimi

Kutu Pazar Payi
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Tedavi Gruplarina Gore Ilag Tiketimi
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TURKIYE GENELi BOLGELER KARSILASTIRMASI
RECETE BiLGi SISTEMi 2011-2014 AILE HEKiMLERI

“ANTIBIYOTiK BULUNAN RECETE YUZDESI”
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14 YILI TURKIYE DURUM TESPITI

Aile Hekimleri Antibiyotik Bulunan Reg¢ete Yizdesi
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NEDEN SON YILLARDA AKILCI ILAC
UYGULAMALARI DAHA COK
KONUSULUYOR?



SAGLIK BAKANLIGI AiK EYLEM PLANI:
2014-2017
Akllcu llag Kullammi
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Neden Akilci ilag Kullanimi

Akilci Antibiyotik Kullanimi
( Dunya Saglik Orgutu (DSO), bir insanlik haks Al c | ANt elil rak ha ‘ Enfeksiyon hastalikian, halk saghia) acisindar
ﬁ olarak saglik ve sagliga erismekte esitlik A 11 ve toplumun gikanni gozet 1 onemin Me nant Kronik tedawviyie
ilkesinden hareketie, ilaca erigebilirligin uz 3 jla I lara "ﬂl!lllw ysarinmin sagland andir! Bununla
vadeli ila¢ politikalarnnin deva ——— Le f I ' T ATTHTHE e T exse ag
- — ~ ; i
Tirkiye Akilcr flag - ; g =
Kull Glteni % 3 ﬁ‘ it 3
ullarmimi Bulteni - 5 ’ n‘ ?" ¥ 3 ‘?i: “¥‘ i
Nt R e AL | Akilct llag Kullanimi il
Akilci Antibiyotik Kullanimi
Degeriendirme ve Egitim

Koordinatoriliklieri ve Tibbi Cihaz
Akilci ilag Kullanimi Asistan Hekim Uygulamalarn Degerlendirme
Topilantisi, 22 Temmuz 2015, Egitimi Pllot UygulamaS| 15—17

Topla 151, 10-11 Haziran 2015,
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Anasayfa Hakkimizda Kongreler Il Toplantilan Haberler Makalel

Dikkat Edilmesi Gerekenler

Akilcr ilac kullanimi, oncelikli olarak halkin _

Neden Akila Tlag Kullaninu
Diinya Saghk Orgita (DSO), bir insanlik

hakk: olarak saglik ve sadliga erismekte saghgini ve toplumun cikannl gozetir. Akilci Nadir Hastaliklar ve Yetim
esitlik ilkesinden hareketle, ilaca erigebilirlidin ilac kullaniminin saglanabilmesi icin ve Yetim Ilac Yonetmelik ¢
uzun vadeli ila¢ politikalannin aynimaz bir asadidaki hususlara dikkat edilmesi

Nadir Hastaliklar ve Yetim
ve Yetim Ilac Yonetmelik ¢
Evylil - Antalya

World MHealth Organization parC asl g erekmekted“.:

© Devami © Devami

2014-08-14
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Tiirkiye lla¢ Pazari-20 milyar tl.

Turkiye toplam ilag pazari, 2014 yilinda %8,8 artisla 14,6 milyar TL'ye ulagsmistir. Kutu
Olceginde ise %2,7'lik bir bliylime ile 1,82 milyar hacim gerceklesmistir.
Toplam IMS Pazari (hastane satislari harig, Gretici fiyatlariyla)
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Kisi Bagi Hekime Miiracaat Sayisi
Physician Consultations Per Capita
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SGK ANKETI

Ulkemizde Evde Bulunan llaglarin
Belirlenmesi Uzerine Anket Yontemi
lle Arastirma Yapilmasi Projesi I-lI
(2012-2013)




Ozet

e SGK'nin 2013 vyilinda yurutulen anket projesinin ciktilar
temel alindiginda;

18 milyon hanede, yaklasik 120 milyon kutu ila¢ vardir.

= %7’NIN SON KULLANMA TARIHI GECMIS

Evlerde bulunan ilaclarin %43’G  kullanilmamaktadir.
(1.3milyar tl)

Evlerde bulunan yaklasik 48 milyon kutu ila¢ tekrar
kullanilabilir 6zelliktedir.
- Bu ilaglarin ortalama maliyeti 430 milyon TLdir.



AKILCI ILAC KULLANIMI

* Akilci llag Kullanimi tanimi ilk defa 1985
vilinda Dunya Saglik Orguti tarafindan
yapiimistir.

* Kisilerin, klinik bulgularina ve bireysel
Ozelliklerine gore

— uygun ilaci,

— uygun sure ve dozda,

— en dusuk fiyata ve

— kolayca saglayabilmeleridir.







kilc1 olmayan i1lac¢ kullanmani
sonuclari
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UYGUN OLMAYAN
ILAC KULLANIMI SEKILLERI

e Coklu ilac kullanimi
* llaclarin gereksiz ve asiri kullanimi

* Gereksiz veya asiri antibiyotik kullanimi
(helipak!!!-makrolid direnci, duocid case!)

* Piyasaya yeni ¢cikan ilaclarin uygunsuz
tercihi (cox2; celebrex, viox!!!)

e Klinik rehberlere uyumsuz tedavi secimi
* |lac kullaniminda 6zensiz davranilmas
(uygulama yolu, sire, doz..)




A.TONSiI.LOFARENJiT
EN COK RECELENEN A

NTIBAKTERIYELLER-
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Kalem Sayisi

e e
Etkin Madde

—

Amoksisilin+Enzim inhibitéri Kombinasyonu 9.355.468

1.912.417

Sefdinir
Sefuroksim 1.541.197

Klaritromisin 1.120.971

Sefiksim 858.826




DOGU AVRUPA ULKELERINDE ANTIBIYOTiK KULLANIMI: DUNYA
SAGLIK ORGUTU AVRUPA BOLGE OFiSi KOORDINATORLUGUNDE
CAPRAZ-ULUSAL VERi TABANI CALISMASI-2

e Penisilin kombinasyon grubunda en yuksek kullanim Tirkiye’de ve
Gurcistan’da (6zellikle Co-Amoksilav)

» Total Sefalosporinlerde (JO1D) en yiksek kullanim Tirkiye’'de

* 2.Kusak Sefalosporinlerin en ylksek kullanimi Turkiye'de (ozellikle
cefuroksim)

» 3.Kusak Kinolonlardan levofloksasin ve moksifloksasinin kis
aylarinda diger kinolonlara gore daha yiuksek oranda tuketimi

 Ozellikle Orta salinimli Makrolidler grubunda en yiksek
kullanim Turkiyve‘de (6zellikle Klaritromisin) !!!

24



UYGUN OLMAYAN
ILAC KULLANIMI SEKILLERI

Uygunsuz kisisel tedavilere basvurulmasi
Gereksiz yere enjeksiyon dnerilmesi

(LINKOMISIN!)

Gereksiz ve uygunsuz vitamin kullanimi
Bilincsiz gida takviyesi ve bitkisel Grunlerin

kullanimi (TV sarlatanlari!)

llac-ilac etkilesimleri ve besin-ilac
etkilesimlerinin ihmal edilmesi

YOO,
BJ' 'L‘&"ﬁk BEN 28 YILDIR
e AilLIK KULLANIYORUM,
yfp A Hi¢ ALISKANLIK
- YAPMADI. .
P03
¥ L, [/ A
\*‘A'ﬂm
Yl %




ILAC FIYATI-MALIYET ETKINLIK: AKILCI
ILAC

Fungizone: 15 tl
Ambisome: 320 tl
KIT: 50.000TL

HARVONI: 40.000TL ?
1HC HASTA YUKU: 100.000 DOLAR



ENeK Ant|b|yolu Kullanan 40 Avrpg Ulkes Arasinds

TURKIYE 1,SIRADA

www.akilciilac.gov.tr
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