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TYP FAKU LTES‘

Tip Egitiminde Antimikrobiyaller Nasil Anlatiimali?

Tirkiye'de Nasil ve Nasil Olmali?

Prof Dr Onur Ural
Selguk Universitesi Tip Fakiiltesi
Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji AD, Konya


http://www.hakimiyet.com/yerel/selcuk-tipta-sizofreni-hastalarinin-yakinlarina-egitim-h43612.html

Antimikrobiklere direngli patojenler
nasil ortaya ¢ikiyor?

Influenza,
akut ishal,
bronsit vb.

 Antimikrobiklerin uygun olmayan endikasyonlarda kullanilmasi,

« Uygun olmayan yol, doz, siire ve araliklarla verilmesi

I : : Bilgi eksikligi,
 Antimikrobiklerin tarim ve Zam%n k,s,ﬂfﬂg,l

hayvancilikta kontrolsiiz kullanimi Diger

Pulcini 6. Virulence. 2013;4(2):192-202.
Haque M. Ther Clin Risk Manag. 2016:12:413-26.



Direngli patojenler neden onemli?

 Her yil direngli patojenlere bagli neonatal
sepsis 214.000 oliime neden olmaktadir.

« ABD her yil 23.000, Avrupa'da 25.000 kisginin
direngli patojenlere bagl enfeksiyonlardan

ee \ Jeo

Laxminarayan R, Science. 2016 Aug 18. pii: aaf9286.



Direngli patojenler neden onemli?

 Tkincil (kolleteral) hasara yol agar
— Toksite
— Yan etki
— Bazi etkenlerin secilmesi (Cl difficile vb)
— Hizli direng gelisimine neden olmaktadir.

Pulcini 6. Virulence. 2013 Feb 15;4(2):192-202.



Mezuniyet Oncesi

- Ulkemizde tip egitimini formal olarak,
tip fakiiltelerinde yapilan mezuniyet
oncesi egitim ve mezuniyet sonrasi
egitim olmak lzere ikiye ayirabiliriz.



http://finans.mynet.com/haber/iphone/foto-analiz/ozel-sektor-2013-zam-oranlari/83341

Mezuniyet Oncesi

 Tip Egitiminde antimikrobiyaller klasik
yontemle anlatilmaktadir.

 Bu dersleri farkli 6grenme yontemleri ile
anlatan/ anlatmaya ¢alisan tip
fakiilteleri de bulunmaktadir
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Mezuniyet Oncesi

Tip fakiiltelerindeki egitim nasil olmali?

Yapilandirilmig pratik sinavlarin uygulanmasu,
Olgu temelli egitime dnem verilmesi,

Kilavuz-literatir-lokal veriler egliginde anlatimlarin
glincellenmesi,

Sunumlarin gorsel olmasn,

Interaktif (soru-cevap sekilde) egitimler yapllmGSI,
Ogrencinin proje-calisma-sunumlarla egitimin igine almmas:
Antimikrobiyal kullanim dersleri eglenceli hale ge’rir'ilmeli
Coziim odakl sunumlar yapilmasi, &

Internet ortami ve mobil telefonlardan takip edilecek
uygulamalarin kullanilmasi ile farklh egitim modelleri
denenmelidir. (0
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Mezuniyet Oncesi

Staj Rehberi

Selguk Universitesi Tip Fakiiltesi
Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dali



Mezuniyet Oncesi

DOLAYLI OLEUM TEKNIKLERI

 Yazili sinavlar

« Uzun/Kisa/Modifive vazili sorular
H_ Coktan secmeli sorular
* Hastaya yaklagim problemleri

* Performans gizelgeleri
506zl sinaviar

* Klasik-Yapilandirilmamis sézli sorular

* Yapilandirilmig sozli sorular

e Pratik sinavlari
* Proje ylrutmeye dayal:




Mezuniyet Oncesi

- DOGRUDAN OLCUM TEKNIKLERI

— Gercek ortamda
 Klinik becerilerin izlenmesi
« Cerrahi becerilerin izlenmesi
 Hasta basi degerlendirme

— Simule modeller ile

« OSCE / OSPE
Objective Structured Clinical Examination

— Objective Structured Practical Examination

- CORE

— Clinically Oriented Reasoning

Kamarudin 6.BMJ Open. 2013:30:3(8):e003291.



Mezuniyet Oncesi

OBJEKTIF YAPILANDIRILMIS
KLINIK SINAV / OSCE




Mezuniyet Oncesi

Teorik sinav %40 Pratik sinav %60

50 tane ¢oktan se¢meli soru soruyoruz

1. Halsizlik sikayeti ile bagvuran hastada AST:760 IU/ml, ALT:850 IU/ml, bilirubin: 5 mg/di
tespit edilen hastanin serolojikmarkerlar: ise soyledir: HBsAg(+), HBeAg(+), Anti-HBe(-), Anti-
HBcIgM(-), Anti-HBcIg6(+), Anti-HBs(-), Anti-HAVIgM(+), AntiHAVIgG(-), AntiHDV(-). Bu hastada
olasi taniniz nedir?

a. Akut hepatit B enfeksiyonu

b. Pencere donemi

c. Delta siiper enfeksiyonu

d. Akut hepatit A enfeksiyonu

e. Gegirilmis hepatit B enfeksiyonu
2. Kuduz inkiibasyon siiresi oldukga degisken olabilen bir enfeksiyon hastaligidir. Asagidakilerden
hangisi inkiibasyon siiresini etkileyen parametrelerden biri degildir?

a. Yaranin ciddiyefi

b. Isirilan bolgenin giplak olmasi

c. Yas

d. Konak immiinitesi

e. Isiran hayvanin vahsi olmasi

*Sinav sonunda butiin sorular, hazirlayan 6gretim

tyeleri farafindan sinifta yanitlanir
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Mezuniyet Oncesi

Yapilandirilmisg Klinik Sinavin Asamalar:

PRATIK SINAVLAR

10

1

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

Pratik Sinav 1 (kan kiiltdrd
alma)

Pratik Sinav 2 (el yikama)

Pratik Sinav 3 (gorsel sinav)

Pratik Sinav 4 (fizik muayene)

Pratik Sinav 5 (6grenci sunumu)

Pratik Sinav 6 (dosya
hazirlama)

Pratik Sinav 7 (Regete yazma)

TOPLAM




Mezuniyet Oncesi

PRATIK SINAV-I ASAMA

Kan kiiltiirii alma igslemi maket lizerinde yapilmakta olup her asama 0.5 (yarim) puandir.
Toplam puan 5 (bes)

KAN KULTUR ALMA ASAMALARI 1121314 (516 |7 (8 ]9 |10 |11 |12 |13 |14 |15 |16 |17 (18 [19 [20 (21

1. El antisepsisi ve hastaya sdylemek

2.Turnike baglamak, veni palpe etmek

3. Steril eldiven giymek

4. Batikonla merkezden perifere
silmek ve 1dk beklemek (séylemesi
yeterli)

5. Alkolle merkezden perifere silmek

6. Steril enjektorle palpe etmeden
vene girmek

7. Turnikeyi agmak ve spangla igneyi
¢tkardiktan sonra bastirmak

8. Kan kiiltir sisesine kanin
enjeksiyonu,ad-soyad,alinan ven,
tarih vb yaz

9.Igne ugunun delici-kes. alet
kutusuna, enjektoriin tibbi atik
kovasina konmasi

10.Eldiveni gikar el yika
TOPLAM PUAN

Not: Gozlemci, ogrencinin her asamada yaptigi islemi +(arti) -(eksi)veya yarim (/) vererek
toplam aldigi puani en alta yazar.
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Mezuniyet Oncesi

PRATIK SINAV-II ASAMA
El yikama, her asama 0.5 (yarim) puandir. Toplam puan 5 (bes).

EL YIKAMA ASAMALARI 11213141516 (7 [8 |9 [10 |11 [12 |13 |14 |15 |16 |17 |18 [19 |20 (21
1. Elin su ile islatiimasi

2.Alinan sivi sabunun kopiirtilmesi

3. Sag elle sol el sirtindan parmak
aralarinin 5 defa ovalanmasi

4.50l elle sag el sirtindan parmak
aralarinin 5 defa ovalanmasi

5. Ellerin kenetlenerek sagdan sola
ovalanmasi

6. Ellerin yon degistirerek kenetlenir
soldan saga ovalanir

7. Sag elle sol el bag parmaginin
ovalanmasi

8.50l elle sag el bas parmaginin
ovalanmasi

9.Sag el tirnaklari sol avug iginde, sol
el tirnaklarinin sag avug iginde ovala.

10.Elleri suyla iyice durula, kagit
havlu ile eli kurula , muslugu kapat

TOPLAM PUAN

Not: Gézlemci, d6grencinin her asamada yaptigi islemi + (arti) - (eksi) veya yarim (/)
vererek toplam aldigi puani en alta yazar.



Mezuniyet Oncesi

S

Enfeksiyon
Kontrol
Onlemleri
-El Yikama-
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Mezuniyet Oncesi

PRATIK SINAV-III ASAMA
Gorsel sinav bilgisayardaki olgu veya laboratuvar resimleri iizerinde yapilmakta,
her soru 10 (on) puandir. Toplam puan 50 (elli) dir

GORSEL SINAV 1 {2 |3 (4 (5 |6 |7 [8 |9 |10 (11 |12 |13 (14 (15 |16 |17 |18 |19 |20 (21

|ASAMALARI
1. resim

resim

2.
3. resim
4.

resim

5. resim

TOPLAM

Not: Gézlemci, 6grencinin verdigi her bir cevap igin 1-10 arasinda 5 defa not verir.Toplam aldigi
puani en alta yazar.



Mezuniyet Oncesi

i 3
b 2013-2014 VENE DOZENLENEN PRATIK SINAV KLASORU » GORSEL
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Mezuniyet Oncesi

GORSEL SINAV 18



Mezuniyet Oncesi

Olgu:

* 24 yasinda intorn doktor,
*Kan alirken HBsAg pozitif hastanin ignesi eline batmis.
*Elini alkol ve batikonla yikamig, panik halinde size geldi.

‘Neler yaparsiniz ?
*Hastanin degerleri 6nemli mi?
Intorn doktordan hangi tetkikleri istersiniz ?



Mezuniyet Oncesi

BU ATES TIPININ ADI NEDIR ?

TN B - - 5
EGS“’ rpatepe e fem L AEd LK L A D bl LA L el A A B LB R A )

O
Atey C ' . 1 - 1 ——y

19

N

17

16

s




Mezuniyet Oncesi

HANGI TIP IZOLASYONU GOSTERIR?




Mezuniyet Oncesi

TANINIZ NEDIR ?




Mezuniyet Oncesi

TANINIZ NEDIR ?




Mezuniyet Oncesi

PRATIK SINAV-IV ASAMA
Fizik muayene hasta iizerinde yapilmakta, toplam degeri 20(yirmi) puandir

Fizik Muayene 112 |3 (4 |5 |6 |7 |8 |9 (10|11 |12 (13 |14 |15 |16 (17 |18 |19 |20

1. Muayene 10(on) puan

2. Muayene 10(on) puan

TOPLAM

Not: Gdzlemci, 6grencinin yaptigi her muayene igin ayri olmak lizere 1-10 arasinda 2 defa not
verir.Toplam aldigi puani en alta yazar.



Gozlemci muayene sonucuna
gore puan verir



http://www.itfnoroloji.org/muayene/nm.htm
http://www.urolojiistanbul.com/urolojik-muayene.html

Mezuniyet Oncesi

) PRATIK SINAV-V ASAMA
Ogrenci sunumu. Toplam degeri 10(on) puandir.

Ogrenci Sunum Konusu Puan

O[O |N|ONOl AN+

21

Not: Onceden verilen sunum kontrol listesine (Check list) gére, 6grencinin yaptigi sunum igin
1-10 arasinda not verilir.




Mezuniyet Oncesi

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

Penisilinin bulunug dykisii ve ilk kullanimi N ;
Tam idrar tetkiki Ogr‘encu sunum

Hemogram yapar'ak
C-Reaktif Protein 6§r'eni r
Prokalsitonin

Zika Virus enfeksiyonu

A-Grubu Beta hemolitik tonsilit tani ve tedavisi
SARS Enfeksiyonun énemi

Mers-Cov Enfeksiyonun 6nemi

Biyolojik silahlarin énemi ve siniflandirmasi
Tifonun tani ve tedavisi

Infektif endokardit tam kriterleri - . .
Bobrek fonksiyon testleri Og renci 1'50 k(ld(]f' b ir
Karaciger fonksiyon testleri

Kizamik klinik bulgular ve tani numara Soyleyerek Sunum

Asilamada soguk zincirin 6nemi o
VRE nedir? Klinik 6nemi nedir? konusunu bel l r.l 'Yor'
Helicobacter pylorinin tani ve tedavisi

Legionellada tani ve tedavi

leptospira icterohemorrhagica’nin klinik tablosu

Toxoplasmosisin tanisi

Eriskinlerde Sifilizin klinik evrelemesi ve klinik bulgular:

Septik artrit tani ve tedavi

Reaktif artrit tani ve tedavi

Gebelikte antibiyotik kullaniminda dikkat edilmesi gereken durumlar

Kizilin klinik bulgulari ve tedavisi

Herpes zoster enfeksiyonunda klinik bulgular ve tedavi

Otoimmun hepatit siniflama ve tani kriterleri

Kist hidatik tani ve tedavisi

Lesihmaniosisin siniflandirmasi ve tami kriterleri

.. .Seyahat sagligi ile ilgili bagvuru kaynaginin kullanimi
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Mezuniyet Oncesi

PRATIK SINAV-VI ASAMA
Dosya hazirlama. Toplam degeri 5(bes) puandir.

Dosya hazirlama pratiginde ;
Dosyanin el yazisi ile hangi sirayla nasil
hazirlanacagi anlatilir.

Dosya 1 [2 [3[4 [5 [6 |7 [8 [9 [10[11 [12 13 [14[15 |16 [17 |18 [19 [20]21
hazirlama

Puan

Not: Goézlemci, d6grencinin hazirladigi hasta dosyasi igin 1-5 not verir.



Mezuniyet Oncesi

PRATIK SINAV-VII ASAMA
Regete Yazma. Toplam degeri 5(bes) puandir.

Recete Yazma pratiginde anlatilan
recetelerden birisi sorulur

Dosya 1 [2 [3]4 |5 [6 |7 |8 [9 [10[11 [12[13 [14[15 [16 [17 |18 [19 [20]21
hazirlama

Puan

Not: Gozlemci, dgrencinin hazirladigi hasta dosyasi igin 1-5 not verir.



Antibiyotiklerin etki mekanizmalari

Meropenem, Imipenem
3.ve 4.kusak sfp

Gram pozitif

PenG/V

Kl{ndaml.sm coe | coe
Linezolid Ribozom Makrolid Ribozom

Niikleus Rifampisin, Kinolon,
Siilfonamid Q
30s
Ribozom
Rib o ST
BOZOM ™ Totrasiklin - Aminoglikozid

Antistaf penisilin

Vankomisin
Teikoplanin

Hlcre duvari

Sitoplazmik memb
Amfoterisin-B,

1.kU§Clk Sfp Ampisilin histatin ,azoller
Amoksisilin ve polimiksin-B

Beta-Laktamazli komb
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Mezuniyet Oncesi

»
3 / /4 3
=
o

Streptokoksik

Rp Tonsillo-farenjit

1.Deposilin fla 2.4 milyon 4. D:T adet S: 1X1IM
(Benzatin penisilin)

Rp veya

1. Penos 1000mg tab D:T kutu S: 3X1 (10 giin)
(Fenoksimetil penisilin)

2. Parol 500mg tab D:T kutu S: 4X1
(Parasetamol)
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Mezuniyet Oncesi

Yapilandirilmig Klinik Sinavin Asamalari

PRATIK SINAVLAR ‘1 ‘2 ‘3 ‘4 5 ‘6 ‘7 ‘8 ‘9 ‘10 ‘11 ‘12 ‘13 14 |15 [16 |17 [18 |19 [20 |21

Pratfik Sinav 1 (kan kiiltdrd alma) 5~

Pratik Sinav 2 (el yikama) 5

Pratik Sinav 3 (gorsel sinav) 50

Pratik Sinav 4 (fizik muayene) 20 | :
2

Pratik Sinav 5 (6grenci sunumu) 10 (EERASES

Pratik Sinav 6 (dosya hazirlama) 5 s

Pratik Sinav 7 (regete yazma) 5

TOPLAM 100



https://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjY7o3VvLTPAhXFQBQKHX4qAoUQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fmehmeturkmen.com%2Fm.html&bvm=bv.134052249,d.d24&psig=AFQjCNGvRb-MPsZxPFUagvflixt7-3_5PA&ust=1475234967224819

Mezuniyet sonrasi neler yapilabilir?

The Thinker (Diigiinir). MO. 5000. Pismis toprak. Cernavoda, Romanya.

1956 yilinda Romanya'da kesfedilen bu figiirinin, insanin iggézlemini yansitan en eski
tarih dncesi heykel oldugu diisiiniiliyor. Eser Romanya Ulusal Miizesi'nde sergileniyor.



Mezuniyet sonrasi neler yapilabilir?

Kisitlayict Programlar Destekleyici Programlar

Egitim Programlar

Kilavuzlar/ brogiir Denetim / Geribildirim Multidisipliner AMY
Interaktif seminer Gecikmis receteleme Finansal destek
E-posta Yuvarlak masa topl. Bilgisayar destekli
Kii¢ik grup ¢alismasi Antibiyotik yaziminin programlar

Hasta egl'rlml kisitlanmasi Antimikrobik
Basinin egitimi Otomatik stop moniterizasyon

Ardisik tedavi

Lee CR. Biomed Res Int 2015;2015:214021.



Mezuniyet sonrasi

Mezuniyet sonrasi neler yapilabilir?

Mezuniyet sonrasi regete yazabilen tim doktorlar,
Veteriner hekimler, dis hekimlerine

Ilag sektariindeki diger paydaslara (eczacilar, klinik
farmakologlar gibi)

Devletin destegi ile halkin bilinglenmesine (Cocukluktan-
yaslihga kadar) katki saglamak igin,

Farkli egitim modelleri ile dogru antimikrobiyal kullanimi
anlatiimahdir.

Davey P.J Antimicrob Chemother.2007:60 Suppl 1:i27-32.
Justo JA. Clin Infect Dis.2014;59 Suppl 3:5162-9



Mezuniyet sonrasi

 Yeni bir antimikrobiyal ilacin klinik kullanima girmesinin zaman aldigt,
— Kullanima girecek olanlarin sayisinin az oldugu,
— Artan direng nedeniyle kullanilacak ilaglarin sinirli oldugu,

Antibiyotiklerin kullanima Antibiyotiklere direng
girme hizi gelisme hiz
Yeni sistemik antimikrobik

16

14
12
1 I

1983- 1988- 1993- 1998- 2003- 2008-
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FDA onay!
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BUSINESS INSIDER:

Laxminarayan R, Science. 2016 Aug 18. pii: aaf9286.
Haque M. Ther Clin Risk Manag. 2016:12:413-26.


http://www.yaylalife.com/link/ordu-vosvos/ordu-vosvos-resimler.html
http://www.businessinsider.com/ferrari-488-gtb-review-2016-5
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Mezuniyet sonrasi

<»'D|D>1!u|°d
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Kalici davranis

degisiklii
yapamiyor

Edwards R.Lancet Infect Dis 2012;12:318-29



Mezuniyet sonrasi

Egitim yetiskin igin 6grenme prensipleri goz
oniune alinarak planlanmalidir

1. Recency : Yenilik

2. Appropriateness : Uygunluk

3. Motivation : Gldileme, motivasyon
4. Primacy : Oncelik

5. 2 -Way communication : Ikili (birebir) iletisim
6. Feedback . Geribildirim

7. Active-Learning . Aktif 6grenme

8. Multi-sense learning : Coklu duyusal 6grenim
9. Exercise / practise : Alistirma / pratik



Mezuniyet sonrasi

1. Yenilik: "Son dgrenilen geyler, en iyi hatirlanan
seylerdir”. Ogretici oturumun basinda ne ogrenilecegini
soylemelidir. Zaman asilmamali, 6zet ve kilit noktalar

belirtilmelidir.

2. Uygunluk: Anlatilanlar katilimcinin ihtiyacina
uygunsa daha iyi anlasilir ve hatirlanir. Ornegin;
direngli etkenle micadelede infeksiyon kontrol

videosu vb.



Mezuniyet sonrasi

3.Motivasyon: "Katilimci 6grenmeyi istedigi zaman
ogrenme istegi artmaktadir’. Ornegin; Kendi servisi
ile ilgili direngli mikroorganizma salgini oldugunda
ogrenme motivasyonu, ilgisi ve dikkati artmaktadir

4 Oncelik: "Ilk 6grenilen seyler genellikle en iyi
6grenilendir”. Baslangigta, dersin sonunda oldugu
gibi dgrenilecekler tanimlanmalidir



Mezuniyet sonrasi

5. Ikili (birebir) iletisim: “Onlar ile degil ,tekil
katilimc ile iletisim saglanmalidir”. Egiticinin vicut
dilini iyi kullanmasi, egitimlerde dinleyiciyi katilimci
yapmasi dgrenmeye ilgiyi arttirir,

6.Geribildirim: Kanita dayal bilgiler esliginde
geribildirim, idarenin ve Kliniklerin dikkatini gekmekte
ve davranis degisikligine yol agmakta

7.Aktif 6grenme: Dinleyici de egitime aktif olarak
kati |m0|l.( Atédlye galigmasi, sunum yapmasi, kiigiik grup egitimleri vb)



Mezuniyet sonrasi

8.Coklu duyusal dgrenim: Bilgi almada, edinmede duyu
kanallarinin birden fazlasinin kullanilmas: etkili
olmaktadir. Ogrenme lzerine duyularin etkinligi su

sekildedir:
Ogrenme Hatirlama orani
Tat yoluyla %1 Okuma ile %10
Dokunma ile %1.5 Duyma ile %20
Kokuyla %3.5 Gorme ile %30
Isitmeyle %11 Gérme-Duymayla %50
Gorme %83 Konusma ile %80

Konugsma-yapma ile %90



Mezuniyet sonrasi

Ogrenme piramidi

Ortalama Ders
, ogrenme
Pasif gor‘ ani \ Okuma
dgrenme

Gorsel-igitsel

Uygulamayi gosterme

\ Tartisma

Katilimei

grenme Uygulamay! yapmak

Baskasina 6gretmek




Mezuniyet sonrasi

9.Calisma/pratik : Calisma , pratikler ve
tekrarlar bilginin hatirlanmasini gelistirir. Olgu
sunumu, makale okuma, rehberler ve tartisma
yaptlabilir



Mezuniyet sonrasi

Antimikrobik yaziminda kisitlama

» Ulkemizde bazi antimikrobiyaller kisitl yazilmasina
(6zellikle hastanede kullanilan bazi ilaglarda olmak lizere toplam
34 antimikrobiyal sadece Enfeksiyon Hastaliklari Uzmani

tarafindan yazilmaktadir) ragmen, ¢ok sayida
antimikrobiyal hastane ve hastane disinda doktorlar

tarafindan yazilabilmektedir.

Bu uygulama antimikrobiyaller direng
tzerinde nasil etkili olmustur?




Mezuniyet sonrasi

Denetleme/geribildirim

 Bazi gruplarda tedavi siiresinde kisalma
« 1.basamak ilaglara doniste artis
« Doktor basina yazilan antibiyotik bedelinde azalma

Arnold SR. Cochrane Database Syst Rev. 2005 Oct 19:(4):€D003539



Mezuniyet sonrasi

Insan saghg icin kullanilan miktari, diger alanlarda
kullanilana gore gok az bir orandadir.

ABD 2014 yili antimikrobik kullanim alanlarinin dagihimi

Tarim Evcil hayvan Balik yetigtiriciligi
70.000 kg 150.000 kg 150.000 kg

Insan
| 3.290.000 kg

Besi hayvancilig

13.540.000 kg

Aidan Hollis.N Engl J Med 2013; 369:2474-2476



Mezuniyet sonrasi

* Bu nedenle antimikrobiyallere direng geligiminin ¢ok
yonld oldugu, gok sayida sektari etkiledigi, bu sorunun
disiplinler arasi dnlemler ve galismalarla ¢ozilebilecegi
unutulmamalidir.

Arnold SR. Cochrane Database Syst Rev. 2005 Oct 19:(4):€D003539


http://foodsecurecanada.org/resources-news/newsletters/bits-and-bytes-news-food-movement-april-2016

Mezuniyet sonrasi

Bilgisayar destekli programlar
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Please follow & like us :)




Bilgisayar destekli programlar

)
Okul Oncesi Cocuklar Igin Ortaokul Ogrencileri Igin
Akilcr Ilag Kullanimi Akilcr Ilag Kullanimi

o Ilkokul Ogrencileri I¢in

Akilci Tlag Kullanimi Lise Ogrencileri I¢in

Akilci Ilag Kullanimi

ﬁ{ﬁﬂ,_

www.akilciilac.gov.tr/?page_id=88.Tiirkiye




Mezuniyet sonrasi

Hangi uygulamalar, ¢alismalar veya diizenlemeler dogru
antimikrobiyal kullanimina yardimci olabilir?

« Oncelikle antimikrobiyal receteleyen biitiin paydaslara

— Dogru antimikrobik kullanimi (Kilavuz, yenilenen literatiir, lokal veriler
esliginde) anlatilmalr,

— Endikasyonsuz antimikrobik kullanimi (Viral tonsilit, akut ishal gibi)
azaltilmal,

— Antimikrobik ilacin uygun zamanda, dozda, aralikta ve siirede
verilmesinin egitimi verilmeli,
— Antimikrobik ilacin farmakinetik/farmakodinamik ozellikleri, 6zel

durumlarda antimikrobik kullanimi (gebelik, bobrek yetmezligi, biofilm
olusu gibi) anlatiimali,

Arnold SR. Cochrane Database Syst Rev. 2005 Oct 19:(4):CD003539
Lee CR. Biomed Res Int 2015:2015:214021.



Mezuniyet sonrasi

Hangi uygulamalar, ¢alismalar veya diizenlemeler dogru
antimikrobiyal kullanimina yardimci olabilir?

« Oncelikle antimikrobiyal regeteleyen biitiin paydaslara

— Antimikrobikleri yazanlara, ilag temsilcilerinin bilgi
bombardimanlarindan korunmasi igin giincellenen bilgilerle egitim
yapilmasi planlanmali,

— Ilag piyasaya ¢iktiktan sonra (farmakovijilans) yan etki, kullanim
alani, direng yoninden gelismeler izlenmeli ve aktariimali,

— Mobil telefon uygulamalarinin hazirlanmasi gibi egitim, denetim,
hatirlatma ve geri donisim temelli uygulamalarla, davranig
degisikligi saglanmalidir.

Arnold SR. Cochrane Database Syst Rev. 2005 Oct 19:(4):CD003539
Lee CR. Biomed Res Int 2015:2015:214021.



Mezuniyet sonrasi

Hangi uygulamalar, ¢alismalar veya diizenlemeler dogru
antimikrobiyal kullanimina yardimci olabiliriz?

 Halkin bilinglenmesi igin politikalar

— Hastalarin bilgilendirilmesi -g'ANTiBiYOTiKl.ER
— Cocuklarin bilgilendirilmesi S ——
— Aile bireylerinin bilgilendirilmesi
— Antibiyotik farkindalik giinii (18 Kasim)'

. 18 KASIM
‘ AVRUPA ANTIBIYOTIK
% FARKINDALIK GUNU 7)) '

GRIP veya NEZLE isen "
KENDINI KORU Soguk alginhgs,

ANTIBIYOTIK ALMA! grip gibi virislerin neden oldugu
enfeksiyonlari tedavi etmez.
ECZACINIZIN DANISMANLIGINDA KULLANIN! ahibiyoll san sacece coklonunuzun
recete ettigi durumlarda eczacinizin
N e kA . danismanliginda kullaniniz.
DU OA GONOMOZOR TIDAV FONFRILEN RAXTERIYEL ENFERSIYONLARN GELECEXTE TROAW (DILEMEZ 2 www.akilcillac. gov.tr O B, s
MALT GEUMESING YOL ACMAKTADIR.

GOCUKLARIMIZA SAGLIKLI BIR GELECEK SUNMAK IGIN

SR A — Lee CR. Biomed Res Int 2015;2015:214021.
www.akilciilac.gov.tr/?page_id=1107

=3
1!

www kil lsc.govite



Mezuniyet sonrasi

Hangi uygulamalar, ¢alismalar veya diizenlemeler dogru
antimikrobiyal kullanimina yardimci olabilir?

 Cok farkl egitim modelleri uygulanmal
— Klasik egitim (Didakftik, glinlik yasamla uyumu az ) @
— Egitici materyaller (Yazili materyal, brogiir gibi) (s
— Egitim toplantilar
— Lokal uzlasi toplantilari
— Hastanelere yonelik toplantilar
— Denetim ve geri déniisim saglanmali
— Hatirlatmalarin yapilmasi gibi modeller uygulanabilir.

Pulcini 6. Virulence. 2013;4(2):192-202.
Justo JA.Clin Infect Dis.2014;59 Suppl 3:5162-9
Haque M. Ther Clin Risk Manag. 2016;12:413-26.


http://www.valdosta.edu/~lgferchau/sad.html
http://www.valdosta.edu/~lgferchau/sad.html

5.

Antimikrobiyal kullaniminin
dogru anlatimi ve davranis degisikliginin
bilesenleri nelerdir?

Bilimsel bilesen (Yayinlar, kilavuzlar, meta-analizler vb)
Siyasi otorite bileseni (Kanun, yénetmelik vb)

Hukuki bilesen (Tibbi hata kavrami )

Egitim bilesen

1. Egitim modeli (Coklu egitim uygulamalari)

2.  Egitimin siirekliligi (Rutin ve ihtiyaca gére )
3. Kimler egitim almali

a. Mezuniyet oncesi egitim (Tip fakdlteleri)

b. Mezuniyet sonrasi egitim (Regete yazan tiim hekimler)
C. Veteriner, dis hekimleri, eczaci, hemgirenin egitimi

d. Toplumun bilinglenmesi

Davranista degisiklik olusturma bileseni (Davranig
bilimlerinden yardim)



Ilginize tesekkiir ederim

Saghk )
Calisanlar! ve 3 Ilag
Tip 6grencileri 4 sanayi
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