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AKUT KRONIK
YARA YARA

DIYABETI
K YARA



2003 yilinda; Topikal kullanimi ile doza bagimli olarak olumlu

sekilde yara iyilesmesinin diizeldigi (piavetes care 2003:26(6):1856-61)

« 2006 yilinda; 68 diyabetik ayak hastasina EGF uygulamasi ile 52

hastanin yarasinda ort. 46 giinde 1yilesme (Ann Plast Surg 2006;56(4):394-400)

« 2009 yilinda; 75ug dozunda intralezyonel rhEGF uygulamasi ile
yara 1yilesme orani daha ytiksek iken, daha diisiik dozlarda

plasebo oraninda ancak iyilesme (int wound J 2009:6(1):67-72)



Diyabetik ayak yaralarinda rhEGF uygulamasi ile;

« Amputasyonlar engellenebilir

 Yaranin kapanmasi saglanabilir veya yara uygun greftlenecek hale

getirilebilir

 Uzun siire acik kalip enfekte olma riski olan bir yaranin iyilesme siiresi

kisaltilarak enfeksiyon riski, hastanede kalma stiresi azaltilabilir



Son 1 yil i¢erisinde yaklasik 55 diyabetik ayak hastasi
yatirilarak tedavi edilmis ve 6 hastada rhEGF

uygulanmistir.



Klinigimizde rhEGF uyguladigimiz hastalarda tedavide;
Uygun yara bakimu, seri debridman

Kan sekeri regiilasyonu

Uygun antibiyoterapi

Vakum yardimli kapama ile pansuman

KVC konsiiltasyonu



VAKALAR



57 yas erkek, 15 yildir diyabet, sag bacak dizalt1 ampute, sol
ayak 4 parmag1 ampute ve 4 aydir sol ayakta dorsolateral
yluzde 8x5cm yara




51 yas erkek, 22yildir diyabet, KBY+, Haftada 3 giin diyalize
giriyor. Sol bacak femoral eklemden ampute, sag ayak 3
parmagi ampute




70 yas erkek, 20 yildir diyabet +, hipertansiyon+, 3aydir
gecmeyen yara+




75 yas erkek, 32 yildir diyabet, HT+, yaklasik 3 aydir sag
ayaginda yara




BASARI EKIP ISIDIR




DIABETIK AYAK YARASI TEDAVISI BIR
BASARIDIR

DIABETIK AYAK YARASI ONLENMESI
DAHA BUYUK BASARIDIR



