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 Mevcut durum 

 İlkeler 

 Antibiyotik kullanımının yönetimi 
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Antibiyotik Direnci 
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 İntrensek 

 Ekstrensek 
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Antibiyotik Direnç Mekanizmaları 



 Antibiyotik endikasyonunu sorgula 

 Uygun mikrobiyolojik örnekler al 

 Doğru antibiyotik seç 

 Kombinasyon tedavisi gerekli mi? 

 Tedaviye yanıtı izleyerek gerekli değişiklikleri yaptın 
mı? 

 Tedaviye başlarken hastaya ait özellikleri dikkate aldın 
mı? 
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İlkeler 
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 Klinik ve laboratuar yetenekleri 

 Empirik 

 Etkene yönelik 

 Profilaktik 
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1. Antibiyotik endikasyonunu sorgula 



 Antibiyotik başlamadan önce kültür 

 Gram boyama, hızlı tanı testleri, serolojik testler 

 İmmünolojik ve moleküler yöntemler 
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2. Uygun mikrobiyolojik örnekler 
alındı mı? 



 Farmakodinami/Farmakokinetik 

 Etki spektrumu 

 Etki mekanizması 

 MİK-MBC 

 AUC24/MIC 

 t>MIC 

 Yarılanma ömrü 

 Biyoyararlanım 
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3. Doğru antibiyotik 



 Spektrumu genişletmek 

 Sinerjistik etki elde etmek 

 Direnç gelişimini önlemek 
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4. Kombinasyon tedavisi 



 Klinik ve mikrobiyolojik izlem 

 Tedavi yanıtı/yanıtsızlığı 

 De-eskalasyon 
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5. Tedavi izlemi 



 Altta yatan hastalıkları 

 İlaç kullanımı 

 Yaşı 

 İmmünolojik durumu 

 Gebelik varlığı 

 Yabancı cisim varlığı 
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6. Hastaya ait faktörler 



ODERİN 19 

Hastanede AMS 
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Özetle 
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 Çok etkenli bir yaklaşımla 

 Uygun antibiyotik politikaları (sağlık otoritesi) 

 Hekimlerin hızlı tanı testlerine ulaşım kolaylığı 

 Bilinç düzeyinin arttırılması 
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Sonuç 
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Teşekkürler 


