Infeksiyon kontrol 6nlem paketi ile
ventilator iligkili pnomoni hizi azaliyor.
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Anestezi yogun bakim unitesinde uygulamaya baslatilan
Infeksiyon kontrol 6nlem paketinin ventilator iliskili pndmoni
(VIP) hizina etkisini arastirmak



Yontem

¢VIP dnlem paketi icerigi

¢El hiyyeni

¢Agiz bakiminda klorheksidin kullanimi

¢ Yatak basinin 30-45 derece olacak sekilde pozisyon verilmesi
¢Aspirasyonda aseptik tekniklere uyum

¢ Sedasyon skorunun gunluk olarak degerlendirilmesi



Yontem

¢ Ocak 2014 te basladi

¢ EQitim toplantisi yapildi
Onlem paketi uygulamasinin énemi
Bilimsel kanitlari
Icerigi
Nasil uygulanacagi



Yontem

¢ Enfeksiyon kontrol hemsiresi

llk U ay guinde iki saat dnlem paketi basamaklarinin
dogru uygulanmasi icin hasta basinda egitim

gozlemsel calisma ile uyumsuzluklari belirledi

¢ Geri bildirim toplantilari yapildi

VIP hizi, 6nlem paketi uyum orani ve uygulamada
yasanan sorunlar

¢ Uc ay sonunda haftada iki glin, birer saatlik
ozlemsel calismalar ve aylik geri bildirim
oplantilari surduruldu.



Yontem

¢ VIP hizi aktif siirveyans yontemiyle takip
edildi.

¢ Elde edilen veriler, onlem paketi
uygulanmayan 2013 yili ile karsilastirildi.



Bulgular
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Yillara gore dagilhm

Onlem paketi uygulamasi éncesi ddnemde 13.05/1000 ventilator glinti olan VIP hizi
uygulama sonrasinda 2014 ve 2015 yillarinda 2.68/1000 ve 1.94/1000 ventilator
gunune dusmustur
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Hasta Yatig yii (2013) Hasta Yatig yii (2014) Hasta Yatis yili (2015)
Yillara gore dagihm

Hasta yatis glinii ile VIP hizi arasinda giclli dogrusal negatif bir korelasyon
bulunmustur.

Yillar iginde hasta yatis ginQ arttikga VIP hizinin azaldigi gdzlenmistir (r=0.96;
R2=0.92) (p<0.05).



Infeksiyon kontrol 6nlem paketi uygulamasiyla hasta yatis
guind artmasina ragmen VIP hizlarinda 6nemli azalma
saglamak hayal degil gercektir
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