Uclincii Basamak Egitim ve Arastirma Hastanesi
Enfeksiyon Hastaliklari Servisine Yatirilan
Hastalara Uygulanan Antibiyotiklerin Tanilari ile
Birlikte Retrospektif Degerlendirilmesi

Uzm. Dr. Isil Deniz Aliravci
Merzifon Kara Mustafa Pasa Devlet Hastanesi
12.03.2016



GIRIS VE AMAC

e Akilcr antibiyotik kullaniminin ve ulusal akilci
antibiyotik kullanimi politikalarinin gelistirilmesi
hususunda calismalarin yapildigi ginimuzde,
Ozellikle enfeksiyon hastaliklari uzmanlarinin diger
klinik brans uzmanlarina énderlik etmesi
gerekmektedir.

* Bu hususta oncelikle enfeksiyon hastaliklari
uzmanlarinin toplumda sik gorulen
enfeksiyonlarda hangi antibiyotikleri kullandigi
tespit edilmelidir.



GIRIS VE AMAC

* Bu calismada 2011-2013 yillari arasinda Ankara
Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi
Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji
Klinigi’'ne ates nedeniyle (>37,3 °C, aksiller)
yatirilan ve enfeksiyon tanisi alan 208 eriskin
hastada kullanilan antibiyotikler gbzden
gecirilmistir.



Gerec¢-Yontem

* En sik enfeksiyon tanilariyla yatirilan hastalara
uygulanan antibiyoterapiler ve hastalarin yatis
sureleri retrospektif olarak incelenmistir.

* Ensik gorulen enfeksiyonlar ve tedavilerinde
kullanilan antibiyotikler tablo halinde
gosterilmistir(Tablo1).

* Ayrica 2011-2013 yillari arasinda serviste yatan
hastalara kullanilan tim antibiyotikler tablo 2’de

gosterilmistir.



Bulgular

* Pndmoni hastalarinda en sik klaritromisin ve
moksifloksasin, idrar yolu enfeksiyonlarinda seftriakon,
yumusak doku enfeksiyonlarinda ampisilin—sulbaktam,
sepsiste seftriakson ve meronem/imipenem
tedavilerinin kullanildigi tespit edilmistir (Tablo1).

» Seftriakson(%31,4), meropenem/imipenem(%15,4),
moksifloksasin(%15,4), ampisilin-sulbaktam(%13,3) ve
klaritromisin(%12,2) sik kullanilan ilk bes antibiyotik
arasinda yer almistir.

* En az kullanilanlar arasinda ise fosfomisin (%0,5),
amoksisilin klavulanik asit (%0,5) ve seftazidim (%0,5)
yer almistir(Tablo 2).












Sonug

* Bu calismada enfeksiyon hastaliklari servisinde
vatan hastalarda seftriakson ve karbapenemlerin
sikhkla kullanildigr géralmastdar.

* Toplumda sik gorulen enfeksiyonlarda kullanilan
antibiyotiklerin maliyet etkinligi ve direnc hususlari
gdz dnune alinarak duzenli araliklarla gbzden
gecirilmesi gerekmektedir.

* Ortaya konulacak sonuclarin analizinin antibiyotik
kullanimiyla ilgili farkindalik yaratacagi
dustnulmektedir.



