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Brucella Tanili Hastalarin Aksiyel Iskelet MR
Goruntulemelerinin Retrospektif Yeniden
Degerlendirilmesi
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AMAC

Brucella tanisi almis olan hastalarin, kas ve
eklem agris1 nedeniyle degisik polikliniklerden
istenen MRG (magnetik rezonans
goriintiileme) tetkiklerinin degerlendirilmesi



GiRIS
Brucellozis zoonotik bir hastalik olup insanlarda
ozellikle endemik bolgelerde enfekte siit ve siit
urunleriyle, hastalikli hayvanlarla temas sonrasi ve
laboratuvar ortaminda bulas yapmaktadir. Bu
hastaligin ortaya ¢ikisinda siyrik deriden enfekte
hayvana ait sekresyonlara temas, pastorize olmamis
stit ve stit irinlerinin tiiketilmesi ve laboratuvar

ortaminda inhalasyon yada temas etkin rol
oynamaktadir.




Brucella ilkemizde sik goriilen, kas ve eklem agrilari
ile semptom verebilen sistemik bir hastalik olup,
ozellikle sinovit ve spondilodiskit gibi tutulum ve
komplikasyonlara yol acabilir. Brucellanin kas iskelet
tutulumu; sinovit, destriiktif artrit, osteomyelit ve
miyozit seklindedir. Brucellar sinovit; diz, sakroiliak
eklem basta olmak tizere biiylik eklemleri tutar.
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Destriiktif artrit daha ge¢ donem bulgular verirken,
osteomyelit ve miyozitte agri, sislik ve hassasiyet on
plandadir. Spondilodiskitte ise erken donemde
vertebra korpus anterior artikiiler ylizlerde kemik lizisi
gorulirken daha gec donemlerde, kemik sklerozu,
osteofitler ve eslik eden yumusak doku etkilenimi so6z
konusudur. BT kemik degisikliklerini daha iyi
gostermekle beraber MRG hastaliga eslik eden
yumusak doku katilimini daha ayrintili gosterir. Tani
icin radyolojik incelemeler cok 6nemli olmakla
beraber gereksiz radyolojik tetkiklerden de kacinmak
gerekir.
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Adryaman Egitim ve Arastirma Hastanesi'ne basvuran
2013-2014 yillar1 arasinda brucella tiip agliitinasyon
testi ve/veya coombslu brucella agliitinasyon testi ile
1/320 ve Uzeri titre degerine sahip brucella hastaligi
tanisi almis, bel agrisi olan ve cesitli polikliniklerden
MRG istemi yapilmis hastalar, retrospektif olarak
brucellaya bagli aksiyel iskelet tutulumu acisindan
yeniden degerlendirildi
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MATERYAL METOT

Adryaman Egitim ve Arastirma Hastanesi'ne basvuran
2013-2014 yillar1 arasinda brucella tiip agliitinasyon
testi ve/veya coombslu brucella agliitinasyon testi ile
1/320 ve uzeri titre degerine sahip brucella hastaligi
tanisi almis 164 hastadan, bel ve/veya kalca agrisi
olanlarin cesitli polikliniklerde MRG istemi yapilmis

50 hastanin MRG (1,5 tesla) bulgulari tekrar
degerlendirildi.



BULGULAR

Bu stire icerisinde brucella tanisi almis 164 hastadan,
bel ve kalca agrilar sikayeti olan 50 hastaya (% 30)
MRG incelemesi yapilmistir.
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Incelenen radyogramlarin 30 (%60)unda

radyopatolojik bulgular izlenmis olup, 26 (%52)'sinda
disk patolojisi ve/veya osteoartrotik degisiklikler tespit
edilmistir.

 Posterior cevresel disk bombelesmeleri

e Noral foramenleri ve/veya anterior epidural mesafeyi
daraltan disk hernileri

e Vertebra korpus koselerinde osteofitik ¢ikintilar
o Intervertebral disk mesafelerinde daralmalar
e Vertebra korpus end platelerinde sklerotik degisiklikler

e Disk hernilerinin eslik ettigi posterior sert disk
bombelesmeleri
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Incelenen radyogramlarin 2 (%4)'sinde sakroileit
bulgular1 gozlenmistir.

» sakroiliak eklemde, ekleme bakan ytizde kemik
tutulumuyla uyumlu T2 serilerde ytiksek sinyalli, T1
serilerde diisiik sinyalli, kontrastli serilerde periferal,
cografik sekilli kontrast tutulumu gosteren alanlar
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Incelenen MRG’lerin 1 (%2)'inde lomber
spondilodiskit ile uyumlu sinyal degisiklikleri
gorulmustur.

e T1agirlikli MRG'de diisiik sinyalli, T2 agirlikl
goruntilerde yiiksek sinyalli, kontrastli serilerde
kontrast tutulumu gosteren, vertebra korpus end
platelerinin ve intervertebral diskin etkilendigi ayni1
zamanda ilgili bolgedeki medulla spinalis govdesinde
kisa segment myelite neden olan sinyal degisiklikleri
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Incelenen radyogramlarin 1 (%2)'inde mide
neoplazmina bagli lomber kemik metastazlar1 tespit
edilmistir.

e vertebra korpus anterior ve posterior bolimlerinin
etkilendigi diizensiz sinirli, multi seviye kemik
tutulumlari



Sonuc olarak, brucella hastaliginin al
sistemi tutulumu olan ve radyogram

ksiyel iskelet
arda saptanan

hasta sayis1 3 (%6) olarak tespit edild
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TARTISMA ve SONUC

MRG yumusak dokularin gortintiilenmesinde hassas
bir tetkik olup tercih edilmesi gereken goriintiileme
yontemidir. Ayni zamanda paraspinal veya epidural
abse ve brucella ile iligkili kord veya spinal kok basisi,
ozellikle erken donem spondilodiskitin
goruntilenmesinde onemlidir. Ancak gereksiz
tetkiklerden kacinmak icin 6zellikle Enfeksiyon
Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji uzmani ile
Radyoloji uzmaninin beraberce karar vermeleri
gerekmektedir.
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