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AMAÇ 

 Diş hekimleri ve diş hekimi öğrencilerinin dental 

girişim öncesi kalp hastalığı bulunan hastalara,   

infektif endokardit  profilaksi uygulama  

konusundaki  bilgi ve tutumlarını değerlendirmek 

 



Materyal-Metod 

 Çok merkezli bir çalışma 

 14 merkez, 19 katılımcı 

 Her katılımcı en az 20 adet anket formu 

dolduracak 

 Çalışma süresi: 20 Ocak-01 Mart 2016  

 Ön çalışma süresi: 20 Ocak-31Ocak 2016 







Bulgular 

 Diş hekimi :  303  (uzman hekim % 36.6; s: 111) 

  Diş hekimi öğrencisi : 26  ( 4. veya 5. sınıf ) 

    Toplam :  329   

 Yaş ortalaması 35 yıl 

 Diş hekimlerin ortalama meslek deneyimi: 12.6 yıl 
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Bulgular 

Dental işlem yapmadan önce hastaya kalp 

rahatsızlığı ile ilgili herhangi bir soru 

soruyor musunuz ? 

SAYI % 

EVET 322  97.87 

HAYIR 7 2.13 

TOPLAM 329 100 



Bulgular 

Dental işlem yapmadan önce infektif endokardit 

için antibiyotik profilaksisi uygulaması 

yapıyor  musunuz ?  

 
SAYI % 

EVET 297 90.27 

HAYIR 32 9.73 

TOPLAM 329 100 



İE  profilaksi kararını nasıl 

veriyorsunuz ? 
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Diş Çekimi

Kanal Tedavisi

Dişeti ve periapikal bölgenin
manüplasyonunu içeren girişimler.

Ağız mukozasında perforasyon
olabilecek durumlar

Dikiş alma sırasında

Çıkarılabilen prostodontik
,ortodontik gereçlerin veya

braketlerin yerleştirilmesi yada…

 Dental grafi çekiminde

Dental İşlemlere Göre Profilaksi Uygulama 

Dağılımı 



Bulgular 

Dental İşlem 

Profilaksi  

Verenler  

Diş Hekim 

Öğrencisi 

n: 26 

Diş Hekimi  

n: 303 

P değeri 

Kanal tedavisi 20 (%77) 173 (%57) 0.049 

Diş hekimleri ile diş hekim öğrencileri arasında sadece 

kanal tedavi öncesi antibiyotik profilaksi uygulamasında 

istatistiksel fark saptandı.  



Avrupa Kardiyoloji Derneği 2009 





Kalp Hastalıkları Uzman Olan 

Diş Hekimi 

n:111 

Uzman 

Olmayan Diş 

Hekimi 

n:192 

P değeri 

Doğumsal, tamir 

edilmemiş  kompleks 

siyanotik kalp 

hastalığı bulunan 

kişiler 

72 (%64.7) 97 (%50.5) 0.015 

Herhangi bir kalp 

hastalığı olduğunu 

söyleyenlere 

13 (%11.7) 49(%25.5) 0.004 

• Doğumsal tamir edilmemiş kompleks siyanotik kalp 

hastalığı bulunan kişilere uzman diş hekimi profilaksi 

uyguluyor (p=0.015) 

•Herhangi bir kalp hastalığı olanlara uzman diş hekimleri 

profilaksi uygulamıyor. (p=0.004 ) 



BULGULAR 

 Güncel rehberlere göre önerilen antibiyotik 

profilaksi uygulama zamanına uyum % 91.58 

olmasına rağmen tek doz antibiyotik uygulama 

oranı % 59.4’dü.  

 Amoksisilin (2gr, oral) en sık tercih edilen ajandı. 

 Mesleki deneyimi daha fazla olanlarda uygun doz 

ve sürede verme konusunda başarısızlık, 

istatistiksel olarak anlamlı bulunurken uygulama 

zamanı olarak istatistiksel fark saptanmadı. 



SONUÇ 

 Katılımcıların  

% 23.57 = > koroner arter hastalığı;  

% 49.83 => MVP 

% 91.92 =>  ARA sekeli 

% 11.45 => dikiş alma 

% 1.01 => dental grafi  profilaksi vermektedir. 

 Sonuç olarak gereksiz endikasyonlarda ve uygun 

olmayan sürede antibiyotik kullanımı olduğu tespit 

edildi. 




