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AMAC

» Dis hekimleri ve dis hekimi 6grencilerinin dental
girisim oncesi kalp hastaligi bulunan hastalara,
Infektif endokardit profilaksi uygulama
konusundaki bilgi ve tutumlarini degerlendirmek



Materyal-Metod

* Cok merkezli1 bir calisma
e 14 merkez, 19 katilimci

e Her katilimci en az 20 adet anket formu
dolduracak

* Calisma stires1: 20 Ocak-01 Mart 2016
 On calisma siiresi: 20 Ocak-310cak 2016



Dis Hekimlerin Infektif Endokardit Profilaksisi Haklanda Bilgi
Diizevlermin Degerlendirilmesi

Bayin Katilimer,

Bu anket fornm Klimik Demegi Infektif Endokardit Caligma Grubu fiveleri tarafindan
diizenlenmigtir. Amag dis helimlerinin dental girisim &ncesi kalp hastaligs bulunan
hastaya infektif endokardit (IE) profilalsisi yntinden yaklagimim deferlendirmeltir.
Goniillilik esasina gre kathy vereceiniz tu arastwmadan elde edilecek sonuglar,
pilimsel ahlaka vygen olarak gizlilik icenisinde degerlendinilecek olup, toplanan veriler
pireysel olarak deferlendirilmeyecelktir. Calismaya katilmays sézlii olarak onaylayarak
ankette yver alan tiim somlan igtenlikle cevap vereceginizi vmar, calismanuza yvaptigmiz
katkilar ve bize ayudifimz zaman icin tegekddis ederiz.

1-Adr-soyadmmn ilk harfleri:
21- 5izi bu cahsmava yvinlendiren arastirmacmin adi-sovad:

3-Cabsngmiz kurum:

a) Ozel

b) Afiz Dis Saglhids Merkezi
c) Dig Fakiiltesi

d) Diger(...... )

4-Yas

5-Cinsiyet 1- Erkek 2 -Eadmn

6-Dis hekimi 6grencisi misiniz?

a) Evet ( kacinet simf : . )b) Hayir

7-Dis hekimlik uzmanlk alanimzi belirtiniz
a) Yok

b) Afiz. Dis ve Cene Cerrahisi,
c) Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi
d)Cocuk Dis Hekimligi

e} Endodonti

f) Ortodonti

g) Periodontoloj,

h) Protetik Dis Tedavisi

1) Restoratif Dis Tedavisi

8- Meslek deneviminiz (vil):

9 -Dental islem yapmadan dnce hastava kalp rahatsizha ile ilgili
herhangi bir soru  soruyoer musunuz ? a)Evet b) Hayir

10-Dental islem vapmadan énce infektif endokardt icin antibiyotik
profilaksisi uvgulamas: yaprvor musunnz ? a)Evet  b) Hayur

**Asagidaki sorulan 10. soruya EVET vamt veren kisiler vamtlayacaktir.
11-IE profilaksi kararim nasil verivorsunuz ?

a) Deneyim

b) Internette arastiryorum

¢} Aile hekiminden konsultasyon istiyorum

d) Infeksiyon Hastaliklar1 uzmamndan konsultasyon istiyorum

e ) Kardivoloji Hastaliklan nzmanindan konsultasyon istiyorum




12-Asazida belirtilen hangi dental islemlerde IE profilaksisi
uyguluvorsunuz ? (birden fazla sikla isaretleyebilirsiniz)

) Dis cekimi

b) Kanal tedavisi

¢) Digeti ve peniapikal bilgenin maniiplasyonunu iceren girisimler.
d) Ag1z mukozasinda perforasyon olabilecek durumlar

e) Dikis alma sirasinda

f) Cikanlabilen prostodontik .orfodontik gereclerin veya braketlerin
yerlestirilmesi vada diizeltilmesi sirasinda

g) Dental grafi cekiminde

13-Asagida belirtilen hangi kalp hastahd durumunda profilaksi
yapiyorsunuz?

( birden fazla sik isaretlivebilirsiniz)
a) Protez kalp kapag olanlar
b) Infektif ednokardit gecirme 6ykiisii olanlar

¢) Dogumsal, tamur edilmemis kompleks siyanotik kalp hastalig
bulunan kisiler

d) Romatizmal atege bagli kalp kapak hastali31 olanlar
) Mitral valv prolapsusu olanlar

¢) Koroner arter hastalif1 bulunanlar
f) Herhangi bir kalp hastalig: oldugunu séyleyenler
g) Valvulopati gelismig kalp transplantls hastalar

14-Riskli dental girisimlere antibivotik profilaksisini ne zaman
uyeuluvorsunuz ?

a) Gingime baslarken

b) Girigimden 30-60 dakika dnce
¢) Gingim bittikten sonra

d) Girisimden 1 hafta dnce

15- Profilaksi vaparken genellikle en cok hangi antibivotik tercih
edivorsunuz ?

a) Ampisilin 2 gr v

b) Amoksisilin 2 gr oral

¢) Ampsilin 2 gr oral

d) Seftriakson 2 griv

e) Vankomisin 2 gr v

f) Klindamisin 600 mg oral

g) Amokstsilin-klavunat tb 1 gr oral

16- Profilaksi amacivla verdiginiz antibivotikleri ne kadar siireyle
kullamvorsunuz?

a) Tek doz
b)1 giin
¢) 3 giin
d) 5 giin
e) 7 giin




Bulgular

e Dis hekimi: 303 (uzman hekim % 36.6; s: 111)
Dis hekimi ogrencisi : 26 (4. veya 5. sinif)
Toplam : 329

* Yas ortalamasi1 35 yil

* Dis hekimlerin ortalama meslek deneyimi: 12.6 yil



Dis Hekimlerinin Cahstiklar1 Kurumlara
Gore Dagilimi

= Ozel Ag1z,Dis Sagligi Merkezi ® Dis Fakiiltest ™ Diger




Bulgular

Dental islem yapmadan once hastaya kalp
rahatsizligi ile ilgili herhangi bir soru
soruyor musunuz ?

EVET

HAYIR 7 2.13

TOPLAM 329 100



Bulgular

Dental islem yapmadan once infektif endokardit
icin antibiyotik profilaksisi uygulamasi
yaplyor musunuz ?

EVET

HAYIR 32 9.73

TOPLAM 329 100



IE profilaksi kararini nasil
veriyorsunuz ?

= Oran ( %)
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Deneyim Internet  Aile Hekimi Infeksiyon Kardiyoloji
Hastaliklari



Tablo - Rison enyiksek olugu hastalarda ikl ginsm tipne gre enfektf endokaraitprofaksis i taviyele

Tavaiye: proflaksi Snf Dizey

A - Dental grmler
Yalnzca disetninya da disinperiaikal bolgesinin maniple ecicif dental grismlerde ve abiz mukozasidal a (
perforasyonlannda antibiyotk profiaksildisinilmelr,

Enfekte olmayan dokuya yaplan lokal anestez uyguamelarnda, iis alrken, ental graflerce, lanlapil | (
prostodontk ya da ortodontk gereclerya da braketlern yerlstirimes va da adzeltimesi sasnda antbiyotk

profilaksistavsiye edimemektedrr it diserini dusmesinde ya da dudak ve afz mukozas rawmalanndan sonra
da proflksi tavsye edimemektedr.

Avrupa Kardiyoloji Dernegi/ 2009



Dental islemlere Gore Profilaksi Uygulama
Dagilimi

Dental grafi gcekiminde

Cikarilabilen prostodontik
,ortodontik gereclerin veya

braketlerin yerlestiriimesi yada..

Dikis alma sirasinda

AJi1z mukozasinda perforasyon
olabilecek durumlar

Digeti ve periapikal bolgenin
manuplasyonunu igceren girisimler.

Kanal Tedavisi

Dis Cekimi

1,01

W
-

64,98

84,18

89,9

98,99
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Bulgular

Dental Islem Dis Hekim Dis Hekimi P degeri
Profilaksi Ogrencisi n: 303

Verenler n: 26

Kanal tedavisi 20 (%77) 173 (%57) 0.049

Dis hekimleri 1le dis hekim 6grencileri arasinda sadece
kanal tedavi oncesi antibiyotik profilaksi uygulamasinda
1statistiksel fark saptanda.



Tablo 4 Enfektif endokardit riski en yiiksek olan ve yiiksek riskli ginsimlerde profilaksi tavsiye edilen kalple ilgili durumlar

Tavsiye: profilaksi Sinif Dilzey’

Antibiyotik profilaksisi yalnizea EE riski en yilksek olan hastalarda dilsiiniilmelidir ll C

1. Protez kapak bulunan ya da kalp kapag onanminda protez materyal kullanimis hastalar
2. Daha dnce EE gecirmis hastalar

3. Dogumsal kalp hastali§ olanlar
a. cerrahi onarim uygulanmamis ya da reziduel defektler, palyatif santlar ya da kondLitler bulunan siyanotik
dogumsal kalp hastali
b. protez materyali kullaniarak cerrahi girisimle ya da perkitan teknikle tam cerrahi onarm uygulanmis dogumsal
kalp hastali$) bulunanlarda girismden sonra 6 aya kadar

C. kardiyak cerrahi ya da perkiitan teknikle protez materyali ya da cihaz yerlestirilen alanda rezidiel defekfin
surmesi durumunda

Diger valviiler ya da dogumsal kalp hastaliklarinda, artik antibiyotik profilaksisi tavsiye edilmemektedir [ C

Tavsiye sf.
*Kanit diizeyi

Avrupa Kardiyoloji Dernegi 2009




Kalp Hastaliklarina Gare Profilaksi Uygulama Oranlar

Kalp Hastaliklar

Protez kalp kapadi olanlar

Infektif ednokardit gecirme 6ykiisi olanlar

Uygulama (%)
(n:329)

91,92
95.96

Dogumsal, tamir edilmemis kempleks siyanotik kalp hastalidr bulunan kisiler 63.60

Romatizmal atese badli kalp kapak hastalidi olanlar

Mitral valv prolapsusu olanlar
Koroner arter hastaligi bulunanlar

Herhangi bir kalp hastaldr oldudunu séyleyenler

Valvulopati gelismis kalp transplanth hastalar

91.92
49.63
23.57

22.56
69.36




Kalp Hastahklar1 | Uzman Olan Uzman P degeri
Dis Hekimi Olmayan Dis

n:111 Hekimi
n:192

Dogumsal, tamir 72 (%64.7) 97 (%50.5) 0.015
edilmemis kompleks
siyanotik kalp
hastalig1 bulunan
kisiler
Herhangi bir kalp 13 (%11.7) 49(%25.5) 0.004
hastalig1 oldugunu
sOyleyenlere

* Dogumsal tamir edilmemis kompleks siyanotik kalp
hastalig1 bulunan kisilere uzman dis hekimi profilaksi
uyguluyor (p=0.015)

*Herhangi bir kalp hastaligi olanlara uzman dis hekimleri
profilaksi uygulamiyor. (p=0.004 )



BULGULAR

e Guncel rehberlere gore Onerilen antibiyotik
profilaksi uygulama zamanina uyum % 91.58
olmasina ragmen tek doz antibiyotik uygulama
orani % 59.4°d.

o Amoksisilin (2gr, oral) en sik tercih edilen ajanda.

» Mesleki deneyimi daha fazla olanlarda uygun doz
ve surede verme konusunda basarisizlik,
istatistiksel olarak anlamli bulunurken uygulama
zamani olarak 1statistiksel fark saptanmadi.



SONUC

o Katilimcilarin

% 23.57 = > koroner arter hastalig;

% 49.83 => MVP

% 91.92 => ARA sekeli

% 11.45 => dikis alma

% 1.01 => dental grafi profilaksi vermektedir.

» Sonug olarak gereksiz endikasyonlarda ve uygun
olmayan siirede antibiyotik kullanimi oldugu tespit

edildi.






