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GIRIS:

Acik kalp cerrahisi sonrasinda gézlenen komplikasyonlar icinde
onemli bir yer teskil eden cerrahi alan enfeksiyonlari, hastalarda
gorulen morbidite ve mortalitenin 6nemli bir nedenidir.

Acitk  kalp  cerrahisinde  siklikla ~ median  sternotomi
uygulanmaktadir. Median sternomi sonrasi gelisen enfeksiyonlar;
yuzeyel cerrahi alan enfeksiyonlari, derin cerrahi alan enfeksiyonlari,
sternal osteomiyelit ve/ve ya mediastinittir.



AMAG

Bu meta-analizde amacg; ulkemizde median sternotomilerle
vapilan acik kalp cerrahisi vakalarinin postoperatif enfeksiyonlar
yonunden ayrintili olarak degerlendirilmesi, operasyon sonrasi gelisen
yiuzeyel cerrahi alan enfeksiyonu (CAE), derin CAE ve mediastinit
gorulme oranlarinin belirlenmesidir.



MATERYAL-METOD

Bu calismada kullanilan meta-analiz PRISMA bildirisine uygun olarak
planlanmis ve yurutilmustur.

Meta-analiz icin dncelikle literatir taramasi yapilmistir.
Ardindan kabul kriterleri belirlenmistir.

Makaleler incelenmis ve veriler toplanarak Microsoft Excel 2013 ve SPSS 2015
programina kaydedilmistir.



LITERATUR TARAMA

Uygun makalelerin secilmesi icin Google Scholar arama
motoruna ‘Acik kalp cerrahisi sonuclarimiz’, ‘Postoperatif mediastinit’,
‘Kalp cerrahisi sonrasi gorilen enfeksiyonlar’, ‘Postoperatif
mediastinit’, ‘Koroner arter bypass Greft cerrahi Postoperatif sonuclar’

ve

Benzer sekilde Pubmed akademik arama motoruna ‘Open Heart
Surgery’, ‘Open Heart Surgery Postoperative Results’, ‘Postoperative
Mediastinitis’, ‘Coronary Arter Bypass Greft Surgery Postoperative

Results’ bashklari kullanilarak arama yapilmistir.




KABUL KRITERLERI

Calismanin Turkiye’de yapilmis olmasi

1995-2015 (Ekim) tarihleri arasinda uluslararasi ve ya ulusal hakemli dergilerde yayinlanmis olmasi
Yayin dilinin Tirkce ve ya ingilizce olmasi

Ozgiin Calisma ve ya Arastirma makalesi olmasi

Istatistiksel verilerin sayi ve ya oranlar acisindan dogrulanabilir olmasi

Hasta sayilari, uygulanan cerrahi ve anestezi tekniklerinin benzer olmasi

Median Sternotomi uygulanmis olmasi

Yiuzeyel CAE, Derin CAE ve Mediastinit enfeksiyonlarindan biri veya birkaci icin hasta sayilarinin veya enfeksiyon

oranlarinin belirtilmis olmasi



BULGULAR

Literatlir arastirmasi sonucunda bes tanesi Pubmed arama motoru lzerinden olmak
Uzere 41 calismaya ulasiimistir.

Calismalar uygunluk kriterleri 6lctisinde degerlendirilmis ve 12 calisma yeterli
verilere ulasilamadigi icin ¢ikarilmistir.

1995-2005 villari arasinda 13, 2005-2015 yillari arasinda 16 olmak uzere toplam 29
calisma incelenmistir.



BULGULAR

Yapilan arastirma sonucunda, toplam 10954 hastanin verileri
degerlendirilmistir.

Bu verilerin incelenmesi sonucunda;

*YCAE vyonlunden degerlendirilen 9377 hastanin 159’unda YCAE
%1.71),

*DCAE degerlendirilen 5337 hastanin 51’inde (%0.95) DCAE,

=Mediastinit acisindan degerlendirilen 70760 hastanin 81’inde (%0.80)
mediastinit gelistigi saptanmistir.



BULGULAR

Tablo 1: Calismaya dahil edilen makalelerin yil1, yeri ve ¢alisilan vaka sayisi

Cahismacinin adi Cahismanin yili Cahismanin yapildig il Degerlendirilen vaka sayisi n YCAE% DCAE% Mediastinit%
Zeybek ve ark.’ 1995 izmir 155 %0 * *
Ener ve ark.® 1996 Bursa 42 %2.30 * *
Tinerir ve ark.” 1998 Eskisehir 179 %0.00 %2.70 %1.67
Gergekoglu ve ark.® 1999 istanbul 1622 %1.97 * %0.98
Okutan ve ark.® 2001 Isparta 106 %3.70 * %0
Ozatik ve ark.10 2004 Ankara 570 * * %2.10
Ekim ve ark. 1t 2005 Van 608 %0.49 * %0.30
Cihan ve ark. 12 2005 Malatya 536 %2 %0.37 %0
Karabay ve ark.13 2005 izmir 100 %9 * %0
Kandemir ve ark.1* 2007 Zonguldak 170 %2.35 * %0
ipek ve ark.!® 2008 istanbul 129 %0.77 * *
Abud ve ark.16 2008 izmir 21 %0 %0 %0
Discigil ve ark.” 2008 Aydin 324 %3.70 * %0
Yasa ve ark.1® 2010 izmir 46 * * %4.30
Uzun ve ark.*® 2010 Ordu 80 %0 %0 %0
Fazliogullari ve ark.2° 2011 istanbul 1742 %1.62 %0.37 %0.62
Uzun ve ark.2* 2011 Ordu 500 * * %0.20
Tatar ve ark.2? 2012 Ankara 177 %4.10 * %0.30
Kara ve ark.23 2012 istanbul 88 * * %4,50
Guiglii ve ark. 24 2013 Diyarbakir 36 %5.50 * %2.70
Sener ve Ark.2 2013 istanbul 30 %6.60 * %3.30
Uncu ve ark.?® 2013 Adana 106 * * %0
Kaya ve ark.?” 2013 Istanbul 230 %0.86 * %0.43
Tas ve ark.28 2013 istanbul 2361 %0.66 %1.00 %0.88
Gir ve ark.?? 2014 Van 224 * * %2.60
Kocabeyoglu ve ark.3° 2014 Diyarbakir 195 %1.02 * %0
Mese ve ark.3! 2014 K.maras 109 * * %0.91
Gir ve ark. 32 2015 Van 380 5% * *
Saskin ve ark.33 2015 Kocaeli 88 %5.80 %2.30 *

*Veri yok, YCAE: Yiizeyel cerrahi alan enfeksiyonu, DCAE: Derin Cerrahi alan enfeksiyonu,



BULGULAR

Tablo 2: Gruplarin YCAE%, DCAE% ve Mediastinit % oranlari

Calisma toplulugu YCAE% DCAE % Mediastinit(%o)
1995-2004 yillar1 arasinda yapilan | 1.92 1.77 0.77

caligsmalar

2005-2015 yillar1 arasinda yapilan | 1.56 0.75 0.81

caligmalar

Yasli hasta popiilasyonu 2.91 1.52 0.32

Geng hasta popiilasyonu 2.17 2.70 1.35

KBY’si olan hasta grubu 4.55 * 2.26

KBY’si olmayan hasta grubu 0.83 * 1.50

Genel degerlendirme 1.71 0.95 0.80

* Veri yok. YCAE: Yiizeyel cerrahi alan enfeksiyonu, DCAE: Derin Cerrahi alan enfeksiyonu KBY: Kronik bobrek yetmezligi




BULGULAR

Tablo 3: Gruplarin karsilastirilmasi ile istatistiksel anlamlilik

Cahisma grubu p degeri YCAE p degeri DCAE p degeri Mediastinit
KBY olan-KBY olmayan 0.07 - 0.644
Geng-Yash 0.343 0.281 0.995
1995-2004 ile 2005-2015 yillarinin | 0.340 0.392 0.098

karsilastirilmasi




TARTISMA

CALISMALAR YCAE Hasta sayisi n- % Derin CAE Hasta sayisi n- % | Mediastinit Hasta sayisi n- %
Calismamiz 9311 / 1.71 5331/ 0.95 10160 / 0.80

Schimer ve ark. 815/ 3.4 815/ 2.5 *

Ridderstolpe ve ark. 3008 / 6.4 3008 /1.6 3008 /1.7

Gorlitzer ve ark. * * 2539/ 1.6

Jonkers ve ark. 1885 / 4.7 1885/ 1.5 *

* Veri yok




SONUC

Bu meta-analizde, llke genelinde uygulanan median sternotomiler sonrasi gortlen
sternal enfeksiyonlar degerlendirilmis ve kumdlatif sonuclar arastirilmistir. Elde edilen
sonuclar; Ulkemizde median sternotomi sonrasi gelisen cerrahi alan enfeksiyonlarinin,

yurtdisinda verilen oranlardan daha dusuk oldugunu gdstermistir.

Son séz; Operasyon oncesi bu riskin bilinmesinin, hem hasta hem de cerrah icin gerekli

oldugu kanaatindeyiz.
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