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Mültecilerde viral enfeksiyonlar 

S Mülteci konusu Suriye iç savaşı çıkana kadar gündeme 

fazla gelmeyen bir konu iken, 

S Suriye’de başlayan savaşla beraber bugüne kadar 2,5 

milyon mülteci ülkemize yerleşmiştir. 

S Bu sığınmacıların az bir kısmı kamplarda, diğer kısmı 

kendi imkanlarıyla kurdukları barakalarda ve boş 

arazilerde toplu olarak yaşamaktadırlar. 

 

 

 



Mültecilerde viral enfeksiyonlar 

S Kötü şartlarda ve toplu olarak yaşayan bu 

insanlarda enfeksiyon hastalıkları beklendiği 

şekilde önem kazanmıştır. 

S Mültecilerin kamp dışı yerlerde yerleşimi kayıt, 

aşılama, hastalıkların kontrolü  ve tedavisi gibi 

konularda ciddi problemlere yol açmaktadır.  

S Viral hastalıklar da toplum sağlığını tehdit eden 

konular arasında yer almaktadır.  





Polio ve Polio aşılaması 

S Suriye’ de aşılama oranları 2010’ da %95 iken, 2013’ te 

%45’ e düşmüştür. 

S 2013’  te 35, 2014’ te ise 1 Polio vakası tespit edilmiş 

S 2014’ te 105 Akut Flask Paralizi vakası tespit edilmiş 

S Polio aşılama oranı 2014’ te % 52-68 arasında kalmış 



Kızamık ve Hepatit A 
 Kuzey Suriye’ de 700, Türkiye’ de 3000-400 kızamık vakası 

DSÖ’ ne bildirilmiş 

 Bu nedenle Suriyeli mültecilere KKK aşısının rutin olarak 

yapılması DSÖ tarafından önerilmektedir. 

 Hepatit A salgınları Suriye’ de tespit edildiğinden hastalarda 

gelişebilecek Hepatit A enfeksiyonu açısından dışkı 

kontrolünün sağlanması için tuvalet ve kanalizasyon 

şebekelerinin diğer fekal-oral yolla bulaşacak hastalıklar 

açısından önemli olduğu vurgulanmıştır. 

 

 



Hepatit B 
 Suriye’ de savaş öncesi HBs Ag seroprevalansı %2-7 

arasında olduğu bildirilmektedir. 

 Çocukların ulusal aşı programına alınması bulaşıcı 

hastalıklardan korunma açısından DSÖ tarafından 

önerilmektedir. 

 



Mültecilerde viral enfeksiyonlar 

 Hepatit A, B, C, Delta, E 

Kızamık  

       HIV  

       Polio  

       Kızamıkçık 

     Kabakulak  

     Suçiçeği  

Herpes virüsler 

Mers-Co V 

 Epstein-Barr virüsü 

 Kuduz 

 Ebola  

Deng ateşi 

 

http://www.euro.who.int/en/health-topics/health-determinants/migration-
and-health 
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 İtalya’ ya sığınan 529 mültecide  

  HBs Ag (+) liği %8,3 

 Anti-HCV (+) liği %4,5  

 Anti-HIV (+) liği %1,5 

 

Malta’ da taranan 500 mültecide 

 HBsAg 469 (93.8%) negatif, 31 (6.2%) pozitif  

 HCV Ab 497 (99.6%) negatif, 3 (0.6%) pozitif 
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Mültecilerde viral enfeksiyonlar 

Ülkemize giriş yapan tüm mültecilerin sağlık bilgileri aile 
hekimliğindekine benzer şekilde kayıt altına alınmalı 

 

Tarama muayenelerinin yapılarak takip, tedavi, izolasyon ve 
aşılama gibi uygulamalar için belirli bir süre adaptasyon 
merkezlerinde yaşamlarını sürdürmeleri sağlanmalı 

 

Mülteci sayısı dikkate alınarak adaptasyon merkezlerinde ve 
hastanelerde iletişimi sağlayacak yeterli sayıda tercümanın 
istihdamı sağlanmalı, hatta Sağlık Bakanlığı’ nın planladığı 
şekilde Suriyeli doktorların görevlendirilmesi 



Mültecilerde viral enfeksiyonlar 

Tüm mültecilerin yaşları dikkate alınarak gerekli 

aşılarının yapılması sağlanmalıdır.  

Toplu yaşama kuralları, temizlik, hastalıklar ve 

korunma yolları, anne ve çocuk sağlığı  gibi temel 

konularda eğitim verilerek temel ve toplumsal 

yaşama ait kurallara adaptasyonları sağlanmalıdır.  

Mültecilerin geldikleri ülkeler ve mevcut klinik 

durumları göz önünde bulundurularak viral 

enfeksiyonlar taranmalı ve tedavisi sağlanmalıdır. 
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