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Hepatit A Virusu

® Picornaviridae ailesi, Hepatovirus genusu
® Zarfsiz, pozitif polariteli RNA virusu

® 27 nanometre

® Protein yapida kapsid

® Tek bir serotip, 7 genotip
¢ Insanda en cok IA, IB, IlIA, 1B




| Hepatit A Virusu




Hepatit A Virusu

25-42°C’de, nemli ortamda bir ay canli

60°C’de 1 saat canli, 10-12 saatte kismen inaktive
1219C’de 20 dakika

%20 eter ve kloroforma direncli

UV, formalin ve klor (3 mg/lt) ile inaktive




Genomik yapi1 ve cogalma

® Pozitif polariteli, lineer RNA

® Genomdaki uc bolge;
¢ 5’ NCR
¢ P1 (kapsid), P2, P3, P4 (NS proteinler) kodlayan ORF
¢ 3’ NCR

® Hepatositte tek bir poliprotein kodlar

® Proteazlarla kesilir

® Yeni virus partikulleri, vezikuller icinde safraya atilir
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Epidemiyoloji
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Epidemiyoloji

® Sosyoekonomik durum

® Hijyen ve sanitasyon duzeyi
® Temiz suya erisim

® Sonbahar ve kis aylarinda sik




Epidemiyoloji

® Yuksek endemisite bolgelerinde (Asya/Afrika)
¢ Olgularin tamami ¢ocuk (yuksek toplumsal immunite)

® Orta endemisite bolgelerinde (Orta/Guney Amerika,
Dogu Avrupa, Kuzey Asya)

¢ Cocuk enfeksiyonu daha az, adolesan ve yetiskinler daha duyarl
(salginlar)

® Dusuk endemisite bolgelerinde (ABD, Bati Avrupa)

¢ Olgulann cogu yuksek risk grubundaki adolesan ve yetiskinler
B Seyahat edenler

® |V uyusturucu kullanicilan

Hepatitis A: Changing epidemiology Clin Liver Dis 2013 2(6); 227-30. 0



Ulkemizde Anti-HAV seroprevalansi

® On yas - %20-30 (+)
® Otuz yas ve ustu - %90 (+)




Bulas

® Fekal oral yol
¢ Kontamine yiyecek ve icecekler
¢ Sut
¢ Su
¢ Kabuklu deniz hayvanlan




Klinik

Enkubasyon suresi

Ortalama 30 gun

(15-45 gun)
ALT NUS >10 kat
Sarihik < 6 yas <%10

6-14 yas %40-50
>14 yas %70-80

Komplikasyonlar

Fulminan hepatit
Kolestatik hepatit
Tekrarlayan hepatit

Kroniklesme/tasiyicilik

Yok

Ekstrahepatik bulgu

Nadir




Semptomlar

Halsizlik

Istahsizlik

Bulanti, kusma

Karin agrisi

Ikter

Gaita renginde acilma (akolik gaita)
Idrar renginde koyulasma (cay rengi)




Akut Hepatit A’'nin klinik ve laboratuvar seyri
Sarilik

IgG Anti-HAV

ALT
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Tedavi

Yatak istirahati

Anti-emetik

Sivi ve elektrolit replasmani
Beslenmenin duzenlenmesi

Laktuloz

Interferon ya da antivirallerin yeri yok




Korunma

e Hijyen (el yikama, tuvalet temizligi)
® Sanitasyon (Saglikli icme suyu)




Hepatit A asisi

® Yuksek immunojenite

¢ ilk asidan sonra tum yas gruplarinda yiiksek antikor yaniti
(%97-100)

¢ Ikinci asidan sonra %100

® Yuksek etkinlik
¢ Tama yakin koruma

® Uzun sureli koruma
¢ 25yl (?)




Eriskinlerde kimleri asilayalim?

e Kronik karaciger hastalan
® Yuksek endemisite bolgelerine gidenler
® Erkek escinseller (anal-oral seks)







