HEPATIT B ENFEKSIYONUNDA

KLINIK



Hepatit B enfeksiyonu sureci

Akut hepatit
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Kronik he.patit B Fulminan hepatit (%0,1-2) iyilesme
enfeksiyonu mortalite %63-93

Inaktif taslyici  <——  kronik hepatit
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Akut hepatit

Inkubasyon suresi 1-6 ay
Prodromal donemde serum hastaligi benzeri yakinmalar
Klinik belirtiler; - yenidoganda siklikla yok

- 1-5 yas; %5-15

- >5yas; %30-50

Semptomlarin siresi 1-3 ay



Akut hepatit B

istahsizhk
Bulanti
Kirginlik*
Artralji/miyalji
Fotofobi
Farenjit
Oksurtik/bogaz agrisi
Sarilik (%30)
Koyu renk idrar
Acik renk diski
Karin agrisi

Fizik muayene

* Sarihk

* Hepatomegali

e Sag ust kadranda agrn
* Splenomegali

* Servikal LAP(%20)

* Gecici spider anjiom



Fulminan hepatit

* Ne zaman stphelenelim?
Laboratuvar bulgulari
Klinik bulgular

 HBV DNA sayisi nasildir?



Klinik seyiri (kroniklesme, fulminan hepatit)
etkileyen faktorler;

— Enfeksiyonun kazanildigi yas
— HBV replikasyon derecesi

— Konagin immun durumu



Nadir komplikasyonlar

* Pankreatit * Aplastik anemi
 Miyokardit * Transvers miyelit

. Atipik pnémoni e Periferal noropati



Titer

lyilesen Akut Hepatit B enfeksiyonu
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Hepatit B enfeksiyonu sureci

Akut hepatit

N\ T

Kronik hgpatit B Fulminan hepatit (%0,1-2) lyilesme
enfeksiyonu mortalite %63-93 YD; %5-15

Inaktif taslyici  <——  kronik hepatit

l HBsAg—> antiHBs

Siroz

|

Karaciger kanseri

Eradikasyon??




Kronik hepatit B

Kronik olgularin cogunda akut hepatit dykisu yoktur
Halsizlik
Istahsizlik

Sag ust kadranda dolgunluk !



Kroniklesen Akut Hepatit B enfeksiyonu
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Hepatit B'de kronik surec
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Source: Clin Gastroenterol Hepatol @ 2014 AGA Institute




Kronik Hepatit B sureci

* Spontan HBeAg kaybi; %8-12/yIl
* HBsAg kaybi; <%1/yil

* Siroz riski yiksek =
— Aktif karaciger hasari

— Yuksek viral replikasyon



Prognozu etkileyen faktorler

HBeAg

HBV DNA
HBsAg

HBV genotipi

HBV varyantlari (kor promotor yada pre-S varyantlari) = siroz ve

kanser riski fazla

Koenfeksiyon (HCV, HDV)

Alkol ?



Kronik hepatit olgularin
5 yillik izleminde

* Kronik hepatit -2 siroz %12-20
* Kompanze siroz 2 dekompanzasyon %20-23
e Kompanze siroz =2 HSK %6-15

Kiimilatif yasam orani

 Kompanze sirozda %85 (5 yilda)
* Dekompanze sirozda %55-70 (ilk yil), %14-35 (5 yilda)

Oliim riski fazla

* Immun temizlenme asamasinda uzun kalanlarda
* HBeAg serokonversiyonu gecikmislerde

* HBeAg serokonversiyonundan sonra HBV replikasyonu artanlarda



Kronik hepatit B'de
HSK riskini artiran durumlar

Normal populasyondan x10
HBeAg pozitif olgularda x60
lleri yastaki (>45 yil) sirozluda risk

HCV koenfeksiyonu



Kronik olguda akut tablo gelisirse ne
dusunulmeli?



Karaciger disi gorunumler

e Dolasan immun komplekslere bagl (%10-20):

e Poliartritis nodoza

e Glomerulonefrit



