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8ÌÕÐɯÐÓÈñɯÎÌÙÌÒÚÐÕÐÔÐ 

Å Hepatit Cõde uygulanan mevcut standart tedavi olan pegile  

interferon + ribavirin  ile genel pop¿lasyonda %50 civarĕnda 

baĺarĕ oranlarĕ elde edilmektedir  

o Genotip  1, 4 ve 5  

Å Genotip  2 ve 3õte baĺarĕ oranlarĕ %80õlere kadar ­ĕkabilmiĺtir 

Å Bu kombinasyon tedavisi ( pegile  interferon+ribavirin ) ile kalĕcĕ 

virolojik yanĕt ºnceki tedavilere kĕyasla artmĕĺsa da hem daha 

y¿ksek oranlarĕn hedeflenmesi hem de interferonun tedaviyi 

tamamlatamayan yan etkilerinin sĕk gºr¿lmesi hepatit C 

tedavisinde yeni arayĕĺlarĕn nedeni olmuĺtur  

 

 



*ÈÓċÊċɯviral  àÈÕċÛɯÖÙÈÕÓÈÙċÕËÈɯÐàÐÓÌıÔÌ 

Lawitz  E. Et al. APASL 2013, Singapore. Oral LB-02 
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dÕÛÌÙÍÌÙÖÕɯÉÈáÓċɯÛÌËÈÝÐɯ×ÙÖÛÖÒÖÓÓÌÙÐ 

ÅHastalarĕn yºnetimi zor 
o Tedavinin kontrendike  olduķu durumlar 

ÅKontrol edilemeyen depresif hastalĕk yada 

psikozlar 

ÅKontrol edilemeyen epilepsi  

ÅGebelik/korunmayĕ kabul etmeyen ­iftler 

ÅEĺlik eden ciddi hastalĕk 

o Deneyim gerektiren durumlar  

ÅDekompanse  karaciķer hastalarĕ 

ÅHemodiyaliz hastalarĕ 



Tedaviye uyum  
ÅPeginterferon+ribavirin  tedavilerinde tedaviye uyum 

s¿re uzadĕk­a azalĕr 

Lo Re V. Et al. Ann  Intern  Med. 2011;155:353-360 



*ÜÓÓÈÕċÔɯÎĹñÓĹĀĹ 

ÅEnjeksiyon uygulamasĕ ve tablet y¿k¿ tedaviye 

uyumu en ­ok etkileyen faktºrlerdir 



Sistem Etkiler  

Sistemik  8ÖÙÎÜÕÓÜÒȮɯÉÈıɯÈĀÙċÚċȮɯÈÛÌıȮɯÒÈÚɯ
ÈĀÙċÓÈÙċȮ ÉÜÓÈÕÛċ-ÒÜÚÔÈȮɯÒÐÓÖɯÒÈàÉċȮɯ
diyare 

-ġÙÖÓÖÑÐÒ  Konsantrasyon ÉÖáÜÒÓÜĀÜȮɯÜàÒÜɯ
ÉÖáÜÒÓÜÒÓÈÙċȮɯdeliryum , tinnitus  

Psikolojik  #Ì×ÙÌÚàÖÕȮɯÏÜáÜÙÚÜáÓÜÒȮɯÓÐÉÐËÖɯÈáÓċĀċȮɯ
paranoid  ve suisid ËĹıĹÕÊÌÓÌÙ 

Hematolojik  Anemi, trombositopeni , pansitopeni  

dÔÔĹÕÖÓÖÑÐÒ Bakteriyel enfeksiyonlara  ËÜàÈÙÓċÓċÒ 

.ÛÖÐÔÔĹÕ Hipertiroidi , hipotiroidi , diyabet, 
otoantikor  ÎÌÓÐıÔÌÚÐ 

#ÐĀÌÙ /ÙÖÛÌÐÕĹÙÐ, nefrotik  sendrom, kardiyak 
ÈÙÐÛÔÐȮɯÒÈÓ×ɯàÌÛÔÌáÓÐĀÐ 

Yan etkiler-peginterferon  



Sistem Etkiler  

Sistemik DispepsiȮɯÉÜÓÈÕÛċ-kusma, kilo 
ËÌĀÐıÐÒÓÐÒÓÌÙÐ 

Hematolojik  Anemi, ÓġÒÖ×ÌÕÐ, trombositopeni  

Kardiyak  3ÈıÐÒÈÙËÐȮɯÙÐÛÐÔɯÉÖáÜÒÓÜÒÓÈÙċ 

-ġÙÖÓÖÑÐÒ !ÈıɯÈĀÙċÚċȮɯÉÈıɯËġÕÔÌÚÐȮɯÛÙÌÔÖÙȮɯ
parestezi 

Psikolojik  Uykusuzluk, irritabilite , depresyon 

Yan etkiler-ribavirin  



!ÌÕɯÏÈÚÛÈÓċĀċɯÈÓÈàċÔ 



 

#ÖĀÙÜËÈÕɯÌÛÒÐÓÐɯantiviral  ÐÓÈñÓÈÙ 
ÅHCV tedavisindeki direk etkili antiviral  

ila­larda ¿­ ana grup mevcut 
o NS3/4A proteaz  inhibitºrleri 

o NS5A inhibitºrleri 

o NS5B polimeraz  inhibitºrleri 

ÅN¿kleozid bazlĕ inhibitºrler 

ÅNon -n¿kleozid bazlĕ inhibitºrler 

 

 
 

 

 

 

 



ÅNS3/4A proteaz  inhibitºrleri 
o Telaprevir  

o Boceprevir  

o Simeprevir  

o Paritaprevir  

o Asunaprevir  

ÅNS5A inhibitºrleri 
o Ombitasvir  

o Daclatasvir  

o Ledipasvir  

ÅNS5B polimeraz  inhibitºrleri 
o Sofosbuvir  (n¿kleotit analoķu) 

o Dasabuvir  (non -n¿kleotit analoķo) 

 

#ÖĀÙÜËÈÕɯÌÛÒÐÓÐɯantiviral  ÐÓÈñÓÈÙ 



'"5ɯÎÌÕÖÔÜÕÜÕɯıÌÔÈÛÐÒɯàÈ×ċÚċɯÝÌɯÐÓÈñɯÏÌËÌÍÓÌÙÐ 



Mevcut proteaz ÐÕÏÐÉÐÛġÙÓĹ 

ÛÌËÈÝÐÓÌÙÐÕɯÒċÚċÛÓċÓċĀċ 
ÅEtkinlik 

o ĸnterferon yanĕtĕna baķĕmlĕdĕrlar 

ÅTolerabilite  
o Peginterferon+ribavirinden  daha fazla yan etki gºr¿l¿r 

ÅTedavi rejimleri  
o Komplikedir  

o Tablet fazlalĕķĕ uyumu bozan bir faktºrd¿r 

Åĸla­ etkileĺimleri 
o Sĕk kullanĕlan bir­ok ila­la ºnemli etkileĺimleri vardĕr 

Å¥zel gruplar 
o Sirozda kĕsĕtlĕ  





ÅKontrollere gºre daha y¿ksek 

oranda  
 

oDºk¿nt¿ 

o Anemi  

o Anorektal  ĺikayetler 

 

Peginterferon+ribavirin+telaprevir  



Peginterferon+ribavirin+boseprevir  

ÅKontrollere gºre daha y¿ksek 

oranda  
 

o Anemi  

oNºtropeni 

o Metalik tat  

 



Ppppaf  

Do­.Dr. Murat Sayan; 23 - 25 Mayēs 2014, Nevĸehir 

(modifiye edilmiĸtir)  

Paritaprevir 

Ombitasvir 

Ledipasvir 

Daclatasvir 

Dasabuvir 

Asunaprevir 

Grazoprevir 

Elbasvir 



Terminoloji  

ÅProteaz  inhibitºrleri  : é previr  

Å5A inhibitºrleri   : é asvir 

ÅPolimeraz  inhibitºrleri : é buvir  


