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PSIKIYATRI
Poliklinigi

|.\V. Madde kullanimi

Kendine zarar verme



HBsAg ()
Anti HBs (+)
HBeAg (-)

Anti HBe ()

Anti HCV ()

Infeksiyon

Hastaliklari
Poliklinigi




Infeksiyon Hastaliklari Poliklinigi

Basvurusundaki yakinmalart:
Halsizlik
Yorgunluk

istahsizlik



Oz gecmis
|.\VV. Uyusturucu kullanimi (3 yil)
(Ortak enjektor kullanimi +)

Soy gecmis
Baba HT+



Fizik Muayenesi

- Genel durumu orta, bilin¢c acik,
oryante, koopere

 Ates: 37.0 °C
- Nabiz: 89 vuru/dk

- TA :130/80 mmHg



Fizik Muayenesi

= Bas Boyun:
OSkleralar normal
m Solunum sis:
ORal-ronkus yok
OSolunum sesleri dogal
= Kardiyovaskuler sist:
OS1 +, S2+, ufurum yok
= Abdominal:
O

OTraube acik
OAsit yok
OHassasiyet yok

= Ekstremite
ODokuntu yok
OPeriferal nabizlar +

= Norolojik
OEnse sertligi yok
OMotor-duyu kaybi
yok

= Genital
OOzellik yok



Goruntuleme

Abdominal USG

Karaciger parankiminde



LABORATUVAR

AS T (U/L)

ALT: (U/L)
T.Bilirubin: (mg/dl)
D.Bilirubin: (mg/dl)
HBsAg ()

Anti HBs (+)

IBeAd (-)

Anti HBe ()

Anti HCV ()




LABORATUVAR
HCV RNA istendl

Tiroid fonksiyon testleri normal
Immunolojik gostergeleri normal

Hasta detoksifikasyon tedavisl
sonlanmis

IV ilac kullanimini birakmis



® HCV RNA PCR: 7 024 380 IU/ml

® HCV Genotip: 3




Karaciger Biyopsisi

Histolojik Aktivite Indeksi:

Fibroz:



3/6]

Kronik hepatit C
[Fibroz:




Takip

Tedavinin 2. haftasinda tum vucutta
yaygin urtikeryal dokuntu

Dermatoloji konsultasyon:
40 mg/gun ekledi
Takibinde sikayetler gerilemesi

uzerine 2 hafta icinde doz azaltilarak
kesildi



Kronik Hepatit C tedavisinin 3. ay!

HCV RNA PCR:
AST: 2= (U/L)
ALT: 7~ (U/L)




Kronik Hepatit C tedavisi kesildikten 3 ay

Sonra

HCV RNA PCR:



SUT (Saghk Uygulamalarn Tebligi)
( HCV genotip 3 tedavisi)

4.2.13.E-2- Kronik Hepatit C tedavisi

(4) Erigkin genotip 2 ve 3 hastalarda ribavirin
dozu en fazla 800 mg/gun

Bu hastalarda gerek interferonun gerekse
ribavirinin tedavi suresi en fazla 24 hafta

Genotip 2 ve 3 hastalarin tedavisinde 12
hafta sonundaki HCV RNA azalmasi kosulu
aranmaz



Uluslararasi Kilavuzlar
Hangi hastalari tedavi edelim (EASL 2015)

Tedavi endike Hi¢ tedavi almamis ve tedavi deneyimli
kompanse ve dekompanse karaciger
hastaligi olan Kronik HCV hastalari

Tedavi oncelenmeli *Dekompanse sirozlular dahil ciddi
fibroz ( F3- F4) olan hastalar
*HBV, HIV gibi koinfeksiyonu olanlar

Tedavi edilmesi gerekenler Orta derecede fibrozu olanlar (F2)

Tedavisi ertelenebilir/otelenebilir Ekstra-hepatik belirtisi olmayan (FO-F1)
hastalar

Tedavi Onerilmeyen Karaciger iligliki olmayan komorbiditiye
bagl sagkalimin beklentisinin duguk
oldugu hastalar




ULUSLARARASI KILAVUZLAR EASL 2015

Genotip 3 ile infekte Kronik HCV'li
hastalarda pegile-interferon ve
ribavirin ile kalici virolojik yanit (KVY)
orani

Genotip 3 HCV hastalarinda
sofosbuvir ve ribavirin ikili tedavisi 24
hafta KVY orani



EASL 2015

Kalici virolojik yanitin gucglu prediktif degerleri

Konaga bagli oilmayan Konaga bagli olan
nedenler nedenler

IL28B mutasyonu Vicut Kitle indeksi
(Sofosbuvir gibi DAA igin

gecerli deqil)
HCV genotip Insdlin direnci

Fibrozis derecesi Cinsiyet

HCV-RNA seviyesi Serum ALT, GGT, vb
biyokimyasal gostergeler

Tedavinin dozu-suresi HIV, HBV gibi ko-infeksiyon
varligi




EASL 2015

ICV tedavisinin asil amaci tedavi
tamamliktan sonra en az 12 hafta boyunca
saptanabilir HCV RNA seviyesinin
olmamasi (KVY)

KVY, bircok calismanin da gosterdigi gibi
%99 hastanin 5 yil ve uzerinde izlemi ile
devami halinde HCV tedavisindeki kurun
gostergesi



AASLD 2015

Genotip 3 HCV tedavisinin Direkt Etkili

Antiviraller (DAA) ile tedavisinin zor
oldugu

Sofosbuvir ve doza gore hesaplanan
ribavirin birlikte olan tedavinin 24 hafta
verilmesini onermekte



AASLD 2015

Sofosbuvir ve pegile-interferon tedavisinin
toplam 12 hafta verilen hastalarda KVY
oranlarinin daha yuksek oldugunu
gosteren calismalar mevcut (ancak yan
etki daha fazla )

Daclatasvir ve sofosbuvir 12 hafta tedavisi
calisiimis (Daclatasvir genotip 3 icin FDA

onay! YOK)



SONUC

Yakin zamanda ulkemiz cografyasindaki
gelismeler ( multeciler, savas,vb) saglig!
da etkilemekte, bu yuzden nadir
gordugumuz hastalik ve etkenlerle bas
etmek zorunda kalabilliriz

Ayrica HCV tedavisindeki yeni ilacglarin
kullanima girmesini hem bizler hem de
hastalar sabirsizlikla beklemektedir






