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MULTECI TANIMI

Irki, dini, milliyeti belli

Zulum gorecegi konusunda hakli korku tasiyan
Bu ylizden tllkesinden ayrilan

Korkusu nedeniyle geri donemeyen

Donmek 1stemeyen kisi

Birlesmis Milletler (BM) Miiltecilerin Hukuki Statiisiine Iliskin 1951 Sozlesmesi
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TANIMLAR

GOCMEN SIGINMACI
* Daha 1y1 bir hayat arayisinda * Miilteci statlisti 1¢in miiracaat
e Isteyerek iilkesini terk eden etmis/edecek
kis1 * Henliz miilteci statiisii

onaylanmamis

Birlesmis Milletler (BM) Miiltecilerin Hukuki Statiisiine Iliskin 1951 Sozlesmesi
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GOCLERIN ONEMI

* Gogle gelen enfeksiyonlar. ..
- Gidilen yerde insidansin artmasi

* Kiresel ol¢ekte yayilabilir
* Ab direnci yayilabilir

Oztiirk R. Gé¢ ve enfeksiyonlar. Saglik Diisiincesi ve Tip Kiiltiirii Dergisi, 2014, 32: 58-59.
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TEMEL SORUNLAR

* Gug yasam kosullar
- Barinma
- Beslenme
- Siddete maruz kalma

 Sosyal hizmetlere erisim

* Saglik hizmetine erisim

Healing TD, Pelly MD. Refugees and disasters. In: Parry E, Godfrey R, Mabet D, Gill G (eds) Principles
of Medicine in Africa. Cambridge University Press, 2004: pp 77-86
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SAGLIK SORUNLARI

Beslenme bozukluklari

- Blylume gelisme gerilikleri
Bulasici hastaliklar, salginlar
Siddet ve 1skence

Cinsel istismar
- Istenmeyen ve riskli gebelikler

- Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar

Ruhsal hastaliklar

A study of asylum seeker with special needs. London, UK. Refugee Council, 2005.
Handbook for emergencies. 3rd Edition. Geneva. UNHCR, 2007.
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SALGINLARIN ANA NEDENLERI

* Yetersiz barinma
- Icilebilir su kaynaklarinin sinirli olmasi
« Cevre hijyeninin kotii olmasi
- Besin maddelerinin yetersiz olmasi

* Saglik glivencesinin yetersizligi
-« Hastaliklar gizleme

- Diigiik asilama orani

e Kalabalik

Barnett ED, Walker PF. Role of immigrants and migrants in emerging infectious diseases. Med Clin
North Am 2008 92(6):1447-58. CA-7



CEVRE

* Barinma

* Rakim

* Nem

« Sanitasyon

* Besin kaymagi

* Su kaynagi

« Iklim degisiklikleri
» Asirt kalabalik

» Temel hizmetler

POPULASYON

*Yas

*Genetik 0zellik
*Yoksulluk

*Beslenme durumu
*Temas Oykiisii
*Asilanma durumu
*Genel fiziksel durumu

ETKEN

Virulansi
Bulastiricilik orani
Ilaglara duyarlihg:
Bulas yolu
Dayaniklliligi

CA-8



BULAS YOLLARI

Gida ve su kaynakli bulas
Vektorle bulas

Temasla bulas

Solunum yoluyla bulas
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MULTECI KONTROL STRATEJILERI

] Avustralya
* Tiberkiiloz * Tiberkiiloz
e Sitma * Sitma
« Barsak/Doku parazitleri + Hepatitler/HIV
- CYBH * Sistozomiyaz
* Helmintler
« CYBH

U.S. Department of Health and Human Services.

Murrray RJ, et al. The Australasian Society for Infectious Diseases guidelines for the diagnosis, management and
prevention of infections in recently arrived refugees: an abridged outline. Med J Aust. 2009 Apr 20;190(8):421-5.
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AVRUPA

* HIV/AIDS

* Tiberkiiloz
* Kizamik

* Enterik ates
* Sistozomiyaz

» Glyardiyaz

ECDC. Technical Document :Infectious diseases of specific relevance to newly-arrived migrants
in the EU/EEA. 19 November 2015
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BiZ NE YAPIYORUZ?

* Kizamik

* Polio

« HAV/HBV/HCV
« HIV

 Sifiliz

* Tiberkiiloz

* PnOmoni

Turkish Public Health Agency, Reports of Syrian Guests, January 1, 2014 to January 1, 2015
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KORUNMA, CEVRE SAGLIGI

* Temiz su saglanmasi
* Uygun atik kontroli

* Barinak saglanmasi

Dang K. Strategies in Infectious Disease Prevention and Management Among US-Bound
Refugee Children. Curr Probl Pediart Adolesc Health Care 2014;44:196-207.
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KORUNMA-2

* Diizenli bilgi toplama sisteminin olusturulmasi

 Birincil saglik hizmetlerinin giiclendirilmesi
- Erken tani, tedavi
- Asilama

- Saglik egitimi (bilgilendirme)

Dang K. Strategies in Infectious Disease Prevention and Management Among US-Bound
Refugee Children. Curr Probl Pediart Adolesc Health Care 2014;44:196-207.
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SAGLIK HIZMETLERINDEKI

SORUNLAR
Miilteciden kaynaklanan Kamptan kaynaklanan
 Dil, iletisim sorunlari * Saglik ¢alisaninin deneyimsiz
+ Kiltiirel farkliliklar olmasi
s , . e Saglik kurulusuna ulasimda
* Saglik hizmeti hakkini sorluk
bilmemek . fstismar
* Cekingenlik

Kimligini 1spatlayamamak

Altindis M. Tiirkiye deki miilteciler, salgin hastaliklar ve korunma.

Saglik Diisiincesi ve Tip Kiiltiirii Dergisi, 2013, 28: 64-671. CA-15



KAMP YASAMI

Tiurkiye’de 10 1lde, 25 kamp
267.108 miilteci
Avantajlari

Dezavantajlari

TC Basbakanlik Afet ve Acil Durum Yonetimi Baskanligi (AFAD)
www.afad.gov.tr/TR/IcerikDetayl.aspx. 2912 2015 verileri
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http://www.afad.gov.tr/TR/IcerikDetay1.aspx
http://www.afad.gov.tr/TR/IcerikDetay1.aspx
http://www.afad.gov.tr/TR/IcerikDetay1.aspx
http://www.afad.gov.tr/TR/IcerikDetay1.aspx

KAMPLARIN AVANTAJLARI

S1ginma ve koruma saglar

Gecici bir durum i¢in uygun ortam
Niifus takibi kolay

Miiltecilerin g6z onlinde olmasini saglar
Kolay planlama

Saglik durumlarinin takibi

Asilama

[htiyaclarin degerlendirilmesi
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KAMPLARIN DEZAVANTAJLARI

* Asin kalabalik niifus

* Salginlar

* Dis yardimlara bagimlilik
 Sosyal i1zolasyon

* Kamp i¢inde giivenlik
sorunlari
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HIZLI DEGERLENDIRME EKIBI

Kamp
Koordinatorii

Yonetici Yonetic!

(Medikal)

; ' y '
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l/ \‘\ I/ ‘\
v \ 4 \}
Lojistik Beslenme Halk Saghgi Cevre Saghgi
Sorumlusu Uzmani Uzmani Uzmani
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ACIL DURUM

Kaba 6ltim hiz1 >1 6liim/10.000 giin

Bes yas alt1 6ltiim oram1 >2 6liim/10.000 giin

Gtivenli su temini
Coplerin kontrolii
Temel hijyen kurallarina uyumu 7

Kizamik’ta cocuklarin %90 A asilanmasi

Ciddi sitma vaka sayisini yariya indirmek

Public health guide for emergencies. The Johns Hopkins and the International Federation of Red Cross
and Red Crescent Societies. cA-20



ACIL DURUM SONRASI DONEM

» Kaba oliim hiz1 <1 6liim/10.000 giin

* Tbc olgularinin en az %70 nin tespiti,

Tan1 konulanlarin en az %85°nin tedavi edilmesi

I

* Toplumun HIV bilgi diizeyini yiikseltmek,

Korunma yontemlerini yayginlastirmak

Public health guide for emergencies. The Johns Hopkins and the International Federation of Red Cross
and Red Crescent Societies.
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ERKEN TANI

Olas1 enfeksiyona yonelik sistemlerin sorgulanmasi
- Ates

- Gece terlemesi

- Kilo kaybi

» Oksiiriik, hemoptizi

- Ishal, parazit goriilmesi
 Sarilik

« Asilanma durumu

Mateen FJ, et al. Medical conditions among lIragi refugees in Jordan: data from the United Nations
Refugee Assistance Information System. Bull World Health Organ. 2012 Jun 1;90(6):444-51.
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SURVEYANS

Vaka tanimlamasi
Kaynagin tespiti

Etkenin saptanmasi

Bulas yolunun belirlenmesi

Kontrol onlemleri
- Mortalite ve morbidite
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ENFEKSIYON GELISIMINI ETKILEYEN
FAKTORLER

Yerlesim alanin se¢cimi
Nifus fazlalig

Isinma

Yap1 malzemeleri
Temiz su
Havalandirma
Sanitasyon

Dogal aydinlanma

Al-Khatib, et al. Impact of housing conditions on the health of the people at al-Ama'ri refugee camp in
the West Bank of Palestine. Int J Environ Health Res. 2003;13(4):315-26.
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BARINMA

BARINMA STANDARTLARI

Miisterek aktiviteler i¢cin kisi basina diisen alan 30 m?

Kisi basina diisen barinma alani 3.5 m? (4.5-5.5 m? soguk iklimde)
Barinaklar aras1 mesafe 2 m minimum

Barinagin su noktasina uzakligi 150 m maksimum

Barmagin tuvalete uzakligi 30m

Tuvaletle su noktas1 arasindaki mesafe 100 m

Yangin onleme seridi Her 300 m’de 75 m uzunlugunda

WHO. Communicable disease control in emergencies: A field manual.
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SU TEMINI

Acil durumda kisi basimna 7 L/gln
Sonraki donemde kis1 basin 20 L/giin
Mevcut su kaynaklari

Gegicl tanklar, kuyular ...

Su dezenfeksiyonunda klor ve bilesikler1
pH: 6.5-8.5
Fekal koliform <10 (100 ml’de)
«  Bulaniklik <5 NTU




TUVALETLER

Acil durumda ilk giin 50-100 kisiye 1 tuvalet
En kisa stirede 20 kisiye 1 tuvalet

Optimal 1 aileye 1 tuvalet
Tercihen kanalizasyona baglantili

Biriktirme ¢ukurlari

N WA 2 _;—,f{

http://refbooks.msf.org/msf_docs/en/refugee health/rh.pdf
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KISISEL HIJYEN

 Onemi vurgulanmali

* Acil durumda genis kitleye sabun dagitimi
 Kisi basima 250-500 gr/ay

http://refbooks.msf.org/msf_docs/en/refugee health/rh.pdf
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CESET YONETIMI

Kolera, tifis, veba (bit, pire) ...
Hayvanlardan korunmali
Gommek, en basit metod
Toplu mezar

Kirecle dezenfekte edilmeli

Ailelerin temasi Onlenmeli
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VEKTOR KONTROLU

» Insektisitler, larvasitler ...
* Koruyucu elbise, cibinlik, perde ...

* Durgun sularin, batakliklarin 1slahi
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ASILAMA

Kizamik e Sar1 humma
Polio * H. influenzatip B
HAV/HBV * Influenza

Difterl, tetanoz * Varisella
Pnomokok « Rotavirus
Meningokok * Tifo

Kuduz » Kolera

Japon ensefaliti

CDC, Immigrant and Refugee Health
http://lwww.cdc.gov/immigrantrefugeehealth/exams/diseases-vaccines-included.htmi CA-31



AKUT SOLUNUM YOLU
ENFEKSIYONLARI

[shalli hastaliklarla en sik

Erken tani1 ve tedavi

* Barinma, beslenme 1yilestirilmesi

Kisisel hijyen

* Influenza asisi

Mateen FJ, et al. Medical conditions among Iraqgi refugees in Jordan: data from the United Nations
Refugee Assistance Information System. Bull World Health Organ. 2012,1; 90(6):444-51.

Turkish Public Health Agency, Reports of Syrian Guests, January 1, 2014 to January 1, 2015
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ISHALLI HASTALIKLAR

e ASYE ile en sik
 Temiz su

* Barmmma, beslenme 1yilestirilmesi

* Kisisel hyjyen
 Sanitasyon

* Vaka yOnetimi

Public health impact of Rwandan refugee crisis: what happened in Goma, Zaire, in July, 1994?
Goma Epidemiology Group. Lancet. 1995 Feb 11;345(8946):339-44.

Mateen FJ, et al. Medical conditions among Iraqgi refugees in Jordan: data from the United Nations
Refugee Assistance Information System. Bull World Health Organ. 2012,1; 90(6):444-51.

Turkish Public Health Agency, Reports of Syrian Guests, January 1, 2014 to January 1, 2015 CA-33



TUBERKULOZ

Semptom ve bulgularin degerlendirilmesi
Temas oOykiist
Fizik muayene
Tiberkiilin der1 testi & IGRA

Tarama testi pozitiflerde

- Akciger grafisi

- Balgam kiltir ve EZN boyama
6 ay — 16 yas tim milteciler
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KIZAMIK

Miiltecilerde 6nemli 6liim nedenlerinden
Bulastiricilig: yiiksek
[zolasyon etkili degil
Spesifik tedavisi yok
Etkin korunma asilama
9.ay, 12-15.ay, 4-6.yas
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BE O Oturum ag Menti
TURKCE

Haberler Video Fotograf Dergi Sielely Ekonomi Bilim-Teknoloji Saghk Yasam

Independent: Suriye‘den kolera salgini
gelebilir

® 26 Ekim 2015 <% Paylas

Independent gazetesi, Irak'in ardindan Suriye'de de kolera vakasi
goruldigunu ve uluslararasi bir salgin tehdidinden endise edildigini yazdi.

Halen Suriye'de gorev yapan Suriye Amerikan Doktorlar Dernegi'nin Baskani Dr.
Ahmed Tarakci, ulkede tibbi altyapinin cokmesi ve yardim orgatlerinin sinirli
erisime sahip olmasi nedeniyle hastaligin hizla yayilabilecegini soyledi.

Tarakci,"Cok kolay yayilir. Insanlar ulke icinde ve disinda yer degistiriyor,
Avrupa'ya gidiyor" dedi.
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KOLERA

Hizli yayilir

Agir dehidratasyon
Yogun s1vi replasmani
Kemoprofilaksi onerilmez
As1 etkinligi kasith

Guvenli su ve besin

Kanalizasyon 1slahi
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TURKIYE DUNYA EKONOMi  SPOR m YASAM wileTEKNOLOJi t

8 Arahk 2015 Sah

Suriye'de sadece catismalar degil, farkli tur ve tipteki salgin

hastaliklar da olum getiri iri, vaka sayisi en hizh
onu ayan [et yiyen bakteri|ya da bir diger adiyla

"bir tiir sark cibani"} Genelikle cocuklarda goriilen hastalik I1SiD'in
elindeki bolgelerde tibbi mudahale yetersizligi nedeniyle daha
fazla can aliyor.
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LAYSMANYAZ

 Vektorle micadele
. Insektisit, larvasit

- Kap1 ve pencerelere sineklik
* Hayvan rezervuarlarin ortadan kaldirilmasi

* Enfekte insanlarin tedavisi
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SITMA

Cibinlik, perde, Vektorler . o
elbiseler, Bocek Iisekt.ls.l(lller
kogucular arvisitler
Insan < > Parazitler

0 O

Malaria asisi Kemoproflaksi
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Koruyucu Onlem

Kamp alani se¢imi

Temiz su

Iyi sanitasyon uygulamalari
Yeterli beslenme

Asilama

Vektor kontroli

Kisisel korunma
(inseksitid, cibinlik)

Kisisel hijyen
Saglik egitimi

Vaka yonetimi

OZET

Yayilmasi Uzerine Etkisi

[shalli hastaliklar, akut solunum yolu enfeksiyonlari

Ishalli hastaliklar, enterik ates, parazitozlar

[shalli hastaliklar, vektorle bulasan hastaliklar, uyuz
Tiberkiiloz, sitma, akut solunum yolu enfeksiyonlari
Kizamik, menenjit, sar1 humma, Japon ensefaliti, difteri

Sitma, veba, Dengue, Japon ensefaliti, sar1 humma, diger viral
kanamali ategler

Sitma, laysmanyozis

Bitle bulasan hastaliklar: Tifiis, Tekrarlayan ates, Bes-giin atesi
CYBH, HIV/AIDS, ishalli hastaliklar

Kolera, Sigelloz, tiiberkiiloz, akut solunum yolu enfeksiyonu,
sitma, Dengue, menenjit, tifiis, tekrarlayan ates
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Tesekkurler...

cartuk@gata.edu.tr
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