
-Ortopedi- 

Eklem Protez Ameliyatlarında 

Profilaksi 

 

Dr.Burçin KEÇECİ 



Dr.Burçin KEÇECİ 



Total Protez Uygulamaları 
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ENFEKSİYON 
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ENFEKSİYONU ENGELLEYELİM!!! 
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CERRAHİ ALAN ENFEKSİYONLARI 

• Hastanede yatış süresi artar 

• Morbidite ve özellikle mortalite artar 

• Sosyal güvenlik harcamaları artar ! 

 

                                      Önlenebilir enfeksiyonlardır. (En azından %60’ı !!!) 
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Cerrahi Alan Enfeksiyonları 

• Hastaya ait faktörler 

• Cerrahi ekibe ait faktörler 

• Sterilizasyon kurallarının uygulanması 

 

• Zamanlama olarak 3’e ayrılır: 

1. Preoperatif  etkenler 

2. Peroperatif  etkenler 

3. Postoperatif  etkenler 
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HASTANIN DEĞERLENDİRİLMESİ 
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ASA Skoru 

Ameliyat Esnasında Hastanın Komorbidite Durumu 
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Preoperatif  Risk Faktörleri 
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Preoperatif  Cerrahi Alanın Temizliği 

Tüylerin Temizlenmesi 

İnsizyon bölgesindeki 

tüyleri ALMA!!! 

Temizlemen gerekiyorsa 

► Ameliyat Günü 

Elektrikli aletler yardımıyla 
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Preoperatif  Cerrahi Alanın Temizliği 

Duş Almak 

• Hastalar ameliyattan bir önceki gece antiseptikli bir solüsyonla banyo yapmalı 
veya duş almalı  

•  Ciltteki bakteri sayısını azaltıyor  

 

• Klorhegzidin 9 kat  

• Povidon iyodin 1,3 kat  

• Triklosanlı sabun 1,9 kat  
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Cerrahın Hazırlanması 

Ellerin Yıkanması 
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Cerrahın Hazırlanması 

Ellerin Yıkanması 
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Alkol Bazlı Solüsyonlarla Elleri Ovalama 
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Peroperatif  Enfeksiyon Risk Faktörleri 

• Ameliyathane havalandırması 

• Cerrahi aletlerin sterilizasyonu 

• Cerrahi giysi ve örtüler 

• Cerrahi teknik, Asepsi 

• Ameliyat süresinin uzaması 

• Kan transfüzyonu 

• Hipoksi 

• Hipotermi 
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Peroperatif  Risk Faktörleri 
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Peroperatif  Optimum Ameliyathane Şartları 
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Peroperatif  Dönem 
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Postoperatif  Risk Faktörleri 

• Hemovac drenlerin 3 günden fazla durması 

 

• Postoperatif  İnvaziv Girişimler 
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Total Eklem Protezleri Öncesi 

Antibiyotik Profilaksisi 

• Antibiyotik profilaksisi ameliyattan hemen önce uygulanmalıdır 

          45 dakika önce ( anestezi indüksiyonu yapılırken) 

 

• Amaç cerrahi sahada kontaminasyon sonucu oluşabilecek enfeksiyon oranını azaltmak! 
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• Stafilokokkus Aureus 

• Stafilokokkus Epidermidis 

Profilakside Uygun Antibiyotik Kullanımı 

Etken Mikroorganizmalar 
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Profilakside Uygun Antibiyotik Kullanımı 

• Endikasyon varlığında, cerrahi saha için 

yeterli en dar spektrumlu Antibiyotik! 

• Mümkünse tek doz! 

• Uzayan ameliyatlarda ek doz! 

• .Geniş spektrumlu örneğin meropenem 

veya piperasilin/tazobaktam gibi 

antibiyotiklerin profilakside yeri yoktur  
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Profilakside Uygun Antibiyotik Kullanımı 

• Kalça Artroplastisi TKP► Sefazolin 1-2 gr IV 

    İdame: 8 saatte 1-2 gr      24-48 saat süreyle 

 

• Diz Artroplastisi TDP ► Sefazolin 1-2 gr IV 

   İdame 8 saat sonra 2.doz verilebilir. 
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Profilakside Vankomisin? 
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Antibiyotik Profilaksisi 
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• Uygun şartlarda, Dikkatli bir ekip tarafından hazırlanan ameliyathanelerde 

enfeksiyon risk oranı düşmektedir. 

• Hiçbir antibiyotik, Cerrahi ekibin özeninden daha fazla hastayı koruyamaz! 
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TEŞEKKÜRLER 
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