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Cinsel Yolla Bulasan Infeksiyonlar

» Stk gorulen bakteriler

Neisseria gonorrhoeae (gonore veya
gonokokkal infeksiyon)

Chlamydia trachomatis (Klamidyal
infeksiyonlar)

Treponema pa

Haemo

Klebsie
Inguina

ohilus ©

€)

lidum (sifiliz)
ucreyi (sankroid)

la granulomatis (granuloma



Cinsel Yolla Bulasan Infeksiyonlar
» Sik gorulen virusler

HIV (AIDS)

Herpes simpleks virus type 2 (genital
nerpes)

Human papillomavirus (genital sigiller,
servikal, anogenital ve orafarenks
Kanserleri)

Hepatitis B virus, hepatit C virts (hepatit,
siroz, karaciger kanseri)

Cytomegalovirus (beyin, goz ve barsakta



Cinsel Yolla Bulasan Infeksiyonlar

» Parazitler

Trichomonas vaginalis (vajinal
trikomanyaz)

» Mantarlar

Candida albicans? (kadinda vulvovajinit
ve erkekte glans penis ve sunnet
derisinde inflamasyon)



CYBI’de goriilen risk faktorleri ve
gostergeleri
CYBI bulasini etkileyen biyolojik faktorler

» Yas

» CIns

» Sunnet

» Immuin durum

CBYI bulasini etkileyen toplumsal
farkhhklar




CYBI’ler HIV’1n bulas riskini artirirlar

» Gonore ve klamidya infeksiyonlag— 3

kat —

» Sifiliz [ kat__,

» Herpes genitalis 25 kat



Bulas riski
Cinsel iliski

= Korunmasiz
- Heteroseksuel
= Zorlamasiz

= Tek

HIV icin

- ~%1 (kadindan erkege)

HCV icin

= %0-0.06

Gonore igin

- Kadindan erkege ~%20
= Erkekten kadina ~%50-

70



Cinsel Yolla Bulasan Infeksiyonlar

» Her giin 1 milyondan fazla kisi CYBI
etkenlerinden biri ile infekte olmaktadir.

» Her yil yaklasik 15-49 yaslarindaki kisilerin
400 milyonu klamidya, gonore, sifiliz ve
trikomoniyazdan biri ile infekte olmaktadir.

» 417 milyon kiside genital herpes
olusmaktadir.

» 291 milyondan fazla kiside HPV infeksiyonu

O|U§maktad|r. www.ecdc.europa.eu,2013
WHO, 2015



Cinsel Yolla Bulasan Infeksiyonlar
» CYBI'lerin bUyuk bir cogunlugu asemptomatik

» CYBI'ler anneden bebege gecmekte ve
kKronik hastaliklara yol agabilmektedir.

» Ozellikle gonore basta olmak lizere tim
dunyada ilag direnci onemli bir tehdit
olusturmaktadir.

» Gonore, klamidya Ozellikle Sahraalti Afrika’da
infertilenin en onemli nedenleridir.



Tim diitnyada 2008 yilinda tedavi
edilebilir yeni kazanilmis CYBI’ler (gonore,
klamidya, sifiliz, trikomoniyaz)

@ WHO Region of the Americas
WHO Westem Pacific Region
WHO African Region
WHO Eastern Mediterranean Region
B WHO SE Asia Regin

@ WHO European Region



Sifiliz
» Her yil yaklasik 10.6 milyon yeni vaka
meydana gelmektedir.

» Her yil gebelikte sifilize bagli 300 000°un
ustunde fetal ve neonatal olumler
gorulmektedir.

» Sifiliz yaklasik erkeklerde kadinlardan 5 kat
daha fazla gorulmektedir.

» Bircok ulkede seks calisanlarin 2%5’inden
fazlasinda sifiliz gorulmektedir.



Sifiliz
» Son yillarda sifiliz Avrupa, Kuzey Amerika ve
Cin’de artmaya basladi.

» Avrupa ulkelerinde MSM, seks calisanlari ve
ilac kullanicilari gibi yuksek riskli cinsel
davranisi olanlarda salginlar bildiriimistir.

» Afrika disinda dunyanin her yerinde
erkeklerde ozellikle MSM’lerde fazla oranda
gorulmektedir.

» Afrika’da erkek ve kadinlarda esit oranda
QOJHA!&%M?QAFRW Group on Global HIV/AIDS and STI Surveillance,



Percentage of sex workers with active syphilis (latest reported data since 2005)
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Percentage of men who have sex with men with active syphilis (latest reported data since 2006)
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Figure 3.1: Number of syphilis cases per 100 000 population, EU/EEA, 2013

mmm > 7 per 100 000 L/

I 3-7 per 100 000
1+« 3 per100 000

I Sentinel surveillance (no incidence data)
3 No data available or not reporting
1 Notincluded

Non-visible countries
I Luxembourg
I Malta

n



Avrupa’da sifiliz vakalarinin bulas
yollarina gore dagilimi

Number and percentage of syphilis cases by transmission category and gender (n=8 805), 2013

I Heterosexual females: 1254 (14 %)
I Heterosexual males: 1888 (21%)

B MSM: 5074 (58%)

mmm Unknown: 589 (7%)




Sifiliz kimlerde taranmal1?

» Gebe kadinlar

» Seks calisanlari (kadin, erkek, transeksuel)
» Erkekle seks yapan erkekler (MSM)

» Diger



Hepatitis B, Hepatitis C, Human immunodeficiency virus and
syphilis frequency among blood donors: A single center study

Sule Menziletoglu Yildiz +*, Aslihan Candevir °, Filiz Kibar ¢, Gulser Karaboga *,
Ferda Tekin Turhan ¢, Cem Kis ¢, Suleyman Dincer, Birol Guvenc *%¢

Transfusion and Apheresis Science HHE (2015) HH-HHE

Table 4

HBsAg, HCV, HIV and Syphilis seropositivity rates according to screening tests among blood donors in Adana.
City Year Number of donors HBsAg (%) Anti-HCV (%) Anti-HIV-1/2 (%) VDRL/RPR (%) References
Adana 1988-1995 65,068 7.93 NR? NR NR Kilic et al., 1996 [16]
Adana 1991-1995 53,966 NR 0.54 NR NR Kilicetal. 1996 [16]
Adana 1992-1993 8785 6.58 0.51 NR NR Dundar et al. 1994 [17]
Adana 2000 Data not shown 4.52 NR NR NR Dilek et al. 2007 [18]
Adana 1999-2002 19,644 0.88 0.16 NR NR Turunc et al. 2003 [15]
Adana 2007-2009 62,461 1.92 048 0.2 0.18 Menziletoglu Yildiz et al.

(current study)

2 NR: Not repor

Dogrulama test sonuclarina gore;
HBs Ag %1.66

Anti-HCV  %0.05
Anti HIV1/2 %0.003
__________ Sifiliz %0.10




HIV /AIDS vakalarinda sifiliz
seroprevalansi ve risk faktorleri

» Ocak 2006-Nisan 2013, Istanbul
» Yeni tani almis HIV pozitif 308 vaka hasta
» 266 erkek (131 MSM)
» TPHA (+/- RPR) pozitifligi 40 hasta (%12.9)
» Tumu erkek
MSM’lerde %21.3

HS'lerde %6.8 P=0.0003

Aydin OA et al. Cent Eur J Public Health 2015;23(1):65-8



Gonore

» Gonokokkal infeksiyonlar halen tum dunyada
onemli bir halk sagligi sorunu.

» Halen yaklasik yilda 106.1 milyon kiside yeni
iInfeksiyon olusmaktadir.

» Erkeklerde 3 kat daha fazla gorulmektedir.

» Vakalarin %39'u genc eriskinlerde
gorulmektedir.

» 2008 yilindan beri bircok Avrupa ulkesinde
%79,|Uk blr art|§ var. www.ecdc.europa.eu,2013



Sexually transmitted infections in Europe 2013 SURVEILLANCE REPORT

Figure 2.5: Number and percentage of gonorrhoea cases by transmission category and gender (n=43 427),
EU/EEA, 2013

B Heterosexual females: 10761 (25 %)
I Heterosexual males: 12532 (29%)
I MSM: 18637 (43 %)

mmm Unknown: 1497 (3%)

Note: Includes data from the Czech Republic, Denmark, Finland, France, Greece, Latvia, Lithuania, Malta, the Netherlands, Norway, Romania, Slovenia, Sweden and
the United Kingdom.

Figure 2.6: Percentage of gonorrhoea cases diagnosed among MSM, EU/EEA, 2013

g www.ecdc.europa.eu,2013



Figure 2.1: Number of gonorrhoea cases per 100000 population, EU/EEA, 2013
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I 10-15 per 100 000
. > 15 per 100 000

B Sentinel surveillance (no incidence data)
2 No data available or not reporting
— Not included

Non-visible countries
1 Luxembourg
Hl Malta




Gonore

» Guney Afrika'da uretritin ek sik etkenidir.
» Amerika’'da artis gorulmektedir.

» Guney ve Guneydogu Asya'da kadin seks

calisanlarinda daha fazladir.

UNAIDS/WHO Working Group on Global HIV/AIDS and STI Surveillance,



Tirkiye’de semptomatik, asemptomatik ve
infertil kadinlarin endoservikal orneklerinde
C. trachomatis ve N. gonorrhoeae prevalansi

» 370 kadin

» C. trachomatis, semptomatik kadinlarda
%5.16, asemptomatik kadinlarda %1.11,
infertil kadinlarda %2.15

» N. gonorrhoeae semptomatik kadinlarda
%2.42, infertil kadinlarda %1.02

» Her 1ki m.o. ‘da 25 yas ustu olgularda daha
yuksek.

Eksi F, et al. Arch Gynecol Obstet 2011;283(6):1349-55.



C. trachomatis infeksiyonlari

» En sik gorulen bakteriyel CYBI

» Her yil yaklasik 105.7 milyon yeni vaka
gorulmekte

» 15-24 yasta fazla

» Vakalarin buyuk ¢ogunlugu heteroseksuel
bulas ile meydana gelmis.

UNAIDS/WHO Working Group on Global HIV/AIDS and STI Surveillance,



Figure 1.4: Number and percentage of Chlamydia trachomatis infections by transmission category and gender
(n=53 894), 2013, EU/EEA

I Heterosexual females: 27 896 (52 %)
I Heterosexual males: 19420 (36%)

I MSM: 3218 (6 %)

mmm Mother-to-child transmission: 19 (<1%)

I Unknown: 3341 (6 %)

MNote: Includes data from Greece, Latvia, Lithuania, Luxembourg, Malta, the Netherlands, Romania, Slovenia and Sweden.



Trichomonas vaginalis infeksiyonu

» T. vaginalis en sik gorulen viral olmayan
CYBI

» Tum dunyada yilda 276.4 milyon vaka
gorulmektedir.

» T. vaginalis epidemiyolojisi HIV ile yakin
iliskili
» Sahraalti Afrika’da HIV prevalansinin

yuksek oldugu ulkelerde daha fazla
gorulmektedir.

PSEK‘MQ\,/Q—% %%)%%g%’ro%pa oméé‘;l%/%%%%h STI Surveillance,




Tiurkiye’de T. vajinalis
» 207 kadin, Istanbul

» T. vaginalis %0.97

Polat E, et al. Turkiye parazitol Derg 2011;35(2):68-71.



Herpes simpleks virus tip 2 (HSV-2)

» Tum dunyada genital ulserin en sik etkeni

» HSV-2 prevalansi en yuksek Afrika’'da,
kadinlarda %30-80, erkeklerde %10-50

oraninda gorulmektedir.

» 15-24 yasta fazla

UNAIDS/WHO Working Group on Global HIV/AIDS and STI Surveillance,



Tiurkiye’de HSV tip 2 ve C.
trachomatis seroprevalansi

» >15 yas, 1.115 kadin, Ankara.

» Seropozitifik HSV 2 icin %53.5, C.

trachomatis icin %52.2 olarak bulunmus.

Maral I, et al. Arch Gynecol Obstet 2009; 280: 7739-43



Normal sitolojik bulgulari olan kadinlarda
servikal HPV prevalansi

Caribbean
Eastern Africa
Eastern Europe
Western Africa
Southern Africa
South America
South-Eastern Asia
Central America
WORLD

Eastern Asia
Northern Europe
Northern Africa
Western Europe
Southern Europe
Southern Asia
Northern America
Western Asia

35.4
33.6
214
19.6
17.4
15.3
1.016.719 kadin hastanin
iy bulundugu bir metaanaliz
10.0 sonugclari
9.2
9.0
8.8
71
4.7
1.7
5 10 15 20 25 30 35 40

HPV Prevalence in Women, %

Bruni L, et al. J Infect Dis 2010 2010; 202(12):1789-1799 |



HPV Epidemiyolojisi
» Amerika’da 20 milyon kisi anogenital suslarla
Infekte

» Amerika’da 5.5 milyon/yil yeni genital HPV
Infeksiyonu kazanilmakta

Bunlarin 3/4’unu 15 - 24 yaslarindaki kisiler
olusturmakta

» 14-59 yaslarindaki tum kadinlarda HPV prevalansi
%27

» Cinsel olarak aktif 14-19 yaslarindaki kizlarin
vaklasik %401 ve 20-24 yaslarindaki kizlarin %50’si
Infekte

y data 2003-200 unn 200
»"%80’e yakin kadin hayaliasi beyunce o



Turkiye’de servikal HPV tipleri: Cok merkezli calisma

30 - Cok merkezli calism;
6388 vaka (+)

= HPV pozitifligi:

o *Normal sitoloji %27
i< Anormal sitoloji %5|
c
=& 15
>
@ m Low Risk Types
“ 10 -

® High Risk HPV Types
5
0 . . ,
10-19yo 20-24yo 25-30yo 30-39 40-49 50-60 60and
yo yo Yo above
Age Groups

Dursun P, et al. Turk Patoloji Derg 2013, 29:210-Z



HIV/AIDS




Diinya’da HIV/AIDS
» Ik vakalar 1981 (1958-1959) yilinda tespit
edildi.

» 1980°li yillarin basindan itibaren 78 milyon
kisi HIV ile infekte oldu.

» 39 milyon kisi AIDS iligkili nedenlerden
dolayi hayatini kaybetti.

UNAIDS. The gap report. Geneva: Joint United Nations Programme
on



Number of people living with HIV, new HIV infections,
and AIDS-related deaths, 1990-2013

mm= People living with HIV mm AIDS-related deaths

» 40
Number é
of people =
living with
HIV 30 -

20

10

BN

Millions

m= New HIV infections

Number
of new HIV
infections /

Number
of AIDS-
related
deaths




Dunya’daki HIV ile yasayan eriskin ve
gocuklar (2014)

- & CentraI A3|a
a and Western and Central | 1 5 m|II|0n. NN

HIV p02|t|fvakaar|n Sadece %48 | durumlarlnl

A5|a and the Pacific

[210000 ~340000] 5.0 million

‘ | ‘ Sub-Saharan Alfrica G 'ﬁ'”'
~ Latin America 25 8 million | |
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[1.4 million — 2 0 m||||on] :

Total: 36.9 million [34.3 million —41.4
million]



Dunya’daki HIV ile yasayan <15 yas
cocuklar (2014)

Eastern Europe

North America and Western and Central & Central Asla
Europe 17 000
, 3307(()) [14 000 - 19 000]
[ %\%ld_ddle %]ast & North Africa
Cigb&?g ; [10 010:(3) O1060000]
[11 000 15 000] Asia an%él‘(l)eo%%:lflc
Latin America SUbésghar'ﬁn Arica hiaadiie %
O Mitfion
33 000 [2.2 million — 2.5 million]

[29 000 - 40 000]

Total: 2.6 million [2.4 million — 2.8 million]



Yas gruplan
» 2.6 milyon 15 yas alti cocuklar

» 4 milyon 15-24 yas geng Kisi
Bunlarin %29'u 15-19 yas adolesan

» 16 milyon 15 yas ve ustu kadin
Bunlarin %80’I Sahraalti Afrika'da

» 4.2 milyon kisi 50 yas ve ustu

UNAIDS, 2014



Eriskin HIV prevalansi (15-49 yas)

Europe
0.4% South-East Asia
[0.4 - 0.5%] 0.3%
Eastern 10.3 = 0,3%]
Mediterranean
Americas 0.2%
0.5% [0.1-0.3%]
[0.4 - 0.6%)] - Western Pacific
s 4%
[4.5- 4.9%] [%0-1 =1%]

Total: %0.8



Diinya’da HIV/AIDS

» 2001-2014 yilina kadar yeni HIV vakasi
%38 azalmis

» Yeni HIV vaka sayis|

Yeni vakalarin %66’s1 Sahraalti Afrika’da
ama yeni HIV vakasi %41 oraninda
azaldi.

Dogu Avrupa ve Orta Asya'da %BCI

Orta Dogu ve Kuzey Afrika'da %26

Global AIDS Response Progress Reporting 2015



Diinya’da HIV/AIDS

2005 -2013 yeni HIV infeksiyonlari;
» %13 azaldl.

Karayiplerde %40 azald..

@Avrupa ve Kuzey Amerika’d@
artti.

Orta Dogu ve Kuzey Afrika’da %7 artti.

Dogu Avrupa ve Orta Asya'da %35 arttl.



2014 yilinda yeni HIV ile infekte erigkin ve
cocuklar

Eastern Europe
& Central Asia

140 000
North America and Western and Central (110 000 - 160 000]
Europe
85 000
148 O%d—(]ﬁg %(gt & North Africa
Ca'i-;b('g)(()e('e)l " 13 020% 03930000
[96%0 — 17 000] [ - ] Asia and the Pacific
340 000
ST Su bisilhar_ﬁr) Africa [240 000 - 480 000]
A mitiion
87000 [1.2 million — 1.5 million]

(70000 = 100 000]

Total: 2.0 million [1.9 million — 2.2
million;



HIV ile yeni infekte olan <15 yas cocuklar
(2014)

Eastern Europe
& Central Asia

1200

North America and Western and Central [<1000 - 1600]
Europe
<500

B%\%ddle I(:l]ast & North Africa

Cocuklarda yeni infeksiyon 2001 yilina gore %58 daha c
y y y g

[1300 = 2900]

Total: 220 000 [190 000 — 260 000]



Yeni HIV infekte vakalarin >%75’i 15 ulkede

169% South Africa

24% Remaining countries

10% Nigeria

2% Brazil
2% Cameroon
2% United States (the)
3% Zambia

3% China .‘
3% United Republic of Tanzania (the) |

7% Uganda

' 6% India
5% Mozambique

| | 5% Kenya

2% Fimbabwe

4% Indonesia 4% Russian Federation (the)

Source: UMAIDS 2013 estimates.




Diinyada her giin S600
yeni HIV vakasi

4 3'sl kadin
— Yaklasik 30%’u genc kisiler (15—24 yas)



2014 yilinda HIV nedeniyle olen ¢cocuk ve
eriskinler

Eastern Europe
& Central Asia

2005-2013;
Tum yas gruplarinda AIDS iligkili oluml
%35 azalirken adolesanlarda %350 artt

(JU) UUU

Sahraalti Afrika (%39) ve cogu yerde olumler azalm
Orta Dogu ve Kuzey Afrika’'da (%66) artmakta
Dogu Avrupa ve Orta Asya’da (%5) artmakta

Total: 1.2 million [980 000 — 1.6 million]

Tum dunyada olum nedenleri arasinda 6. sira



Tedaviye ulasim

» Tedavi edilen kisi sayisinda her %10’luk
artis, yeni infeksiyon olusmasini %1
azaltiyor.

» Mart 2015’de 15 milyon HIV pozitif kisi
tedavi alabilmektedir.

» Ancak %58 hasta tedavi icin halen
degerlendirilememis.

» HIV ile yasayan 4 cocuktan 3'u (%76's1)
tedavi alamamaktadir.

» Gebe kadinlarin % 73U ART alabilmektedir.



Tedaviye ulasim
» Avrupa’da tedaviye ulasim %41

5 hastanin halen 3'u ART alamamaktadir.
» Bati Avrupa, Kuzey Amerika’da %51
» Latin Amerika’da %45
» Sahraalti Afrika’da %37
» Orta Dogu ve Kuzey Afrika’da %11



HIV/HBV ve HIV/HCV koinfeksiyonlari
» HIV infekte kisilerin 2-4 milyonu hepatit B

ve 4-5 milyonu hepatit C ile infektedir.



HIV /Tiiberkiiloz birlikteligi
» HIV, aktif tuberkuloz hastaliginin

gelisme riskini 29 kat artirmaktadir,

» 2013 yilinda 1.1 milyon HIV pozii§
vakada tliberkiloz gelismistir. =

» 2013 yilinda, yaklasik HIV pozitif 360 000
Kisi tuberkulozdan olmustur. Bu rakam her

yil HIV pozitif olen 1.5 milyon kisinin dortte
biridir.



HIV /Tiiberkiiloz birlikteligi
» HIV ve tuberkuloz birlikteligi olan kisilerin

cogunlugu (%78'i) Sahraalti Afrika'da
yasamaktadir.

» HIV pozitif kisiler ayni zamanda ilac¢ direncli
tuberkuloz icin de risk altindadir.

Tlrkiye’de HIV/thbc birlikteligi % §




Number of people with TB and HIV receiving antiretroviral therapy in 41 countries
with a high burden of TB and HIV, 2004-2012

350000
300 000
250000
200 000
150 000
100 000

50 000

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012°
(4) (16) (23) (30) (36) (41) (1) (40) (39)

2 The data for 2012 are provisional, as reported by 17 June 2013.

Elrata: Tha mirmmbiare im0 maranthacac rafar 0 tha rombar ofF conmtrioe FoncEinn doats



Sahraalti Afrika

11% Rest of the region

1% Botswana
1% Lesotho
2% Cote d'lvoire
2% Diemocratic Republic of the Congo (the)

2% Cameroon ~
3% Ethiopia .
4% Malawi .

4% Zarmbia

259% South Africa

13% Migeria
&% Zimbabwe

5% United Republic of Tanzania (the) ~
&% Kenya

&% Uganda &% Mozambique

UNAIDS,2014



HIV IN EUROPE

In 2013 there were

80%
MORE

new HIV cases
compared to 2004 2013

2004

L b ), World Health
www.euro.who.int/aids - Y Organlzatmn

©WHO 11 /2014 recionaL orrice For EUFOP@




Avrupa bolgesi
» Avrupa bolgesi 53 ulke, 2000-2014

Bu bolgedeki yeni vakalardaki artis
oranlarinin %77’si Dogu Avrupa ve Orta
Asya’'da saptanmis.

Rusya Fedarasyonu’'nda %69 artis

Rusya, Ukrayna, Ozbekistan,
Estonya,....

Esas sorun Dogu Avrupa’da iv ilag
kullanimi ve hastalarin ge¢ donemde tani
almasi

UNAIDS 2014



Bati1 ve Orta Avrupa, Kuzey Amerika

1% MNethedands (the) 7% Rest of the region

2% Poland ‘
4% Portugal ‘\

4% Germany

4% Canada

5% ltaly .

5% United Kingdom (the) 54% Lnited States of America (the)

&% Spain

E%Frar&

UNAIDS 2014



Dogu Avrupa ve Orta Asya

1% Azerbaijan

1% Tajikistan 1% Kyrgyzstan
19 Republic of Moldova (the) 1% Georgia
2% Kazakhstan | 0.4% Rest of the Region
2% Belarus ‘I
3% Uzbekistan ‘

199% Ukraine

&9% Russian Federation (the)

UNAIDS 2014



Karayipler

3% Bahamas (the) 1% Barbados
6% Trinidad and Tobago

13% Cuba

12% Jamaica 579 Haiti

8% Dominican Republic (the) UNAIDS 2014



Asya ve Pasifik

1% Pakistan 1% Mepal
2% Cambodia | ‘ | 3% Rest of the region
2% Malaysia “'
4% Myanmar
5% Viet Nam '
9% Thailand
43% India
12% Indonesia
UNAIDS 2014

17% China



Orta Asya ve Kuzey Afrika

1%6 Tunisia
3% Yermen 1% Orman
3% Dijibouti
3% Egypt ‘l

30% Iran (Islamic Republic of)
11% Algeria

13% Morocco

14% Somalia 219% Sudan (the)

UNAIDS 2014



Latin Amerika

2% Honduras
7% Rest of the region

2% Ecuador |

z%x:hng“‘

2% Guatemala

4% Peru

5% Argentina .

7% Venezuela
(Bolivarian Republic of)

9% Colombia .

11% Mexico

47% Brazil

estimates.

UNAIDS 2014



HIV insidansi kimlerde daha fazla?

» Guney ve Dogu Afrika’da adolesan kizlar
ve genc kadinlar (1/4)

» Seks calisan|aom==— 12 kat
» MSM =) 19 kat
» Transeksuellem— 49 kat

» Intravenoz ilag kullanicilams= 28 kat

Piot P, et al. Lancet 2015; 386:171-218



HIV insidansi kimlerde daha fazla?

» Mahkumlar

» Gogmenler (Avrupa’da yeni vakalarin
=%40’1)

» HIV infekte gebe kadinlar ve cocuklari
» Ozurll kisiler

»50 yas ve ustu populasyon

Piot P, et al. Lancet 2015; 386:171-218



Adolesan kizlar ve genc kadinlar

» Tum dunyada HIV infekte 215 yas
kadinlarin %15’i 15-24 yasinda
Bunlarin %80’i Sahraalti Afrika’da
yasIyor.
» Sahraalti Afrika’'da HIV infekte 15-24 yas

kizlar erkeklerden iki kat daha fazla

» Kadinlar erkeklerden 5-7 yas daha geng

Infekte olmakta. UNAIDS, 2014
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Genc kizlar siddet nedeniyle HIV icin riski altinda

Moundou, Chad



Seks calisanlar:

» Kadin seks calisanlari
Botswana |
Rwanda %45’ HIV pozitif
Swaziland
Zimbabwe

» Karayiplerde yuksek

Haiti'de %8.4
» Afrika ve Haiti disi ulkelerde prevalans < %6
» Erkek seks calisanlari

27 ulkede prevalans %14

Piot P, et al. Lancet 2015; 386:171-218
UNAIDS 2014



MSM
» Latin Amerika ulkeleri (%33)

» Senegal (%22)
» Jamaika (%37.6)

» Kuzey Amerika
» Avrupa
» Asya

» Avustralya Piot P, et al. Lancet 2015; 386:171-218

UNAIDS 2014



Iv ilac kullanicilar:
» HIV prevalansi en az 28 kat daha yuksek

Bazi ulkelerde en az 50 kat daha yuksek

» Yaklasik %13°0 HIV pozitif

» Sahraalti Afrika disindaki yeni vakalarin
%30'u i.v. ilac¢ kullanicisi oldugu tahmin
ediliyor.

» GUney Asya
» Pasifik

» Dogu Avrupa

Piot P, et al. Lancet 2015; 386:171-218
g Orta Asya UNAIDS 2014



Transeksiiel kisiler

» HIV prevalansi transeksuel kadinlarda
%19

» Transeksuel kadinda ayni zamanda hem
seks ticareti hem de Iv ilag kullanimi
nedeniyle risk artiyor.

Piot P, et al. Lancet 2015; 386:171-218
UNAIDS 2014



Gocmen ve miilteciler
» Genel populasyona gore risk 4 kat daha

yuksek

» Guney Afrika'’dan gelen gogcmenlerde daha

fazla

Piot P, et al. Lancet 2015; 386:171-218
UNAIDS 2014



Mahkumlar

» Tutuklanma nedeni (iv ilac kullanimi, seks

ticareti)
» Anal seks
» Cinsel taciz]

» Bazi merkezlerde HIV prevalansi 50 kat

daha yuksek

Piot P, et al. Lancet 2015; 386:171-218
UNAIDS 2014



Gebe kadinlar ve cocuklari

» HIV pozitif cocuklarin %91’i Sahraalti
Afrika’'da, %6’sI Asya ve Pasifik’'te ve geri

kalani diger ulkelerde yasiyor.

» Her iki dakikada bir cocuk HIV infekte

oluyor!

Piot P, et al. Lancet 2015; 386:171-218
UNAIDS 2014



Sokakta yagayan cocuk ve erg’enler '
korunmasiz cinsel iliski ve damar ici
lla¢ kullanimi nedeniyle HIV igin risk altinda
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Cocuk istismari ve cinsel somuru,
uyusturucu bagimliligi

I}ig :

Flipinler



50 yas ve listili populasyon

» HIV pozitif populasyonun 4.2 milyonu 50
yas ve ustu
Sahra alti Afrika’da 50 yas ustu 2
milyondan fazla HIV pozitif bulunmakta,

bu da 50 yas ustu populasyonun %60’ini
olusturmakta.

» HIV infekte erigkinlerin %13’u 50 yas ve
ustu

» Erigkin HIV pozitiflerin dusuk ve orta gelirli

ulkelerde %12'si, ypksek, gl duzaylh; o
(1lkelerde %3011 50\ @4 1stiindedir



Oziirlu kisiler

» Ozurll kisilerde Giney Afrika’da HIV

prevalansi %16.7



The importance of location and population

)
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. Young women

. Sex work

People who inject drugs

. Gay men and other men who have sex with man
. Transgandar

Migrants

. Prisoners

. Displaced

Pregnant wommen

50+
Disabled

African-Armerican women

. Intimate partnars

UNAIDS 2014



Turkiye’de HIV/AIDS



Epidemiyoloji
» 1985=> Tirkiye'de ilk vaka

» 1985 == Bildirimi zorunlu hastalik

» 1986 == Kan ve kan urunlerinin HIV

taramasi
—>

» 1994 Kodlu bildirim sistemi
—>

» 1996 Ulusal AIDS Komisyonu



Ulkemizde HIV testi kimlerde zorunlu?

» Kan/organ donorleri

» Kayitl seks calisanlari



Tiurkiye’de HIV/AIDS

Yillar ;’252,. Yabanci uyruklu
%15

25-45 yad

Kadin

%25

Erkek

2015 yilinda;
2014 1967 Kadin %16
2015 Haziran | 893 Erkek %84
Toplam 10475
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Tiirkiye’de 2015 yilinda (1 Ocak- 30 Haziran)
bildirilen HIV/AIDS vakalarin olasi bulas yollar:

Olasi bulagsma vyollari n %

Heteroseksuel iliski 219 24.5
Homo/biseksuel iligki 149 16.7
D.ici mad. bagimliligi 9 1.0
Anneden bebege 5 0.6
Nozokomiyal bulas 2 0.2
Infekte kan transfiizyonu 2 0.2
Hemofili hastasi 0 0.0

Bilinmeyen 507




I HIV/CYBI bulasinin énlenmesi




1. Kadin ve erkek prezevatifi

kullanilmasi (Giivenli cinsel iliski)
A

» Prezervatifin dogru ve surek

kullanimi HIV'in de icinde

bulundugu cinsel temasla bulasan
iInfeksiyonlardan %85 ve uzerinde korunma

saglar.



2. HIV ve diger cinsel yolla bulasan
infeksiyonlarin test edilmesi

» Hastaliklarin erken donemde ogrenilmesi,

tedavi olma sansin artirmakta ve cinsel

IV testi yaptiriimali ve HIV testi yaptirmanin
» damgalanmaya neden olmamasi saglanmali
ve toplum bu yonde bilinclendirilmelidir!

onermektedir.

» HIV'In de icinde bulundugu cinsel yolla

bulasan hastaliklar tedavi edilmelidir.



DSO genel populasyonda kimlere
surveyans yapilmasini oneriyor?

» Cinsel olarak aktif erkek ve kadinlar

» Adolesanlar



DSO riskli gruba siirveyans
yapilmasini oneriyor

» Seks calisanlari ve musteriler

» MSM/biseksuel erkekler

» Uyusturucu kullananliar

» CYBI icin tedavi almis grubun arastiriimasi

» Ulkeye 6zel gruplar; Askerler, denizciler,

ulasim iscileri



3. Sunnet

» Sunnet heteroseksuel iliskide yaklasik %60

oraninda HIV bulasini azaltmaktadir.



4. Antiretroviral tedavi

» HIV'e yonelik ila¢ kullanimi HIV negatif
cinsel ese %96 oraninda bulasi

azaltmaktadir.



5. Damar ici uyusturucu kullaniminin
azaltilmasi

» Igne ve enjektor paylasiminin
engellenmesi

» llag bagimlihginin tedavisi

» HIV testinin yapilmasi ve danismanlik
» HIV tedavisi

» Prezervatife kolay ulagsim saglanmasi

» Cinsel yolla bulasan diger hastaliklarin

+AAAYIIAT



6. Anneden bebege HIV bulasinin
engellenmesi

» Hicbir tedavi veya onlem alinmazsa
anneden bebege bulas riski %15-45
» Anne ve dogar dogmaz bebege tedavi

veriimeli

» Anne sutu ile beinmesinin onlenmesi.....

Bulas riski %1-2



7. HIV infeksiyonunun kan ve kan
iiriinleri ile bulasinin engellenmesi

» Herhangi bir kan ya da kan urunlerinin HIV

icin test yapildigindan emin olunmalidir.



8. HIV icin temas oncesi ve sonrasi profilaksi

» Temas oncesi profilaksi; serodiskordant
ciftler, MSM’ler, transseksuel kadinlar igin

onerilmektedir.

» Temas sonrasi profilaksi; cinsel temas
veya penetran yaralanma/mukozal temas

sonrasi onerilmektedir.
WHO, 2015



9. Diger
» Insan haklar
» Risk gruplari icin HIV koruma programilari

» Damgalanma, ayristirmayi engelleyici

politikalar

» Cinsel tercihlerin su¢ sayllmamasi igin

yasal duzenlemeler



HIV icin 2020 Kiiresel Hedef (90/90/90)

» Tanisal

» Tahmin edilen vakalarin %90’Iinina tani
koyulmasi

» Tedavisel
» HIV Infekte kisilerin %90°Inin tedaviye ulagsmasi

» Tedavi edilen vakalarin %90’inda viral
baskilanma saglanmasi

» Onleme
» Yeni infekte vaka sayisinin %75 oraninda

2030 yilinda tum vakalarin tedaviye eris

" inmesi



2030 icin hedefler
» Yeni HIV infeksiyonu gelisen olgu sayisini

%90 azaltmak

Cocuklarda yeni |
Indirmek

IV Infeksiyonunu O’a

Yillik yeni vaka sayisi 200 000—-300 000

» HIV pozitif kisilerdeki damgalanma ve
dislanmayi %90 oraninda azaltmak

Duyarli ve anahtar populasyondaki
ayrimciligi O'a indirmek

» AIDS iliskili olumlerin %90 oraninda

azaltmak



I TESEKKUR EDERIM...




