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• DÜNYADA DURUM 

• EPİDEMİYOLOJİSİ 

• ÜLKEMİZDE DURUM 



ABD’de yıllık bildirilen Lyme 
olguları  1995-2013 
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Rapor edilen olgu sayısı Tahmin edilen olgu sayısı 

YILLIK LYME OLGU SAYISI 



Avrupa Ülkelerinde Lyme 
Hastalığı 

 

Ticks and Tick-borne Diseases: Geographical Distribution and Control Strategies in the Euro-Asia Region, 2013 



Ülke  İnsidans   
(100 000 ‘de) 

Yıllık vaka sayısı 
(ortalama) 

Antikor prevalansı 

Almanya 25 15-20 000 5,6 

Avusturya 300 14-24 000 7,7 

Bulgristan 55 3500 - 

Çek Cumhuriyeti 27-35 3500 - 

Fransa  16,5 7-10 000 5,6 

İngiltere 0,3 >2000 5-17 

İspanya 9,8 26 - 

İsveç 80 10 000 7-34 

İtalya - <20 1,5-10 

Litvanya  25-35 <1300 4-32 

Norveç 2.8 124 - 

Slovenya  155 >2000 12,6 

 Linden E, Jaenson T. Lyme borreliosis in Europe. WHO 2006 



http://www.gideononline.com/2012/01/28/lyme-disease-in-the-united-kingdom/lyme-u-k/


http://www.gideononline.com/2011/07/11/tick-borne-encephalitis-correction/lyme-slovenia-2/




Ülke  İnsidans (100 000’de) Ortalama vaka 

Almanya 25 20 700 

Avusturya 130 14 000 

Bulgaristan 55 3 500 

Fransa 16,5 10 022 

Norveç 2,8 128 

İsveç (güney) 80 7 223 

Polonya  4.8 1 832 

Slovakya  18,4 1000 

Slovenya  155 3 096 

İngiltere 0,7 423 

Hollanda 43 4 890 

Çek Cumhuiyeti 29 2 962 

Estonya  35 500 

Litvanya 25 8 500 

Finlandiya 12.7 700 

Türkiye ? ? 



KLİNİK BULGULAR 





ÇEVRE 

 (Yağış-Sıcaklık) 

KENE 

PATOJEN KONAK 

Bölgedeki enfeksiyon oranı 

Kenelerde patojenin 

gösterilmesi ve enfeksiyon 

oranının belirlenmesi 

Kene sayısının belirlenmesi, 

Kene tiplerinin belirlenmesi 

Kene evrelerinin belirlenmesi 

Kene-Konak ilişkisi 

Yoğunluk 

Çeşitlilik 



• Borrelia burgdorferi sensu lato 
• 18  alttür bulunur 

• B. afzelii,  

• B. garinii,  

• B. burgdorferi sensu stricto (ss),  

• B. bavariensis  

• B. spielmanii, 

 



Klinik Özellikler Amerika LB Avrupa LB 

Etken  B. burgdorferi ss B. garinii ve B. afzelii,  

Nöroborrelyoz yüzdesi Düşük Yüksek  

Nöroborrelyoz  Nadir  Sık  

Multiple EKM Sık  Nadir  

Radikülit Nadir  Sık  

Lyme artriti Sık  Nadir 

Kronik ensefalomiyelit Çok nadir Nadir  

İntratekal antikor pozitifliği Nadir  Sık  

Kronik deri tutulumu Görülmez  Görülür  

Source: Pachner et al.. Ann Neurol, 2004 56(3), 361–370. 
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Keneler  

• Ixodes ricinus 

• Ixodes persulcatus 



Approximate geographic distributions of four medically important Ixodes ricinus complex ticks.  

Swanson S J et al. Clin. Microbiol. Rev. 2006;19:708-727 



Kenelerin dağılımı 



• Kenelerde Borrelia infeksiyonu 
prevalansı  %13.7 (range: 0–49.1) 

 

• Erişkin kenelerde nimflerden daha fazla 
(%18.6’ya %10.1) 

 

• Orta Avrupa’da (Avusturya, Çek 
Cumhuriyeti, Almanya, İsviçre Slovenya 
ve Slovakya) oranlar daha yüksek 
(nimflede, >11%; erişkin kenelerde 
>20%). 







ÇEVRE 

 (Yağış-Sıcaklık) 

KENE 

PATOJEN KONAK 
Bölgedeki enfeksiyon oranı 

Kenelerde patojenin 
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Yoğunluk 

Çeşitlilik 



Konak 

• B. afzelii and B.bavariensis kemirgenler,  

• B. garinii ve B. valaisiana kuşlar 

• B.lusitaniae  kertenkele 

• B. spielmanii fındık faresi 

http://www.spirit-animals.com/wp-content/uploads/2012/10/Squirrel2.jpg
http://www.google.com.tr/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAgQjRw&url=http://www.kalbimcity.net/kirpi-resimleri.html&ei=mecUVeqiH4_naJeHgoAB&psig=AFQjCNFV5FSp-6XNolC_rTAcqdhkSiNbtw&ust=1427519769610104
http://14f522daa698e78c0c81-f9ac00b47adae6ca5741b9c6cc0d6f03.r19.cf3.rackcdn.com/wp-content/uploads/2012/12/Brown_hare_cpt_Damian_Waters_Drumimages_co_uk.jpg


Ülkemizde lyme hastalığı ile ilgili yapılan çalışmaları 4 
grupta inceleyebiliriz. 

• Kene çalışmaları 

• Olgu bildirimleri 

• Seroprevalans çalışmaları 

• Hayvan çalışmaları 



Ülkemizde Ixodes Türlerinin Dağılımı 





Yazar  Yıl  Hayvan türü Bölge  Yöntem  Sonuç  

Calışır ve ark 1997 Kenelerde Silivri   0/835 (0) 

Çalışır ve ark 2000 Keneler istanbul 0/842 (0) 

Guner ve ark 2003 Erişkin keneler 
Nimfler 

İstanbul Kültür 67/153 ( 44) 
72/185 (39) 

Tuncer ve ark, 2004 Kenelerde Antalya IF  1/93 (1.1) 

Guner ve ark 2003 Keneler Trakya   299/312 (96) 

Gargılı ve ark  2009 Kene nimf 
Kene erişkin 

İstanbul  PCR 9/110 (8,18) 
31/237 (13,08) 

Ergin S 2010 Kene  İstanbul PCR 95/1081 (8,79) 

Kar ve ark  2011 Kene  Trakya  PCR 2/28 (7) 

Kar ve ark 2013 Kene  Trakya  PCR 12/77(15,58) 



OLGULAR  



Bölge Yıl  Olgu  Yazar 
Trabzon 1990 EKM ve diğer bulgular Köksal ve ark,  
İzmir 1990 Lyme benzeri tablo Çakır ve ark,  
İstanbul 1997 Gebe Özturk ve ark 

Ankara 1998 EKM, meningoensefalit Demirkaya, 
İstanbul 1999 Akut Dissemine ensefalommyelit Ataş ve ark 

Afyon 1999 Fasial paralizi Derekoy, 
Kayseri 2001 Morfea Özyurt 
Ankara 2001 Artrit Ulus ve ark 

istanbul 2001 Lyme ve astrositom Akalın ve ark 

Ankara 2002 Eritema induratum Gulec, Seckin 

Samsun 2002 Menenjit Eroğlu ve ark 

Ankara 2003 Eritema migrans ve diğer bulgular Anlar ve ark 

İstanbul 2003 Kardit  Akyol ve ark 

İstanbul 2005 Fasial paralizi Hız ve ark 

İzmir 2005 Döküntü, pnomoni Karcıoğlu ve ark 

Zonguldak 2005 Artrit Borazan ve ark 

İstanbul 2005 Artralji, dokuntu Ceylan ve ark 

Zonguldak 2005 Konjenital hidrosefali Önk ve ark 

Kahramanmaraş 2009 EKM Güler ve ark 

Batı karadeniz 2009 ECM Bulut ve ark 

Adana  2009 Subakut tranvers miyelit Koç ve ark 

İstanbul 2010 Lyme Polat ve ark 

Malatya 2011 Lyme olgusu Tepe ve ark 

Konya 2011 Bilateral fasial nöropati Bozkurt veark 

Ankara 2011 Periferik retinal vaskülit Kılıç ve ark 

İstanbul 2011 Seronegatif lyme Arslan ve ark 

Samsun  2012 Lyme PCR tanı Kavruk ve ark 

Adana 2013 Serebellar ataksi Erol ve ark 

Adana 2013 Akut trasnvers miyelit Erol ve ark 

İstanbul 2013 Anizokori Çiler Erdağ ve ark 

İstanbul 2013 Granuloma anulare Taş ve ark. 
Adana 2015 Fasial paralizi Özkale ve ark 



SEROPREVALANS 
ÇALIŞMALARI 



Bölge  Yıl  Çalışma grubu (sayı) Seropozitiflik (%) Yazar  

İstanbul 1993 Morfealı hastalar 10/15 (66.6) Yeğenoğlu ve ark 

Kayseri 1994 Lyme benzeri tablo 5/50 (10 Utaş ve ark 

İzmir  1995 Dağ köyleri  7,8 Tünger ve ark 

Antalya  1995 Hayvancılıkla uğraşanlar 35,9 Mutlu ve ark 

Ankara 1997 Lyme benzeri tablo 

Kontrol grubu 

12/115 (10.4 

1/67(1.5) 
Hızel ve ark 

Ankara 1998 Artrit 
Kontrol grubu 

2/60 (3.3)  
2/30(6.6) 

Tülek ve ark 

Ankara 1999 Kırsal bölge 

Kontrol grubu 

6 

2,2 

Birengel ve ark. 

Kocaeli 1999 Morfea, liken skleroz 0/17 (0) Apaydın 

Antalya 1999 Kırsal kesimde yaşayanlar 
Kontrol grubu 

(22.1)  
(6.4) 

Tuncer ve ark 

Erzurum 1999 Reaktif artrit 37/200 (18.5 Altoparlak, 
İzmir 2000 Morfea  

Liken skleroz 

3/10 (30)  
6/12 (50) 

Özkan ve ark 

İstanbul 2000 Fasial paralizi  
Aseptik menenjit 

2/11 (18.1)  
3/20 (15 

Ömur ve ark 

Denizli  2001 Dağ köyleri  18,9 Çelik ve ark 

Ankara 2001 Uveitli hastalar 12/124 (9.7) Ucakhan 

Trabzon 2001 Hayvancılık yapanlar 6/90 (6.6) Aydın ve ark 

Isparta 2001 Kene ısırığı öyküsü olanlar, 
Kontrol grubu 

14/82 (17)  
1/42 (2) 

Demirci ve ark 



Bölge  Yıl  Çalışma grubu (sayı) Seropozitiflik (%) Yazar  

Kuzey Kıbrıs, 
Kıbrıs 

2002 Sağlıklı kişiler 2/91 (2.2) 
16/91 (17.6) 

Altındiş ve ark 

Elazığ 2002 Romatizmal ağrılar 9/140 (6.4) Erensoy 

  2003 Behcetli hastalar 4/30 (13.3) Önen ve ark 

Elazığ 2003 Fasial paralizi 0/15 (0) Kaygusuz ve ark 

Kırıkkale 2004 Behçet hastaları 
Kontrol grubu 

5,6 

0 

Ayaşlıoğlu ve ark  

Sivas  2005 Çiftçiler 
Kontrol grubu 

0 

0 

Güneş ve ark. 

Van  2008 Yöre halkı 6,3 Bozkurt ve ark 

Erzurum 2008 Köylerde yaşayanlar (101) 
Kan donörleri (79) 

2 

2,5 

Uyanık ve ark. 

Düzce  2011 Orman işçisi 
Kontrol grubu 

10,9 

2,6 

Kaya ve ark. 

Hatay 2012 Kene ısırık öyküsü 69,2 Özeren ve ark. 

Samsun 2012 Sağlıklı kişiler 4 Eşe ve ark  



Bildirim Sistemi 

 



ÜLKEMİZDE DURUM ??? 

100.000’de 

• 1……………………………………………….750 

• 10…………………………………………….7500 

• 100…………………………………………..75000 

 

 

Seroprevalans Çalışmaları sonuçlarına göre: 1-8 milyon  



SON MESAJ 

• LYME HASTALIĞINI UNUTMAYINIZ 



TEŞEKKÜRLER 


