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Obezite: Vücut yağ miktarının sağlığı bozacak düzeyde artması 

Aşırı yemek yeme 

Hareketsiz yaşam tarzı 

Psikolojik 

Genetik 

Fizyolojik 

Diğer nedenler 

Giriş 



DSÖ      Sağlık Bakanlığı  

1.3 milyar aşırı kilo    % 30.3 obez 

400 milyon obez    % 34.6 aşırı kilo 

      

2.3 milyar aşırı kilo    % 20.5 erkek 

700 milyon obez    % 41.0 kadın 
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«OBEZİTE SALGINI» 



İnfektobezite: İnfeksiyon kökenli obezite 

 

Canin distemper virus 

Rous-associated virus-7 

Borna diseases virus 

SMAM-1 

Adenovirus 5 (Adv5) 

Adv-37 

Adv-36 
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Adv-36 

  İnsan ve hayvan obeziteye ilişkili 

  Hücresel mekanizma iyi bilinmiyor 
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3T3-L1Hücreleri :  Fare embriyonik doku köken fibroblast 

 

Diyabet 

Obezite  

İlişkili hastalıklar 
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3T3-L1 Hücreleri  

Metil izobutil ksantin, deksametazon, insülin (MDI) 

Epinefrin 

İzoproterenol  
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hormon ve kimyasal  

ADİPOSİT 

Farklılaşma 



Prediposit    Adiposit dönüşümü 

 
   

Giriş 



  Sitokin benzeri peptid  

  Proinflamatuvar sitokinler 

  Çeşitli fizyolojik etkiler 

  Direkt veya hipotalamus üzerinden obezite 
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Adipoz doku 



Adipositokinler: 

  Leptin 

  Rezistin 

  Adiponektin 

  IL-6 

  Monosit kemoataktran protein 1 (MCP-1) 

  TNF alfa 
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Adenovirüs serotip 36 (Adv36) ile enfekte 3T3-L1 preadiposit 

hücrelerdeki morfolojik ve immünolojik değişiklikler; 

Mikroskobik 

Histokimyasal  

 İmmünohistokimyasal  

Amaç 



Gereç ve Yöntemler-1 

Hücre Kültürü 

 3T3-L1 Preadiposit  Fare Embriyonik hücre hattı  
     (Katalog  SP-L1-F, ZenBio,Inc.,USA )     

3T3-Preadiposit Medium (Katalog  PM-1-L1, ZenBio,Inc.,USA ) 

 DMEM, high glucose 

 HEPES, pH 7.4 

 Bovine Calf Serum (BCS) 

 Penisilin, streptomisin, amfoterasin B  
 
Proliferasyon: 12 gün (2 günde bir vasat değişimi) kültür 
%100 konfluent (48h.): 24 gözlü plaklara pasaj 



Gereç ve Yöntemler-2 

Hücre kültürü 

1.  Kontrol grubu 

2.  Enfekte grup 

 Adv36 (ATCC, VR-1610) 

 200 µl inokülasyon 

 İnkübasyon (37C, CO2’li etüv) 

 2, 5, 7, 9, 14 ve 21. gün 

Obesity (2009) 17, 657–664.  



Gereç ve Yöntemler-3 

Hücre kültürü 

 Mikroskopik inceleme 

 Kültür vasatı uzaklaştırma 

 Hücrelerin fiksasyonu 

 Boyama 



Gereç ve Yöntemler-4 

Faz-Kontras Mikroskopi 

 Örnekler 24.lük plaklarda  

 Inverted Mikroskop (Olympus IX71, USA)  



Gereç ve Yöntemler-5 

Oil Red Boyama 

 % 4’ lük paraformaldehit  30 dk (fiksasyon) 

 % 60 izopropanol  5 dk 

 Oil Red’le boyama 

 Harris Hematoksilen boyama 

 Mikroskopik inceleme 



Gereç ve Yöntemler-6 

Leptin, TNF-alfa, IL-6 Ekspresyonu 

 % 4’ lük paraformaldehit  30 dk(fiksasyon) 

 % 3 lük hidrojen peroksit (H2O2) 5 dk 

 Permeabilizasyon için % 0.1 lik Triton-X 100 ile 15 dk 

 1 saat bloking  

 Anti-leptin, Anti-TNF alfa, Anti-IL 6 (Invitrogen, USA) 

 İkincil antikorlar (85-9043, Histostain Kit, Zymed) 

– Biotinlayted IgG (30 dk) 

– Streptavidin (30 dk)  

 Diaminobenzidine (DAB) 5 dk 

 Mayer’s Hematoksilen Boyama 

 Olympus BX40 ile incelendi 
Future Virology 2013; 8(6):617-622. 



Bulgular-1 

Kontrol 

Faz Kontras Mikroskopi 



Bulgular-1 

Adv-36 

Faz Kontras Mikroskopi 



Bulgular-2 

Kontrol 

Oil Red Boyama 



Bulgular-2 

Adv-36 

Oil Red Boyama 



Bulgular-3 

Kontrol 

Leptin Ekspresyonu 



Bulgular-3 

Adv-36 

Leptin Ekspresyonu 



Bulgular-4 

Kontrol 

IL-6 Ekspresyonu 



Bulgular-4 

IL-6 Ekspresyonu 

Adv-36 



Bulgular-5 

Kontrol 

TNF alfa Ekspresyonu 



Bulgular-5 

TNF alfa Ekspresyonu 

Adv-36 



Sonuçlar-1 

 Adv36; preadiposit  Adiposit dönüşümü 

 

 Adv36; 5.gün adiposite sayısında artış 

Kontrole göre en az 5-6 kat 

 

 Adv36; 9. gün fazla miktarda adiposit 

 

 Adv36: Adipogenez indüksiyonu!!!  



Sonuçlar-2 

 Leptin artışı 

 

 IL-6 artışı 

 

 Adv36+kronik enflamasyon = Obezite??? 



Sürdürülen projeler 

«Deneysel sıçan modelinde Adv36’nın adipojenik ve immünojenik 
etkilerinin gösterilmesi» 

Adv-36 Kontrol 

İntraperitoneal yağ dokusu (12. hafta) HE Boyama 

Makrofaj infiltrasyonu 



TEŞEKKÜRLER 



Öneriler 

 Adv36 enfeksiyonu tüm dünyada yaygın 

 Solunum ve göz enf.ları 

 Dünya:18 yaş üstü seropozitiflik %45 

 Türkiye: Obez çocuklar %26.6, obez olmayan %10 

 İnsanda obezite virüsle enfekte olduktan 1-2 yıl sonra 

 Farede obezite oluşumu12 hf sonra  

 Türkiye’nin  Adv36 haritası çıkarılmalı !!! 

 Aşı ve tedavi seçenekleri !!! 
(Vaccine 2010, 28(4):950–957) 

(Şanlıdağ ve ark.ları 2011, 2013, KLİMUD, 2014 TMC Kongre) 



Tartışma 

Adv36: IL-6  ARTIŞ 

             TNF alfa DEĞİŞİM YOK 


