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Direnç 
Mekanizmaları 
 

• Azalmış penetrasyon 

 

• Hedef bölgede değişiklik 

 

• Artmış sızma 

 

• Enzimatik yıkım ya da 

değiştirme 



(NEJM, 2010 





Wiley Science 





GSBL üretimi için risk faktörleri 

S huzurevinde kalıyor olma 

S daha önce seftazidim veya aztreonam 
kullanımı 

S yüksek APACHE skoru 

S üriner kateter varlığı 

S mekanik ventilatöre bağlı olma 

S Türkiyede bir hastanede yatıyor olmak 
S Jacoby G. CID 1998;27:81-83 

S Paterson DL,Mülazımoglu L. Ann Intern Med. 2004 
Jan 6;140(1):26-32  



2008 EARS 



GSBL’lerin Laboratuvarda Tespiti 

© Ronald J. Jones . 
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Siprofloksasin Direnci ve  

ESBL Üretimi 
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Dışkı taraması-400 örnek 

S 79 suşta ESBL(+)  %20 

S E.coli 75 adet 

S Klebsiella 4 adet 

S            TEM --> 46 

S            SHV -->12 

S            CTX-M grup 1-->77 

S            CTX-M 15-->78 

S            CTX-M 9-14-->4  

 
S Tigen E-Korten V.2010 
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Clin Microbiol Infect. 2010  

Risk factors for extended-spectrum beta-lactamase positivity in uropathogenic Escherichia coli isolated from community-acquired 

urinary tract infections. 

Azap OK1, Arslan H, Serefhanoğlu K, Colakoğlu S, Erdoğan H, Timurkaynak F, Senger SS. 

 

 

S 510 hasta 

S GSBL (6.3%) / (17.4%) 

S multivariat analiz:  

S Üç epizod/ yıl 

S Son üç ayda betalaktam kullanımı 

S Prostat hastalığı 

S GSBL pozitif grupda SXT-Genta-Cip simultane direnç %39.2 
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Int J Clin Pract. 2015 Feb 16.  

Comparison of community-onset healthcare-associated and hospital-acquired urinary infections caused by extended-

spectrum beta-lactamase-producing Escherichia coli and antimicrobial activities. 

Saltoglu N1, Karali R, Yemisen M, Ozaras R, Balkan II, Mete B, Tabak F, Mert A, Hondur N, Ozturk R. 

 

 

 

S 2009-2011 173 GSBL pozitif E.coli kaynaklı üriner sistem infeksiyonu-

%74 kadın 

S %43.4 toplum başlangıçlı sağlık hizmeti ile ilişkili (CO-HCA) 

S %56.6 hastene kökenli 

 

S duyarlılık 

S nitrofurantoin, %97.6 

S amikasin  %89 

S trim -sulfa  %29.4  

S kinolon %17.9  
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J Antimicrob Chemother. 2005 Nov;56(5):914-8. Epub 2005 Sep 20. 

Risk factors for ciprofloxacin resistance among Escherichia coli strains isolated from community-acquired urinary tract infections in 

Turkey. 

Arslan H1, Azap OK, Ergönül O, Timurkaynak F; Urinary Tract Infection Study Group. 

 

S 611 hasta 

S E.coli siprofloksasin direnci 

S %17 non-komplike  

S %38 komplike  

S 50 yaş üstü [odds ratio (OR): 1.6;  

S Son bir yılda birden fazla kez siprofloksasin kullanımı(OR: 2.8);  

S Komplike ÜSİ (OR: 2.4);  
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Toplum başlangıçlı kinolon 

(siprofloksasin) direnci risk 

faktörleri 

S Son altı ayda antibiyotik kullanımı  OR: 4.3 

S Sağlık bakımı 

S Altta yatan hastalık 

 

S Q R li suşların %75.4 ü GSBL pozitif  

 

S Tüzün T, Sayın Kutlu S, Kutlu M, 
Kaleli İ. KLİMİK 2015 
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Marmara PEAH 

S 2013 IAI TK 34 etken 

S GSBL %2.94 

 

S 2014 

S GSBL %20 



Marmara PEAH 2014 

   GSBL 

E. coli   %70,37 

K. pneumoniae  %82,54 

   kolistin R 

Acinetobacter  1,18 
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KPC 







NDM-Niye Hindistan????? 

S Hindistanda antibiyotik satışları serbest 

S Jenerik ilaç cenneti 

S Karbapenem kullanımı gelişmiş ülkelere kıyasla 25 

kat yüksek 

S Hijyen kötü-musluk suyu dahi kontamine 

S %5-15 taşıyıcılık 

 

 

 











DÜZELTME 

 

 

 



Comparison of the two most 
common causes of carbapenem 
resistance in 
Enterobacteriaceae: Klebsiella 
pneumoniae carbapenemase 
(KPC) and New Delhi Metallo-β-
Lactamase (NDM) type β-
lactamases  
 

KPC NDM 

β-lactamase type Serine Metallo-β-lactamase 

Ambler cass A B 

Most commonly affected 
species 

K. pneumoniae K. pneumoniae 

Other species commonly 
affected 

E. coli, E. cloacae E. coli, E. cloacae 

Common MLST types ST258 Variable 

Geographic epicenter NE USA India, Pakistan 

β-lactam antibiotics affected Penicillins, cephalosporins, carbapenems Penicillins, cephalosporins, carbapenems 

Phenotypic detection Modified Hodge Test (MHT) positive Unknown (positive MHT likely) 

Inhibitors Boronic acid EDTA 



Marmara PEAH 

karbapenemaz verisi 2014-

2015 

S 18  hasta 

S 17 K.pneumoniae 

S 9 OXA 48; 

S  8 NDM 

(bir suş: NDM ve OXA 48 birlikte) 

S 1 E.cloacae IMP 

 

 



MARMARA PEAH 2014 DAHİLİ YBÜ CRE 

ETKEN/KOLONİZASYON DAĞILIMI 





Deaths Attributable to Carbapenem-Resistant Enterobacteriaceae Infections 

Matthew E. Falagas et al. 

 

 

 

 

 

2012 dek yapılmış 12 çalışma 

 

7 çalışmada %26 ila %44 karbepenem 

direnci ilişkili mortalite 
 



Maliyet 

 

 

S 4.55 kat maliyet artışı 

S 11.9 kat antibiyotik maliyet artışı 

 

 

S Yenilmez E et al; 2015 KLİMİK 

 



Karbapenemaz risk faktörleri 

S Antibiyotik kullanımı 

S Diyabet 

S Travma 

S Malignensi 

S MV 

S Kateter 

S Uluslararası seyahat 



 



FENOTİPİK ÖZELLİKLER 



HIZLI TANIMA 

CHROMAGAR 

CHROMADID 

 

  Gibi  ayırt edici  besiyerleri 
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KORUNMA-CDC/HICPAC 

S Hasta güvenliği 

S Sağlık personeli eğitimi 

S Uygun antibiyotik kullanımı 

S Surveyans 

 

 

Management of 

Multidrug-Resistant 

Organisms In 

Healthcare Settings, 

2006 

Jane D. Siegel, MD; Emily Rhinehart, RN 

MPH CIC; Marguerite Jackson, PhD;Linda 

Chiarello, R 



CDC/HICPAC II 

S İnfeksiyon kontrol önlemleri 

S ÇD GNB-decolonizasyon önerilmez 

S Kohort oluşturma 

S Adanmış oda-eşya-personel 



S Çoklu önlemler 

S kısıtlamalar 

S antibiyotik heterojenitesi, 

S tedavi sürelerini kısaltmak ve daraltmak veya de-
eskalasyon 

 



 



42 ay 



?????: 

S Tarama 

 

S Erken tanı:moleküler yöntemler? 

 

S Preemptif tedavi? Empirik tedavi? 

 

S Bulaş dinamikleri? 

 

 

 

 


