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OLGU-1:S.Y.

« 61 yasinda kadin hasta

 Yakinmasi:
— Bilinen kronik HCV hastasi
— Halsizlik



Oykiisi
» 2008 yilindan beri bilinen kronik HCV hastasi

> 2009 yilinda 48 hafta Peg IF + Ribavirin tedavisi
» Sonraki tetkiklerinde HCV RNA + tespit edilmis (relaps)

> 2011 yilinda tekrar Peg IF + Ribavirin tedavisi (6 ay?)
» Dis merkezde takip edilmis

> Nisan 2013’te tarafimiza ilk basvuru



. Ozgecmis:
— Kronik HCV, 2009 ve 2011'de Peg IF + Ribavirin
tedavisi verilmis

— Ek sistemik hastaligi yok

- Soygecmis:
— Ozellik yok



Sistemik Muayene: Batin sag Ust kadraninda derin
palpasyonda hafif agri ve hassasiyet disinda 6zellik yok

 Laborotuvar:

— Whbc: 6.9 103/mm?3 , Hgb: 13.1 g/dL, PIt: 156 103/mm?,
ALT 51 U/L, AST 45 U/L, AFP 4.6 ng/mL, INR 1.1 Sn %,
albumin 3.9 g/dL

— Anti HCV >11 pozitif, HBs AG negatif, anti HBs 67.5 pozitif
— HCV RNA: 491700 kopya/mL

— Genotip 1b

— Ust batin USG: ozellik yok

» Hastaya KC bx Onerildi, ancak hasta kabul etmedi

> Uclii tedavi icin endikasyon disi ilac kullanim talebi yapildi
ve SB’den onay alindi



» 13.08.2013

» Hastaya 3'lu tedavi baslandi
» Telaprevir 375 mg tb, 3x2/gun
> Peg IF alfa 2a, 180 pcg/hf
» Ribavirin 1000 mg/gun

> Ilac kullanimi
» Muhtemel ilac yan etkileri
» Poliklinik kontrolleri hakkinda detayli bilgilendirme



> Tedavinin 2. haftasi (2. IF dozu 6ncesi)

> Wbc 6.0 103/mm3, Neu 2.3 / u/L, Hgb 12.9 g/dL,
Plt 50 103/mm?3

> IF dozu 1 hafta atlandi

> 3. haftada PIt 98 103/mm3 : IF dozu azaltilarak
tedaviye devam

(5. haftadan itibaren normal IF dozu)



Tedavinin 4. haftasi

Whc Neu Hgb Plt ALT AST TFT | HCV RNA
103/mm3 u/L g/dL 103/mm3 u/L u/L Kopya/mL
1. hafta 6.4 4.1 13 156 51 45
2. hafta 6.0 2.3 12.9 50 25 21
3. hafta 5.5 2.13 12.5 98
4. hafta 2.1 1.3 11 97 14 15 N NEGATIF




> Tedavinin 6. haftasi

» Dermatolojik y.e.
» Ciltte kuruluk, kasinti, pullanma
» Nemlendiriciler, sik dus alma onerildi

> Tedavinin 8. haftasi

> GIS y.e. (anorektal kasinti, yanma, agn)
» G. Cerrahi kontrolt (normal)
» Dusuk doz steroid iceren pomad

— Wbc 3.2 103/mm?3, neu 2.39 u/L, Hgb 10.9 g/dL,
Plt 81 103/mm?3, ALT 12 u/L, AST 19 u/L

— Tedaviye normal dozlarda devam edildi
(Ribavirin 800 mg/glin)



» Tedavinin 10. haftasi

> Wbc 3.5 103/mm3, Neu 1.6 u/L, Hgb 9.1 g/dL,
PIt 103 103/mm?3, ALT 11 U/L, AST 20 U/L

» Ribavirin 600 mg

Tedavinin 12. haftasi

» Hgb 8.0 g/dL

» Telaprevir tedavisi tamamlandi
» Ribavirin kesildi

» HCV RNA calisildi



Tedavinin 12. haftasi

Whc Neu Hgb Plt ALT AST TFT | HCV RNA
103/mm3 u/L g/dL 103/mm3 u/L u/L Kopya/mL
12.hafta 2.6 1.35 8.0 88 21 28 N NEGATIF

» Tedavinin 13-16. haftalari derin anemi
> Tasikardi, halsizlik sikayeti
» Dahiliye onerileri (EPO acisindan danisildi)
> 2 kez yatis
» 12. ve 15. hafta (destek tedavi + 2 Unite ES verildi)



> Tedavinin 17-24. haftasi

> Wbc 2.3-3.5 10°/mm?, Hgb 9-10 g/dL,
Plt >90 103/mm3, ALT-AST normal

> Ribavirin 800 mg + Peg IF alfa 2a 180 pcg

Tedavinin 24. haftasi (Subat 2014)
> HCV RNA negatif, Wbc 2.3 103/mm?3, neu 1.4 u/L,
Hgb 9.3 g/dL, PIt 94 103/mm3, ALT-AST normal

v Tedavi kesildi

> Tedavi tamamlandiktan sonra 3. ve 6. ay
» HCV RNA negatif , ALT-AST normal



OLGU-2: K.Y.

« 51 yasinda erkek hasta

 Yakinmasi:
— Bilinen kronik HCV hastasi

— Halsizlik, istahsizlik, ara ara olan batin sag
st kadran agrisi



Oykiisii
» 2007 yilindan beri bilinen kronik HCV hastasi

> 2007 yilinda 48 hafta Peg IF + Ribavirin tedavisi
> Tedavi sonrasi 3. ayda HCV RNA + tespit edilmis (relaps)

> 2008 yilinda KC Bx: HAI;6, F;1
> Tekrar Peg IF + Ribavirin tedavisi
» Dis merkezde takip edilmis
» Tedavinin 12. haftasinda HCV RNA + (yanitsizlik)
» Tedavi kesilmis
> Agustos 2013'te tarafimiza basvurdu



Ozgecmis: kronik HCV, 2007 ve 2008’de Peg IF + Ribavirin
tedavisi verilmis

Ek sistemik hastaligi yok

Soygecmis: Ozellik yok



Sistemik Muayene: normal

 Laborotuvar:

— Whbc: 5.0 103/mm?3, Hgb: 15.1 g/dL, PIt: 217 103/mm3,
ALT: 76 U/L, AST: 54 U/L, AFP: 5.6 ng/mL, INR: 0.9 Sn %,
Albuimin:3.8 g/dL

— Anti HCV >11 pozitif, HBs AG negatif, anti HBs 68.6 pozitif
« 24.12.2012 (dis merkez); HCV RNA: 3.061.605 kopya/mL

— HCV RNA: 1.817.400 kopya/mL

— Genotip 1b

— Ust batin USG: dzellik yok

> Ucll tedavi icin endikasyon dist ilag kullanim talebi
yapildi ve SB’den onay alindi



» 30.09.2013

» Hastaya 3'lU tedavi baslandi
» Telaprevir 375 mg tb, 3x2/gln
» Peg IF alfa 2b, 100 pcg/hf
» Ribavirin 1000 mg/gun

> Ilac kullanimi
» Muhtemel ilac yan etkileri hakkinda detayli bilgilendirme



edavinin 4. haftasi

Whbc Neu Hgb Plt ALT AST TFT HCV RNA

103/mm3 u/L g/dL 103/mm3 u/L u/L Kopya/mL
1. hafta 3.9 1.49 14.7 198
2. hafta 5.7 2.76 14.6 179
3. hafta 5.5 2.23 14.7 170

4. hafta 4.6 2.76 14.2 159 16 25 N NEGATIF

> Ik 4 haftada hastanin tedaviye uyumu oldukgca iyi

» Ciddi yan etki olmadi



Tedavinin 4-12. haftalari

Whc Neu Hgb Plt ALT AST TFT HCV RNA
103/mm3 u/L g/dL 103/mm3 u/L u/L U/mL
6. hafta 3.6 2.16 14.2 159
8. hafta 3.3 1.41 14.1 169 20 25
10. hafta 3.9 2.3 14.3 146
12. hafta 4.1 2.6 13.0 115 26 31 N 1068

> Tedaviye devam edildi (Peg IF + Ribavirin)

> Telaprevir kesildi (12. hf sonunda)

> Farkli bir laboratuvardan HCV RNA tekrari




» Kontrol HCV RNA 3700 kopya/mL (14.hf)
> Peg IF + Ribavirin devam (tedavi 16. hf)

Whbc Neu Hgb Plt ALT AST HCV RNA
103/mm3 u/L g/dL 103/mm3 u/L u/L Kopya/mL
16. hafta 4.2 2.1 12.8 154 33 30
20. hafta 4.6 2.8 14.2 162 39 33
23. hafta 5.9 3.4 14.3 196 44 46 *342.000

*; tedavinin 20. haftasinda galigildi

» 23. hf'da tim tedaviler sonlandinidi (06.03.2014)
> 25.06.2014

» HCV RNA: 461.000 kopya/mL

> ALT: 46, AST: 41
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