
BAŞKENT ÜNİVERSİTESİ 
HASTANESİ 

ENFEKSİYON KONTROL ÖNLEMLERİNE UYUMU 
ARTIRMAK İÇİN YAPILAN ÇALIŞMALAR 

 
Özlem Beşerler 



EL HİJYENİ UYUMU 



2013 yılı “El Hijyeni Kampanyası” 

        Ocak 2013 “El Hijyeni Kampanyası” başlatıldı 

 

• Toplam 9 grup doktor eğitimi verildi 

     Katılım : % 55 

 

• Toplam 3 grup hemşire eğitimi verildi 

     Katılım: % 80 

 

• Toplam 3 grup KEİ personeline eğitim verildi 

     Katılım:  % 95 

 

 



2013 yılı “El Hijyeni Kampanyası” 

• Kampanyada Geneva Üniversitesi- danslı el 
yıkama videosu- 

• Break the chain-Healthbleep.com el yıkama 
videosu kullanıldı 



2013 yılı “El Hijyeni Kampanyası” 

“Ellerim  temiz” rozeti  

“Ellerim temiz” rozeti oluşturularak 
doktor, hemşire ve çeşitli çalışan 
gruplarından rol modellerine 
dağıtılarak kampanya için destek 
sağlandı 



2013 yılı “El Hijyeni Kampanyası” 

• Kampanya dahilinde El Hijyeni gözlem 
sonuçlarına göre en çok el yıkayan gruptan-
Bakım Destek Personelleri- üç kişi seçilerek 
yemek ile ödüllendirildi 

 



İZOLASYON UYUMU 



 
 
 

İzolasyonla İlgili Uyumu Artırmak İçin 
 
 

• Hastadan hastaya bulaşı göstermek için 
yapılan krokiler komite toplantısında sunuldu 

• Hasta izolasyonlarına uyumsuzlukla ilgili tespit 
edilen durumlar başhekimliğe bildirildi 

• EĞİTİM 

 

 

 



Tarih: 6 Şubat 2013 

Hastalar: 
F.Y.     AB+VRE 
R.T.     AB 

AB: Çok ilaca dirençli Acinetobacter baumannii 
VRE: Vankomisine dirençli enterokok 



Tarih: 7 Şubat 2013 

Hastalar: 
F.Y.          AB+VRE 
R.T.         AB 
L.M.A     VRE 

AB: Çok ilaca dirençli Acinetobacter baumannii 
VRE: Vankomisine dirençli enterokok 



Tarih: 8 Şubat 2013 

Hastalar: 
F.Y.        AB+VRE 
R.T.          AB 
L.M.A      VRE 

AB: Çok ilaca dirençli Acinetobacter baumannii 
VRE: Vankomisine dirençli enterokok 



Tarih: 9 Şubat 2013 

Hastalar: 
F.Y.               AB+VRE 
R.T.              AB 
M.Ö.           AB 
A.T.             AB 
 
L.M.A         C5’e geçti 

AB: Çok ilaca dirençli Acinetobacter baumannii 
VRE: Vankomisine dirençli enterokok 



 

 BAŞKENT ÜNİVERSİTESİ HASTANESİ 

ENFEKSİYON KONTROL ÖNLEMLERİNE UYUM İZLEME FORMU 

Gözlem yapılan birim: 

TARİH                

HASTA ADI SOYADI                

İZOLASYON ODASINA GİRİŞ                

Meslek grubu                

İzolasyon önlüğü giyildi                

El hijyeni sağlandı                 

Eldiven giyildi                

Gerekli ise diğer önlemler (maske..vb)                

ENDOTRAKEAL ASPİRASYON                

Meslek grubu                

El hijyeni sağlandı                

Steril aspirasyon yapıldı                

Hasta başı pozisyonu 30-45 derece                

Ağız bakımı iyi                

Sonda yıkama sıvısı temiz                

İşlem sonrası el hijyeni sağlandı                

KATETER TAKILMASI                

Meslek grubu                

El hijyeni sağlandı                

Kateter seti kullanımı                

Bariyer önlem kullanımı (Maske, kep)                

Sterilite korundu                

Kateter pansumanı kapatıldı                

KATETER PANSUMANI                

Meslek grubu                

El hijyeni sağlandı                

Kateter pansumanı temiz                 

Kateter lümeni ve kapakları temiz                 



ŞUBAT 2014 İZOLE HASTALARDA ENFEKSİYON 
KONTROL ÖNLEMLERİNE UYUM ORANLARI 

 



İŞ KAZALARI 



İş Kazalarını Azaltmak İçin Uyum 
Çalışmaları 

• 2013 yılı ilk altı aylık dönemdeki iş 
kazalarındaki artış nedeniyle  
– Hemşirelere yönelik 3 eğitim 

– KEİ personellerine yönelik 1 eğitim programı 
düzenlendi 

 

• Uyarı yazıları yazıldı 
– Dahiliye-KVC hemşirelerine (2 kez) 

– İş kazasına yol açan 2 doktora 

 



İş Kazalarını Azaltmak İçin Uyum 
Çalışmaları 

• Kesici-delici alet yaralanmalarının azaltılması 
için, caydırmaya yönelik yaptırımların 
başhekimlik ile görüşülmesi (2013 yılı 1.EKK 
kararı) 

• Karara yönelik başhekimlikten herhangi bir 
yatırım önerisi gelmedi 

 

 



Teşekkür Yazıları 

• Kateter ilişkili kan dolaşım sistemi 
enfeksiyonlarının azaltılmasında Koroner 
Yoğun Bakım Ünitesi başarısı için teşekkür 
yazısı yazıldı 

• Ameliyathane yapılan etkin denetim 
çalışmaları nedeniyle Kurum Ev İdaresi 
bölümüne teşekkür yazısı yazıldı 

 


