
Şafak Göktaş 



 Nasıl Gidilir? 

 Gitmeden Önce, 

 Sevilla’da, 

 Döndükten Sonra, 



 Escmid.org, 

 Üye ol, 50 €, 

 Observership Programme, 

 Ülke/şehir seç, 

 Bölüm başkanı ile temas, CV, 

 Escmid ile konuş, 

 Uçak bileti, 

 Bavulunu topla, 



 2011  Mayıs, asistanlığımın son aylarında, 

 Sevilla, Prof.Dr.Jesus Rodriguez Bano, 

 Sebepler; Bano, Görüşler, Sevilla,  

 1 Ay, 

 Sağlık Bakanlığı cevabı, 

 2.deneme uzmanlıkta, 

 İzinler ile 15 gün,  

 10 gün çalışma, 5 gün gezi, 

 



 



 Stres, kültür farkı, 

 G.İspanya, Endülüs, 

 İngilizce konuşma oranı, 

 Gitmeden hazırlık, 

 İspanyolca,  

 Prof.Bano yayınları,  

 Kültür, sunum, 

 Haziran Sıcak, Nisan/Mayıs öneririm, 
ağustos?? 

 



 University Hospital of Virgen Macarena, 

 Endülüs’ün en büyük hastanelerinden, 

 Mikrobiyolojisi bölge referans laboratuvarı, 

 950 yataklı, 

 



 



 



 Enf. Hast. Uzmanlığı/Dahiliye, 

 3 avrupa ülkesinde biri, 

 Kurs, sınav, sertifika, 

 Ayrı branş için mücadele, 

 Dahiliye lobisi güçlü, 

 Hepatitler Gastroenteroglarda, 

 



 6-7 uzman, 2-3 rotasyoner asistan, 4 EKKH, 

 8.30-toplantı, 45 dk, 

 Kahve, iletişim, 

 9.30-Poliklinik, 

 HIV, Osteoartiküler Enf., Endokardit, Tropikal 
Hastalıklar, 

 10-15 hasta, hepsi randevulu, 

 Her hastaya en az 20 dk, sohbet, 

 

 



 Konsultasyonlar ve acil, 

 EKK, çok önem veriyorlar, 4 EKKH, 

 11.30 Mikrobiyoloji ile toplantı, 

 



 15.00 da paydos, 

 Öğle arası yok, neden? 

 Yemek (1-1 buçuk saat), 

 Siesta (1 saat),  

 Günü 2 ye bölme, 

 Saat 3 de zenit,  

 3-6 arası sıcak, 

 Akşam 22.00 yemek, 

 



 Hergün 1 poliklinikte, 

 EKK, 

 Konsultasyonlar, 

 Mikrobiyoloji Lab., (EH ile uyum) 

 Toplantılar (bazılarını ingilizce), 



 HIV(+) en yoğun, 

 Cadiz, Malaga, Sevilla,  

 

 



 



 Liman, göç, uyuşturucu, genç 

 İspanya’da 100,000 (resmi olmayan) 

 HIV polkliniğinde;  

 CMV retiniti, PCP, Facial Herpes Zoster, Tbc,  

 HCV, HBV, Hodgkin, Akc CA-beyin met., 
Sifiliz, 

 Kitap gibi, Sadece 2 günlük HIV polikliniğinde, 

 Tropikal Hast; Chagas, Bolivya 

 

 



 İspanyolca, Türkiye’nin güzellikleri (lokum 
ile),  

 Ankara, İstanbul, Kapadokya, Niğde, 

 TR’de EHU nasıl yetişir, süreç, 

 Enf. Hast. Branşının durumu, 
(mikrobiyoloji,menenjit,hepatit,biyopsi) 

 Türkiye ve Niğde’de sık görülen hastalıklar, 
(bruselloz, tularemi, KKKA), Yaklaşım 
şeklimiz,  

 İstanbul’daki protestolar, 

 

 

 



    Neden gitmek gerekir? 

 Sıcak, pozitif, yardımcı, bizim gibi, 

 Prof.JRB, havaalanı, 

 Vizyon, 



    Bana ne kattı? 

 Yeni hastalar, HIV’deki fırsatçı enfeksiyonlar, 
chagas, 

 Yeni kültür, 

 Farklı yaklaşım tarzı, 

 Bakış açısı, 

 Özgüven, 

 



 Sosyalleşme, 

 Yeni yerler görme şansı, 

 Granada, Cordoba, Barselona, 

 Sevilla çok güzel, 

 

 



 



 



 



 



 



 


