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Poliomyelit

* Poliomyelit, enteroviruslerden polio virus tip I,
11 ve daha nadiren tip lll’ {in neden oldugu,
oldukca bulasici, 6zellikle 1liman 1klim
kusagindaki gelismekte olan ulkelerde yaygin
olarak goriilen, ancak tiim diinyay1 da
etkileyen bir hastaliktir.




arihce

Sporadik vakalarin klinik
ozelliklerine ait raporlara

1840'lardan itibaren
rastlanmaktadir.

19. yiizyilin sonlarinda Kuzey
Avrupa ve amerika Birlesik
Devletleri'nde poliomiyelit
salginlartyla 1lgili 11k raporlara
rastlanmaktadir.

—  Medin 1890 yilinda
Iskandinavya'da bir salgindan
sonra dogal hastaligin
ozelliklerini ve poliomiyelitin
norolojik komplikasyonlarini
tanimlamustir.




Tarihce

Caverly Vertmont'ta 1894 yilindaki bir
salginda 132 vakayi tanimlayarak ABD'de
epidemik poliomiyelitle 1lgili 1lk yazili
belgeler1 ortaya koymustur.

Landsteiner ve Popper 1908 yilinda insan
spinal kord homojenatlarinin inokiilasyonu 1le
hastalig1 maymunlara bulastirarak
poliomiyelitin bir enfeksiyon hastaligi
oldugununu kesin olarak gostermislerdir.




Tarihce

* 1949 yilinda Enders, Weller ve Robbins'in
poliovirusun noral orijinli olmayan insan
embriyonik dokularinin in vitro kiiltiirlerinde

cogaldigini gostermeler: bir doniim noktasi
olmustur.

* Bu bulus hastaligin patogenezi ile ilgili
deneysel ¢alismalari kolaylastirmis ve daha
sonra as1 ¢calismalari icin de temel
olusturmustur.




Polivirusunun ti¢ farkli serotipi oldugu ilk kez

Bodian ve arkadaslar tarafindan gosterilmaistir.

1952 yilinda Bodian ve Horstmann birbirlerinden
bagimsiz olarak yaptiklar1 calismalarda
enfeksiyonun erken doneminde viremi oldugunu,
bunun hastaligin sistemik fazini ve virusun santral
sinir sistemine noral olmayan yollar ile yayilimim

aciklayacagini gostermislerdir.




Asilar

Salk ve arkadaslar1 1953 yilinda formalinle inaktif
hale getirilmis poliovirus 1le 1mmiinizasyonun
insanlarda basarili oldugunu bildirmislerdir.

— Salk ve arkadaslar1 1955 yihinda inaktif polio asisinin

lisansini almagtir.
Sabin, Koprowski, Melnick ve diger arastiricilar
canli, attentie poliovirus asisini gelistirmislerdir.

— Attentie polio asis1 1962 yilinda lisans almastir.




Polioviruslar "Enterovirus” cinsi ve "Picornaviridae" ailesi
icinde yer alir.

— Polioviruslar tek zincirli RNA igerir.
Poliovirusun antijenik olarak farkli ii¢ serotipi vardir. Her ti¢
serotipin nukleotidlerinin %70'1 aynidir.




Poliomyelit

* Poliovirus poliomiyelit olarak adlandirilan
hastaliga neden olur.
— Polios gri,
— myelos ilik veya spinal kord anlamu tasir.

— Poliomiyelit basta spinal kordun 6n boynuzundaki
noronlar olmak tizere gri cevher noronlarindaki

patolojik lezyonlar1 tanimlamaktadir.




Polioviriis Ozellikleri

» Polioviruslarin bilinen tek dogal konagi
insandir.

— Ancak poliovirus diger primatlarda da replike
olabilir.

« Poliovirus enfeksiyonuna kars: gelisen
immiinite tip spesifiktir,
— Diger tiplere kars1 koruma saglamaz.
— Immiinite yasam boyu devam eder.




* Poliovirus asilarinin
kullanima girmesinden
once paralitik
hastaliklarin buytik
cogunlugu tip 1
poliovirus 1le gelismekte

Idi.




Klinik

Hassas olan bir kis1 polio viriisii 1le karsilastiginda siklik sirasi
e ;

— Asemptomatik (%90-95),

— Abortif,

» Abortif formda hastaligi, bir viral {ist solunum yolu enfeksiyonundan
ayirmak giictiir, ¢linkii sinir sistemi bulgular1 yoktur.

— Nonparalitik

» Nonparalitik formda abortif bulgulara ilave olarak bas agrisi, hiperestezi ve
meningeal irritasyon bulgulari gibi santral sinir sistemi semptom ve
bulgular1 goriliir.

enfeksiyon.

 Paralitik hastalik 1se abortif ve nonparalitik hastalik bulgulari ile baslar,
ancak 1-7 giinliik bir 1yilik doneminden sonra periferden baslayan ve
merkeze dogru ilerleyen paraliziler gelisir.

« Paralitik formunda %5-10 mortalite ve %40 sekel riski tastyan bu
hastaligin spesifik tedavisinin olmamasi, as1 ile korunmayi 6n plana
cikarmastir.




Bir Filmin Sonu




Filmin Baslangici

 Eski Misir’ daki polio
varliginin 1saret1 olarak
frenkslerin tizerinde tek
ayagi polio sekeli olan
figlirlerin varligi




Filmin Aktoru
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* Avusturyali doktor Karl Landsteiner ve Erwin
Popper polionun viral enfeksiyon hastaligi
oldugunu gostermesi 1909




Aksiyon

« 1916 ABD New
York’ ta tarihin en
bliylik epidemilerinden
birisi.

— 9000° den fazla 6liim ve

— 27000’ den fazla paralizi,



'Ara Karakter

« Pilot Franklin Delano Roosevelt (FDR), ABD’ nin
gelecekteki bagskani 39 yasinda polio oldu.
Baskanlig1’ nin basinda Warm Springs, Georgia da
Polio Eradikasyon Merkezi acti.

— Onun 1¢1n kiiclik ancak insanlik 1¢in bliytlik bir adim atilmis
oldu.




Roosevelt’ in yardimlari ile ABD’ de Bagimsiz Ulusal
Infantil Paralizi Dernegi kuruldu ve polio polio asisi i¢in
hemen hemen tamami1 ABD vatandaslarindan saglanan
maddi olanak ile 1950’ lerin ortasinda asilama baslad:.




 Birlesmis Milletler’ in
1945, UNICEF in 1946
ve WHO’ nun 1948
kurulusunun ardindan
tlkeler ve hiikkiimetler
uzerinde once II. Diinya
Savasi sonrasi
tiiberkiiloz ve hemen
sonrasinda polio asi
uygulamalar1 1¢in baski

baslad.







1954, polioya kars1 ilk as1t ABD’ 1i bilim adami Dr. Jonas Salk, tarafindan

gelistirildi. Inaktif polio agis1 6lii viriis fikrine dayaniyordu.

1957’ de bir diger ABD’ li bilim adami Dr. Albert Sabin tarafindan oral polio asisi
(OPV), klinik kullanima sunuldu.

1960 yillarda OPV IPV’ nin yerini aldi ve 1988’ de global eradikasyon i¢in tercih

edilen as1 oldu.




ABD’ de 1954 yilinda 1.7 milyon ¢ocuk Salk’ in IPV si ile
yapilan saha ¢alismasina katildi. Bir y1l sonra asinin
basarili oldugu goriildii ve as1 genel kullanima sunuldu.

1954’ de ii¢ bilim adam viriisiin doku kiiltiiriinde
liremesini gostererek nobel odili kazandi.




» 1959 da Brezilya’ daki Diinya Asemblesi’ nde
Polio’ nun eradikasyon karar1 alindi.







» 1985’ de Rotary Dernekleri polio eradikasyon
kampanyasina maddi destek saglamaya

basladi.



Donor contributions to polio eradication, 1985-2001
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Polio Eradikasyonu

* Polio eradikasyonunda ticuncu doneme girildi
— Birinci donem; as1 oncesi epidemi, endemi
— Ikinci donem, as1 ile basari,

— Uciincii donem gercek eradikasyon 1988-




'+ Diinya Saglik Asemblesi
tarafindan polio eradikasyon
sartnamesi giindeme
getirildi.

« Global Polio Eradication
Initiative,

— WHO,
— UNICEF,
— Rotary International

— ABD Centers for Disease
Control and Prevention
tarafindan kuruldu.




* 1990 Cocuk Hakki olarak %80’ in tizerinde
asilanma orami kabul edild.
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Progress
1988-2000

1988: 350,000 cases
’ ‘_,.". L

2000: 2,971 cases "
Data as of 18 Decembear 2001



Global Polio Status
(as of December 2002)

B Certified as polio free Low intensity indigenous transmission

Mo wild virus B High intensity indigenous transmission

Importation / under investigation 2002 : lLess than 1,000 cases
10 countries



FIGURE 1. Reported number of poliomyelitis cases and reported coverage with at
least three doses of oral poliovirus vaccine {OPY) among children aged <12 mont hs,
by year — Turkey, 19811597
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*Preliminary data.
tMational Immunization Days (NIDs) are mass campaigns over a short period {(days to weeks)
during which two doses of OFY are administered to all children in the target group regardl ess
of previous waccination history, with an interval of 4-6 weeks between doses.



FI"JRKiYE Polio Eradikasyon Programi

Polio vakalari ve OPV3 agilama oranlari
Tirkiye, 1985-2002
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Public Health Dispatch

Certification of Poliomyelitis Eradication —
European Region, June 2002

On June 21, 2002, the Regional Commission for the Cer-
tification of Poliomyelitis Eradication (the Commission) cer-

tified that the European Region (EUR)* of the World Health
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CERTIFICATE

WORLD HEALTH ORGANIZATION -
EUROPEAN REGION

REGIONAL COMMISSION FOR THE CERTIFICATION
OF POLIOMYELITIS ERADICATION

THE COMMISSION CONCLUDES,
FROM EVIDENCE PROVIDED
BY THE NATIONAL
CERTIRICATION COMMITTEES
OF THE 51 MEMBER STATES,
. THAT THE TRANSMISSION
OF INDIGENOUS WILD POLIOVIRUS
HAS BEEN INTERRUPTED
IN ALL COUNTRIES OF THE REGION.
THE COMMISSION ON THIS DAY
DECLARES THE EUROPEAN REGION
POLEOMYELITIS-FREE.

‘E N
M C FD f’cj.g.‘_‘
SIR JOSEPH/ SMITH, CHAIRMAN DR GEORGE F. DREJER
)
PROFESSOR MARGARETA BOTTIGER PROFBSSOR SERGEY G. DROZDOV
P ~— Wdl@e
PROFESSOR ISTVAAN DOMOK R DONATO GRECO

DR WALTER DOWDLB PlOigsksg‘ OR BURGHARD STUCK
R

COPENHAGBN, 21 IUNE 2005.




' POLIO ERADIKASYONU: IYI HABERLER

* 1988 yilindan itibaren ¢ocuk felci hastaligina maruz kalmasi

gereken 5 milyon insan hastalanmad.
e 2001 yilinda ulusal as1 giinlerinde 575 milyon ¢ocuga ulasildi
« Vahsi polio virusu ile enfekte 10 tilke kald1 (2000° de 20 iilke)
« Sadece 3 iilkede hiperendemik (Nijerya, Pakistan, Hindistan)

— Pakistan’ da vaka sayis1 azalmaktadir

« Viral ¢esitlilikte azalma

— Serotip 2 diinyadan eradike edilmistir




' POLIO ERADIKASYONU: KOTU HABERLER

¢ 2001 hasta goriilmeyen 4 iilkede polio yeniden
kaydedildi

* 2001 yilindan 1tibaren vahsi virus ile enfekte tilke

sayisinda azalma olmadi

« Nijerya ve ozellikle Hindistan” da vaka sayilari

artmaktadir

 Asi viriisii 1le paralitik polio salgini bildirilmistir.




' DSO’ niin GLOBAL POLIO ERADIKASYON

STRATEJISI
« AMAC:
— Vahsi polio virtsunu elimine etmek
« STRATEIJI:

— Stratej1 dort basamaktan olusmaktadir
* OPV ile yiiksek asilama oranlari
 Ulusal as1 glinlerinde ek asilamalar ile oran1 artirmak

 Akut flask paralizi takip sistemi kullanarak etkili
surveyans bildirmek

* Ev ev dolasarak eksik asilar1 tamamlamak




TURKIYE ICIN UYGUN POLIO ASI

4 UYGULAMASI
0PV
— Rutin immiinizasyon
— Ulusal as1 giinleri Su anda buraday1z
— Mop-up \/
Ardisik sema
(IPV + OPV)
2%
1PV

Rutin immiinizasyon

N

Astlamanin
durdurulmasi

Her kademede en az 3 yil
vahsi virus enfeksiyonu olmamasi gerekir



POLIOMIYELIT ERADIKASYONU ICIN ULKEMIZDE
YAPILMASI GEREKEN HIZMETLER

Rutin asillamanin giiclendirilmesi _-

Karma as1 protokolii (IPV + OPV) ]
Yalmz IPV protokolii ]

Hizlandilms ve yogunlastiriinis UAG NN
ve ‘Mop-up’lara devam edilmesi

Sertifikasyon standardinda _

AFP surveyansi

Viruslarin laboratuvarda izolasyonu _

ve yok edilmesi

Asillamanin durdurulmasi *



Yeni bir as1 gerekli mi?

» Eradikasyon sonrasi donem i¢in VAPP’ a
neden olmayan, kisiden kisiye gecisi olmayan
canli asilarin bulunmasi bilim diinyasinin
onemli bir misyonu olabilir.

 Boyle bir as1 Salk ve Sabin’ in polio
eradikasyonu i1¢in attig1 kutsal adimlar: bir
adim daha 1leriye gotiirebilir.

* Bu da Cocuklarimizin as1 hakkidir.



GEREKLIDIR




