ASI UYGULAMA PRATIKLERI

TASIMA, SAKLAMA,KAYIT, TAKIP

I. ULUSAL ERISKIN BAGISIKLAMASI SIMPOZYUMU
18-19 Ocak 2014 - Eskisehir

Prof. Dr. Birsen Mutiu
Kocaeli Universitesi



Bagisiklama konusunda tim
uygulamalar 2009/17 sayili
Genisletilmis Bagisiklama Programi
(GBP) Genelgesi'ne uygun sekilde
yaptimalidir.



ASI

Bagisiklik sistemininin
yanitini uyarmak,

Hastaliga engel olmak
amaciyla,

Viicuda verilen patojenik
6zelligi yok edilmis,

Virus, bakteri ya da bakteri
parc¢alarindan olusan,

Suspansiyondur.




Soquk Zincir

* Bir aginin etkinligini
iretimden kigiye verilene O
kadar koruyan, i

- Thtiyaci olanlara yeterli
miktarda etkin asinin
ulasmasini saglayan,

» Insan ve malzemeden olusan
sistemdir.



AsiI Sorumlusu

Bagisiklama hizmetlerinin planlanmasi,
Izlenmesi,
Denetlenmesi,

Degerlendirilmesi,

Destek hizmetlerinden sorumlu

Bir hekim olmalidir.



Soguk Zincir Sorumlusu

Her tirld asi, serum ve enjektorleri teslim almak,

Bu maddelerin soguk zincir kurallarina uygun olarak
buzdolabina girigini, B o

Saklanmasint,
Isi takibini yapmak,
Izlem cizelgesine islemek,

Asi stok kayitlarini diizenli bir sekilde tutmak,

Aylik olarak hazirlanan form O13lerdeki asi stoklari
ile ilgili bilgileri izlemek, degerlendirmek,

Asi ve diger lojistik ihtiyaglarini zamaninda istemek
ve temin etmek.

Yardimci saglik personeli olmalidir.



Asi kampanyalarinin bagarili olmasi igin;
WHO ve CDC,

Ozel egitilmig, sorumluluk almis, hevesli
hemsirelerin olmasini,

Hem asi basarisi hem de asi
kaybinin 6nlenmesi igin gerekli
oldugunu onermistir.

ccarr,J. Byles, D.Durheim Practise nurses best protect the

vaccine cold chain in general practice Aus J of Advanced Nursing
Vol 27 (2) 35-40



Soquk Zincir-1

* Genigletilmis Bagisiklama Programlar: (GBP)
baslatildigi ve alt yapisinin olusturuldugu
yillarda,

 Asilarin tasinmasi sirasinda etkilerinin
korunmasi igin,

* Soguk zincir kurallari, asilarin isiya ve donmaya
karsi hassasiyetleri belirlenmis ve
uygulanmistir.



Soquk Zincir-2

 Gelismis llkelerde veya
gelismekte olan ulkelerde,
sicak iklimde veya 1liman

tho ?
iklimde yapilan calismalarda ~ Yaccine ?
bir ¢ok kez soguk zincirin \
kirildigi saptanmistir. \“ﬁm\: ‘\\\\"
» Saglik ¢aliganlari nasil, ne YCS No
siklikla soguk zincirin
kirildigini ve dogurdugu

sonuglari genellikle
bilmemektedir.




Soguk zincir ekipmanlari
Soguk Hava Depolart,

Buzdolaplari ve derin
dondurucular,

Uzun émdirld ve askili asi
nakil kaplart,

Buz akdleri,

Termometreler,

Surekli 1s1 kaydediciler,




Asilarin saklanmasi-1

« Asilar, asi saklama
dolabinda saklanmali,

* Asi dolabi olarak
buzluk ve alt bolimd
ayri olan gift kapili no-
frost buzdolaplar:
tercih edilmelidir.




Aust B F J Public Health, 2012 Dec; 3B(E1572-6. doi: 10,1111 4.1 75353-6405. 201 2.00932 . Epub 2012 Mow 5.

Have purpose-built vaccine refrigerators reduced the cost of vaccine losses in South
Australia?

D'Onise i Almond S, MacDonald O, Watsaon M, Scritngeour 5.

Author information ¥
Abstract

OBJECTIVES: There is lirniled epidernivlugical dala un the perforrmance of dilferenl reffigergdlor Lypes [ur vdocinge slurdge in
the real wnrld This stady aims tn measare if the intrndoctinn of porpnse-hnilt varcine refrigeratnrs has redoced the mnst of
vaccine losses in South Australia.

METHODS: Dl weere Laken o = regisler Tor all recorded vacocine slurage cold chigin evenls in Soulh Aaoslralia torn 2005
tn 2NNY and a2 sareey of varcine providars condoctad in 2109

RFSUI TS: There weare 5531 respnndents tn the sarery (51 % respnnsea rate) & greater propndinn of cnlod chain hreachaes in
pPurpuse-buill vaccine reffigerdlurs did nol lead Lo @ luss ol vaccine (10.3%8) curmpa@red wilh Lhie olbier relffigeralorn Lypes.
Purpnse-hnilt varcine refrigeratnrs had a relative rvisk nf 3 31 @5% G2 155 110 of a heat event (as nppnsed tn enld eeant)
and were more likely to have a cold chain breach from electrical failure (relative risk ratio 1505, 9257% G| 4.04-506.05) than
bar refrinerators. The average cost of loss of waccine for purpose-built vaccine refrigerators was 52 .321.20, which was
greater than the cost of vaccine loss from a bar refrigerator of §1,222.06 (25%% CI $61.47-1 2902.027.

CONCLUSIONS: Allhuugh purpuse-buill vaccine reffigeralurs were less likely Lo lead Lo vaccine luss per cold chimin breach,
they had a greater average onst nf varrcine lnss per cnld chain pvent heranse they held a greater voliime nf varcine Theare
iz a need for development of Gtandards to guide purpose-built vaccine refrigerators manufacturing and a review of the
Mational “accine Storage Guidelines to place a greater emphasis on the need for back up plans in the event of electrical
failure.

2012 The Authors. ARSIPT 2012 Public | lealth Association of Australia.

PhilD: 23216500 [Pubkhbded - indexed for MEDLIRE]

« Normal, bar tipi ve amaca uygun buzdolaplari(AUB)
karsilastiriimis

* Kayiplari en aza indirdigi igin AUB yararl oldugu
gorulmus.

 Diger tip buzdolaplarinda ek olarak soguk su siseleri
onerilmis.



Asilarin saklanmasi-2

* Buzdolabi 1sisi hafizal dijital
derece ile takip edilmeli,
ayrica yedek derece
bulundurulmali,

T T e T r™e
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» Bozulan veya kirilan derecenin
yerine hemen yenisi konulmali,

 Asi saklama dolabinin

1Isis| +2 ile +8 dereceler
arasinda korunmalidir.

( Ozellikle +4 derecede
kalmasi saglanmalidir.)




Asilarin saklanmas

llllllllllll

Asi saklama dolabinin 1sisi hafta
ici sabah ve aksam,

Hafta sonu ve diger tatil

glnlerinde glinde bir kez kontrol

edilerek 1s1 izlem gizelgesine
kaydedilmelidir.

Isi izlem gizelgesinin altinda
soguk zincir sorumlusunun adi
soyadi bulunmali ve her takipte
imzalanmahdir.

Ayrica buzdolabini her agista
1sis1 kontrol

edilmelidir
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Asilarin saklanmasi-4

Asilar yalnizca asi saklama dolabi
raflarinda tutulmali,

Asi flakonlari

hava akimi olacak sekilde
yerlestirilmelidir.

Buzdolabi hacminin % 50'si
kullaniimahdir,

Asi yerlestiri
bir sirede do

alinabilecek on kisimda bulunmasina

dikkat edilme

ile aralarinda yeterli

mesinde miadi yakin ©
acak astlarin en kolay

idir.




Astlarin saklanmasi-5
* Dolap kapagina higbir sey konulmamalr,
« Buzdolabina asla asi disinda igcecek,

yiyecek ve benzeri maddeler
konulmamalidir.

* Enalt kisma ( sebzelik ) dolap
1sisinin sabit tutulmasina
yardimci olmak lzere tuzlu su
siseleri yerlestirilmelidir.




Asilarin saklanmasi-6

Buzlukta aralikli olarak dizilmis -
buz akdileri bulundurulmali,
f n/
Buzlugun 0,5 cm den fazla o v S
. o . \Q‘Q “q,'q‘«.;
buzlanmamasina dikkat edilmeli, v

Buzluk buz akiileri icin
kullanilmali,

Asilar buzluga konulmamalidir.




Astlarin saklanmasi-7

 Kaydedicili termometre en
soguk rafa yerlestirilmelidir

« Donmaya hassas asilar sogutma
noktalarindan en az 5 cm. uzaga
yerlestirilmelidir.

* Elektrik kesintilerinde veya asi
geldiginde termostat daha
soguga ayarlanmamalidir.
Gerekiyorsa termostat bantla
sabitlenmelidir.




Asilarin saklanmasi-8
Asilar dolaba yerlestirilirken,

Buzdolabi asi yerlesim semasina
gore kutularindan ¢ikariimadan,

Buzdolabinin duvar! ile temas
etmeyecek sekilde
yerlestirilmelidir.

Acilan coklu dozlu asi
flakonlarinin zerine mutlaka

agilis tarih ve saati yazilmahdir. \




Asilarin saklanmasi-9

Sikga sikayet edilen konulardan biri
de elektirk kesintileridir.

Uzun sireli elektrik kesintilerinde buzdolabi
1s1s1 diizenli olarak kontrol edilmeli,

Gerekirse buzluktaki buz akiileri buzdolabi
kapagina yerlestirilmeli ve kapak sik sik
actimamalidir.

Izolasyonu iyi bir buzdolabinda bu yolla
genellikle 24 saat siire ile 1s1 korunmaktadir.



* Daha uzun sireli "
kesintilerde soguk 'l VACCINE SHEETER
zincir acil eylem =
plani uygulanmalidir.

........

““““ i - Solar Power

REFRIGERATOR
HBC-80



~Agilarin saklanmasi-10
Istenmeyen durumlar; Donma -1

Sicaklik etkisinden dolayi asilarin soguk
zincirde korunmasi sarttir,

Ancak agtlarin donmaya maruz kalmasi
sicakliktan daha énemli bir sorundur,

Donma, geri donusiimstlz etki kaybina
neden olur,

Steril apse gibi lokal yan etkilerin
artmasina neden olur.



~ Agilarin saklanmasi-11
Istenmeyen durumlar; Donma -2

Soguk oda veya buzdolaplarinin termostatlarinin
uygun ayarlanmamasi veya sik sik degistirilmesi,

Soguk oda veya buzdolaplarinda yanls
yerlestirme,

Termometrelerin kontrol edilmemesi veya
personel hatalart,

Cok soquk iklimlerde isitilma yapilmamasi neden
olur.



Astlarin 1si duyarhiliklars

Oran Asl

OPV
Kizamik, KKK, IPV,
BCG,Sugigegi

cok hassas

DBT, DaBT-IPA-Hib,(5'li
karma)
DaBT-IPA, Kuduz Asisi

e

ar hassas

KPA, DT, Hib, PPD,
Td, TT, HepB, HepA




Soguk iklimlerde soguk zincir

Soguk oda ve buzdolaplart —

1sitilan mekanlarda bulunmalldnr.; =

Asi nakillerinde oda isisinda
tutulan buz akdileri
kullaniimahdir,

Asi nakil kaplarinda donma
gostergeleri bulundurulmalidir.

Asi nakil araglari isitilir 6zellikte
olmahdir.




Astlarin donma duyarliliklari

Hep-B -Hepatit A
cok hassas Td,TT,DT(tim antiserumlar)

.

az hassas

KPA,PPD,Grip Asisi

DBT,DaBT-IPA-Hib,(5'li
Karma)DaBT-IPA ,Kuduz
ASISI

Kizamik, KKK, Hib (liyofilize),
BCG, OPV, Sugigegi




Astlarin Isik duyarliliklar

« BCG

« PPD

« KKK

« Kizamik
* Su gigegi




Asilarin saklanmasi-12

Uluslararasi asi bag@l J{Gpanlar depolama ve tasima
ekipmani da vermektedir.

Yeni ve daha hassas asilarin ¢ikmasi ile. depolama
saklama politikalarinin da gozden gegirilmesi
gerekmistir.

Orn; Tirkiye'de pnémokok asisinda dort kat depolama
alani ihtiyacr ¢ikmistir.

2019 da IZJeni asinin gelmesi beklendiginden depolama
alanlarinin da planlanmasi gerekmektedir.

Asi dagitimlari simulasyon metodu ile planlanmalr,

Depolanamiyorsa daha sik sevklerle sahada gereksiz asi
bulundurulmamalidir.

Leila A. et al Augmenting f/jan.gvorf versus increasing cold storage to
improve vaccine supply chains Plos one May 2013 Vol 8(5) e64303



Acilan asi sisesi kullanim sireleri-1
¢oklu dozlu liyofilize olmayan agsilar:

OPA asisi asagidaki sartlara da uymak kaydi ile toplam
sure 4 haftayi gegmemek lzere agildiktan sonra
birbirini izleyen 3 asi seansinda kullanilabilir:

1. Son kullanma tarihi ge¢mis olmamali,

2. Asilar bu siire boyunca sirekli uygun soguk zincir
sartlarinda saklanmis olmali,

3. Asi flakonlari suyla femas gibi kontaminasyona maruz
kalmamis olmali,



Acilan asi sisesi kullanim sireleri-2

4. Asilama icin dozlar flakonlardan alinirken steril
teknikler kullanilmis olmalt,

5. OPA icin flakon lizerindeki VVM (asi flakonu izlemcisi)
gostergesi kullanilabilir durumda olmalidir.

Yukaridaki sartlar yerine getirilemiyorsa o asi flakonu
artik kullanilmamalidir.

Gezici as! u?lgLulamalarmda sahaya gotirilen asilardan hig
a¢tlmamis flakonlar yukaridaki sartlari saglamak kaydi ile
doniste buzdolabina yerlestirilir ve oncelikle kullanilir.
Acilmis flakonlar ise yukaridaki sartlari saglamak kaydi
ile ayni gln igerisinde kullanilabilir.



Acilan asi sisesi kullanim sireleri-3
¢ok dozlu liyofilize (sulandirilan ) asilar:

BCG asisi sulandirildiktan sonra, (+2) - (+8) °C' de ve
karanlikta korunmak sartiyla 6 saat

icinde kullanilabilir.

Cok dozlu kizamik ve kizamik¢ik
asisi sulandirildiktan sonra

(+2) - (+8) °C'de ve karanlikta
korunmak sartiyla 4 saat iginde
kullaniimahdir.

Tek dozlu liyofilize (sulandirilan) asilar; (Tek dozlu KKK
asis1) Bebek ve asi uygulayacak kisi hazirlandiktan sonra
as! sulandirilir ve uygulanir.



Acilan asi sisesi kullanim streleri-4

Tek dozlu kombine asilar;

Difteri, aseliiler bogmaca, Tetanoz,Inaktif Polio, Hib
iceren 5'li karma asida CXm pakette enjektor icerisinde
sivi formda DaBT ve IPA ayri flakon iginde liyofilize Hib
bulunmaktadir.

Liyofilize Hib asisi sivi formda olan DaBT -IPA ile
sulandirildiktan hemen sonra uygulanmalidir.

Tek dozlu liyofilize olmayan asilar;

KPA ve Hepatit A, tek dozluk kullanima uygun enjektor
icerisinde sunulmalidir. Sivi formda bulunan asi kendi
enjektord ile uygulanmalidir.

Tek dozluk Hepatit-B asisi tek dozluk flakon veya ampul
icerisinde sunulmaktadir. Tek kullanimlik enjektore
cekilerek uygulanmalidir.



Asilarin Tasinmasi -1

 Asilarin transferinde asi
nakil kaplar: kullanilir.




Asilarin Tasinmasi -2

Asl, ilag, T1bbi malzeme tasima slr'ke’rler'u
kurulmustur. g

Aracin uygunlugu,

Surdcdi egitimi,

Sevk yapildiginda yol glivenligi 6nemlidir.



Asilarin Tasinmasi-3

« Asi ve sulandiricilar asi nakil kabinin orta kismina
yerlestirilmelidir.

« Donmaya karsi hassas olan asilar,
buz akdleri ile dogrudan temas
etmeyecek sekilde
yerlestirilmelidir.

 Asi flakonlarinin buz akilerine direk temasini
engellemek igin kopuk, siinger veya kalin karton
kullaniimali ya da flakonlar kendi karton ambalajlari
ile yerlestirilmelidir.



Tasima sirasinda sirasinda buz akilerinin
dizenlenmesi

Buz aktleri ile flakonlarin arasinda mutlaka kalin
bir karton kullaniimali

Sa

| Uz @killeri = Karton yerlestirlmis |

D1s ortam +20°C, buz akiiler1 -16°C



Asilarin Tasinmasi-4

* Asilar buzdolabi temizligi
yapilirken asi nakil kabinda
korunmall,

« Buzdolabi ¢alistirildiktan
sonra uygun i1s1 araligina
ulasilinca buzdolabina
aktariimalidir.




Asilarin Tasinmasi-5

« Uzun omirli asi nakil kabinda asi flakonlarinin
yanina termometre yerlestirilmelidir.

« Kisa omiirlii (askil) asi nakil kabina asi
flakonlarinin yanina termometre
yerlestirilmelidir.

* En Uste de kopuk yerlestirerek kapak
kapatilmalidir.



Agilarin Taginmasi-6
Istenmeyen durumlar;Donma

« Donmanin en yaygin nedeni asi nakliyesinde
buz akdilerinin terletilmemesidir.

 Buz akdlerinin buzluktan ¢ikarildigi anda
ortalama 1sis1 -20°C'dir.

- Izolasyonu iyi bir agi nakil kabinda bu buz
akdleri ile agilar ¢ok kolay donma riskiyle

karsilasmaktadir.



Asilarin Tasinmasi-7

(Buz akdilerinin terletilmesi)

AS! seansinin yapilacag veya gezici asilama
hizmeti planlandigi gliniin sabahi, ihtiya¢ duyulan
tim buz akileri buzluktan ¢ikarilmalidir.

Ornegin -20 °C'de donmug bir buz akiisii i¢in +20
°C olan bir odada yaklasik 1 saat bekletmek
gerekir.

e\ Jeo oo

Buz akiilerinin yeterince coziildiigind anlamak igin
sallandiginda su sesi duyulmalidir.

Buz akiileri uygun sekilde kurulandiktan sonra asi
nakil kabinin igine yerlestirilmelidir.



e Buz akilerinin
terletilmesi
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Freezing temperatures in the vaccine cold chain:
A systematic literature review
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Abstract

The dangers of accidental freezing of vaccines in the cold chain have prompted studies throughout the globe to better characterize the
risk. To date. there has been no systematic review of these sindies. This analysis highlights that accidental freezing is pervasive and occurs
across all segments of the cold chain. Between 14% and 35% of refrigerators or transport shipments were found o have exposed vaccine 1o
freezing emperatures. while in smndies that examined all segments of distribution. between 75% and 100% of the vaccine shipmenis were
exposed. More rigorous study designs were associated with higher levels of frecze exposure. As more expensive. freeze-sensitive vaccines
are introduced into immunization schedules, freeze prevention will become increasingly critical for ensuring that the world’s children are
receiving fully potent vaccine.
) 2007 Elsevier Lrd. All rights reserved.

Fevwonds: Frocre-sensitive vaccines: Accidental frecring: Cold chain

 Pahali ve donmaya hassas asilar devreye girdikge
ve astlara ulasilabilirlik arttikca donmanin
énlenmesi gereklidir.

* Bu gereklilik hem ayrilan bitgenin kullanimi hem
de ¢ocuklarin asilanmasini garanti etmektedir.



Asilar donmus ise;

« Donmus oldugu (kati) gorilen asilar
kullaniimamalidir.

« Donma gostergeleri aktif olmus ve
termometrelerin eksi (-) dereceleri gosterdigi
durumlarda kullanilmamali / calkalama testi
yaptimahdir.

» Termometreler uygun olsa da fiziksel
gorunumd uygun olmayan durumlarda asi
kullanilmamali / ¢alkalama testi uygulanmalidir.



Donma testi nasil yapilir?

Uygulanisi Donmus bir kontrol asisi hazirlayin: test edeceginiz
Gf‘l arla ayni tir ve ayni dreticinin bir baska donmamig flakonunu
aliniz ve bunu dondurarak ( -10°C" de 10 saa’r?( kontrol flakonu
yapiniz. Bu flakonu daha sonra ¢ozmeye birakiniz ve iizerini iyice
Isaretleyiniz.

Test edeceginiz ornegi aliniz.
Her iki asi flakonunu elinize aliniz ve 10-15 sn. dikkatlice sallayiniz.
Her iki flakonu da diizgiin bir alana dik bir sekilde birakiniz.

Asi flakonlarini 10-15 dakika stire ile karsilastiriniz. Her iki asi
flakonunu 151k kar'ilsmda cokme hizi acisindan karsilastiriniz. Test
ettiginiz agi daha homojen ve ¢cokme hizi daha yavassa, test ettiginiz
ast muhtemelen donmamistir. ¢okme hizi kontrol flakonunuz ile ayn
veya daha fazla ise test aginiz donmustur, bu asiyr imha ediniz.



Asi uygulama takibi

Asilarin belli semalarda yapilmasi gerekir.

Uygulanan agilarin kayitlar: da diizgin
tutulmalidir,

Eksik asi saptandiginda kisiler ¢agrilarak
semalart tamamlanmalidir.

Bunun igin her bireyin bir asi karti
bulunmalhidir.
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Asilarin eczane takibi

.......................... FCZANESI

BUZDOLABI GUNLUK ISISI KONTROL FORMU

1. kontral 2. konitrol 3 ontrol
{saat 5':_['1}) {zaat 13:04) (=aat lﬁ_:l:'l:lh

« Eczanelerde de asilarin |- e mEa=—

saklanmasinda kullanilan

buzdolaplarinin takibi

yaptlmalidir.

 Denetimlerde bu konu

tizerinde durulmaktadir.

et ] el e d g b s el e e o e e el el e e D R R R

Fontrol eden Foz. .ciavinian
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lﬁuzdﬂlab: I=1m1 -83°C




Asilama programimin basarisi

Ulkenin gereksinimi kadar asimn temini,
Egitimli,6zverili personelin varlgi,

Bu asilarin uygun kosullarda saklanmasi,
Depolanmasi,

Uygulanacak bolgeye uygun tasinmasi,
Uygun kosullarda uygulanmasi,

Bu uygulamalarin ve

¢ikan sorunlarin kaydedilmesi,

Sorunlara ¢ozum olusturulabilmesi ile
gergeklesebilir.
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