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BATI NĠL ATEġĠ 

http://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=T9RjdoTjZUPMAM&tbnid=Wo9-gdHxtOlAFM:&ved=0CAUQjRw&url=http://westnile.com/2009/01/15/test-for-west-nile-virus/&ei=i0BiU8HqKIGMtAa_woDABg&bvm=bv.65788261,d.Yms&psig=AFQjCNGq4pQ-RV_go2RT36Ofws7jAQ9Oqg&ust=1399034337242321


Batı Nil AteĢi-Sunum Planı  

 

• Tarihçe ve virüsün yapısı 

• BulaĢ yolları ve yaĢam döngüsü 

• Klinik spektrum ve epidemiyoloji 

• Tanı, tedavi ve korunma 

 

 

 

 



Batı Nil AteĢi-tarihçe  

• Nil nehri dünyanın en 
uzun nehridir(6650 km) 

• Havzası Afrika kıtasının 
onda birini kaplar. 

• Nil sözcüğü Yunanca 
nehir yatağı anlamına 
gelen Neilos 
sözcüğünden 
gelmektedir. 

                  Nil Nehri 

 

http://tr.wikipedia.org/wiki/Dosya:Iteru.png


Batı Nil AteĢi-tarihçe  

 
 
 

 

 1937 yılında Uganda’nın 
Batı Nil bölgesi 
 
 

 37 yaşında ateşli bir 
kadın hastanın 
serumunda  

  
 
 
 
 

 
                                                         
 

                                                                                                                                                             

Smithburn, et al 1940 



Batı Nil Virusu-taksonomi  

Flaviviridea 
ailesi 

Flavivirus 

cinsi 

Batı Nil Virusu 

Sarı humma virusu, Japon ensefaliti virusu,,  
St. Louis ensefaliti virusu, Murray vadisi 

ensefaliti virusu,Usutu virus, Dengue 
virusu……… 

Hepasivirus 

cinsi 

Pegivirus 

cinsi 

Pestivirus 

cinsi 

ICTV 2013 



Etken-Batı Nil Virusu 

 
 

• RNA virus 

• 50 nm çapında 

• Zarflı ve sferik yapıda 

• İnfekte hücrelerin 

sitoplazmasında çoğalır 
 

 
 

                                                                                 
 

                                                                                                                                
 
                                                                                 

 
 
 
 
 
 

Valiakos G, et al.    2013  
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Virus yapısı ve genomu 



Köken- 1 

Avrupa, 
Ortadoğu,Güney 

Asya, Avustralya, 
Kuzey Amerika 

Genellikle daha 
virulan  

Köken- 2 

Güney ve orta 
Afrika,Uganda(prototip), 
Orta ve doğu Avrupa(2004), 
Rusya(2007) , Romanya ve 

Yunanistan (2010), İtalya (2011) 

Genellikle salgınla 
ilişkili 

   Batı  Nil Virusu – genetik kökler  



Batı Nil Virusu- bulaĢ yolu  

 

• Sivrisinekler 
(Culex) aracılığı ile 
bulaşır (vektör). 
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Batı Nil Virusu- insandan insana 
bulaĢ yolu  
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Batı Nil Virusu Döngüsü 



Batı Nil Ateşi- klinik patogenez  
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Batı Nil Virusu infeksiyonları-
klinik spektrum 



Batı Nil AteĢi- klinik bulgular   

• Olguların %20’si  
• Kuluçka dönemi;2-14 gün  
• Ani başlangıçlı ateş  
• Baş ağrısı 
• Yorgunluk ve kas ağrıları 
• Bulantı ve kusma 
• Kızamık benzeri 

makülopapüler döküntü 
     (kaşıntısız, gövde ve ekstremitelerde belirgin olan, avuç içi ve ayak 

tabanlarını da tutan)döküntüler; sıklıkla batı nil ateşi 

olgularında ve gençlerde sık ,24 saatte solabilir) 

• Yaygın lenfadenomegali 
• Hepatomegali ve splenomegali 
• Gözde; koryoretinit, vitrit 
• Hepatit, pankreatit, myokardit,(nadiren) 

 

 

 

 

 

 

Sejvar JJ. Viruses 2014;6:606-623  



Ensefalit Menenjit 
Akut flask 

paralizi 

Nöroinvazif Hastalık  



  DeğiĢken  Batı Nil 
AteĢi 

Batı Nil 
Menenjiti 

Batı Nil 
Ensefaliti 

Batı Nil  
AFP 

 
 İnfeksiyon 

yüzdesi 

 
20 

 
<1 
 

 
<1 

 
<1 
 

 
Nöroinvazif 

hastalık içindeki 
yüzdesi 

 
- 

 
35-40 

 
55-60 

 
?  5-10  

 
 
 

Akut klinik 
belirtiler 

 
Ani başlangıçlı 
ateş, başağrısı, 

halsizlik,yorgunluk
, iştahsızlık ve 

bulantı 

 
Batı Nil Ateşi belirtileri 
ve meningismus, BOS’da 

pleositoz(<500 
hücre/mm3) 

 
Batı Nil Ateşi 
belirtileri  ve 

ensefalopati ve/veya 
fokal nörolojik 

bulgular, hareket 
bozuklukları;tremor, 
parkinsonizm,ataksi, 

 
Ani başlangıçlı bacak 

güçsüzlüğü veya 
paralizisi; tipik 

olarak asimetrik ve 
flask   

Solunum kasları 
tutulabilir 
Ateşsiz de 

seyredebilir 

Olgu-fatalite 
oranı. % 

 
<1 

 
<1 

 
20 

 
10-50 

Sejvar JJ. CID 2007:44 





Batı Nil AteĢi- yaĢ ve nöroinvazif hastalık 
insidansı –ABD (1999-2008) 

Lindsey NP et al.MMWR 2010;59(No.SS-2):1-17  



 Batı Nil AteĢi-nöroinvazif hastalık 
için risk faktörleri 

• >50 yaş 

• Kanser  öyküsü 

• Bağışıklığın baskılandığı hastalar 

• Transplantasyon 

• Diyabet 

• Kronik böbrek yetersizliği 

 

CDC 



BATI NĠL VĠRUSU COĞRAFĠ DAĞILIM 
(1998 YILINA KADAR) 



Batı Nil AteĢi – yayılım  
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Yıl Ülke Şüphe edilen 
vaka sayısı 

D.  vaka sayısı Ölüm 
sayısı 

Not 

1957 İsrail 419 180 4  MSS tutulumu fark edildi 

1974 Güney Afrika 18000 307 0 En büyük salgın;18000  
vaka tahmini 

1962-66 Fransa - 14 1 Atlar da etkilendi 

1994 Cezayir 50 17 8 

1996 Romanya 835 393 17 

1997 Tunus 173 111 8 

1998 Kongo 35 23 0 

1999 ABD(New York) 719 62 7 Kuşlar ve ölen insanların 
beyinlerinden izole edildi 

1999 Rusya  826 183 40 

2000 İsrail - 233 33 

2000-2001 ABD - 85 24 

2002 ABD - 4156 284 MSS 2956   tutulumu 

Dünyada Batı Nil AteĢi Salgınları  

Mandell,2010 



2013 yılı----1205--------------------------1169-------------------------  2374---------114 







Türkiye; Batı Nil AteĢi- Seroepidemiyoloji  

Yazar Yıl Bölge İnsan/Hayvan Toplam sayı BNV Not 

Heperkan Y,  Arı 
A.   ve ark . 

1964 İzmir, Erzurum, 
Adana ve 
Diyarbakır  

İnsan  559 serum  Hemaglütinasyon 
İnhibisyon(Hİ) yöntemi 

Serter  F ve ark. 1966 İzmir ve civarı İnsan 20 serum Batı Nil Virüsü(BNV) ve diğer 
arbovirüslerde pozitif 

reaksiyonlar 

Radda A ve ark.  1971 İç Anadolu  ve 
Doğu Anadolu 

Hayvan 200 cıvarında 
evcil hayvan 

serumu 

Ankara ve çevresinde , Hatay  
muhtamel Batı Nil Virusu 

pozitiflikleri  

Arı A. ve ark.  1972 Orta ve Batı 
Anadolu illeri  

İnsan ve hayvan 270 insan 
263 koyun   

İzmir , İstanbul, Ankara ve 
Konya’da Batı Nil  Virusu 

pozitiflikleri  

Meço O ve ark 1977 Güneydoğu insan 937  >%40   HI yöntemi 

Serter D ve ark.  1980 Ege bölgesi  insan 1074 %29 Pozitiflik saptananların %74’ü 
nötralizasyon testleri ile 

doğrulanmıştır.  



Türkiye; Batı Nil AteĢi- Seroepidemiyoloji  

Yazar Yıl Bölge İnsan Toplam sayı BNV Not 

Ergünay K ve ark. 2007 Güneydoğu insan 181  %9.5 PRNA,TBEV ile birlikte bakılmış, 
2 devlet hastanesi 

Ergünay K ve ark. 2010 Orta Anadolu insan 2516 serum %0.56 Kan donörleri (PRNT) 

Ergünay  K ve ark. 2010 Ankara insan 87 BOS  %9.2 IgM 
%3.4 IgG 

BOS ve serum ve aseptik 
menenjit ensefalit tanılı 
RT-PCR tümünde negatif 

Hizel  K ve ark 2010 Ankara insan 2821 -  Sağlıklı kan donorleri(ELİSA ve 
RT-PCR) 

Ayturan S ve ark. 2011 Ankara insan 1200 serum %0.8 Kan donörlerinde(PRNT ile 
doğrulanmış) 

Ergünay K ve ark. 2011 Ankara İnsan  2 hasta Bir hasta 62 yaş nöroinvazif hastalık 

Aslan M ve ark.  2012 İstanbul Şizofreni 
tanılı  

200 
112 

- 
6 hasta 

RT-PCR 
ELİSA IGG, kontrol grubu ile 
karşılaştırma istatistik olarak  

anlamsız bulundu. 



Türkiye;Batı Nil AteĢi-Seroepidemiyoloji  

Yazar Yıl Bölge İnsan Toplam sayı BNV Not 

Tapısız A ve ark. 2011 İç Anadolu İnsan  1(2010 yılı) 1  İlk çocuk hasta  

Şahiner F ve ark. 2012 Ankara insan 729 - Sağlıklı kan donörleri,  
RT-PCR ile  

Yeşilkaya A ve ark. 2012 Ankara insan 1(2009 yılı) 1 76 yaşında erkek hasta 
ensefalit  mortal seyirli 

Kalaycıoğlu H ve 
ark. 

2012 Ege, Marmara, 
Güneydoğu, 
Akdeniz, İç 

Anadolu 

insan 47(2010 yılı) 
5(2011 yılı) 

12 
2 

40’ı noroinvazif,10 kişi 
ex,  
- 

Ergünay  ve ark. 2012 Ankara, İzmir insan 258 2 kişide  14 kişide Toskano virüs 
pozitifliği 

Öcal M ve ark. 2013 Ankara insan 1(2012 yılı) 1 87 yaşında ensefalit 
tanılı kadın, köken 1( 
BOS ‘da BNV PCR(+)) 

Karakoç ZC ve ark. 2013 Mardin insan 307 %17 Saha çalışması.İleri yaş 
ve meslek risk grubu 
olarak tespit edildi. 

Erdem H ve ark. 2014 Doğu Anadolu  insan 18 klinik vaka 
 

296 kan 
donoründe 

%38 
(7 vaka) 

 
%1.7 

İlk defa Toskano virüs ve 
BNV birada tespit edildi. 

BNV PCR, IgM , düşük 
avidite IgG 



Türkiye;Batı Nil AteĢi-Seroepidemiyoloji  
Yazar Yıl Bölge Hayvanlar Toplam sayı BNV Not 

Özkul A ve ark. 2006 Farklı 
bölgelerden  

Kedi, köpek, at, 
insan, koyun.. 

764 %13.3 PRNT 

Özer N ve ark. 2007 Şanlıurfa İnsan ve sivrisinek 6457/181 -/%16 PRNT 

Albayrak E ve 
ark. 

2010 Karadeniz kene 429 kene 
havuzu 

- BNV RNA 

Albayrak H ve 
ark. 

2010 Kızılırmak deltası Kuşlar 402  örnek - BNV RNA 

Muslu H ve ark. 2011 Manisa Sivrisinek larva 8098  larva bakılmamış  Sivrisinek türleri araştırıldı,  
Cx. pipiens,Cx. martini 
predominan bulundu. 

Yazıcı C ve ark. 2012 Orta Karadeniz At 120 - İlk defa atlarda RT-PCR 
yöntemi ile bakılan çalışma 

Özkul A ve ark. 2013 İç Anadolu At %31.6 Köken 1(ilk defa) 

Albayrak H ve 
ark. 

2013 Karadeniz Sığır, at, keçi, 
koyun.. 

350 hayvan %0.57  BNV ve Rift Vadisi Ateşi 
Virüsü(RVAV) taranmış sadece 
keçilerde BNV pozitif,RVAV %0 

Ergünay K ve ark. 2013 Edirne Sivrisinek 9261 %15.6-36.3 İlk defa Türkiye’nin batı 
bölgesinde Cx. pipiens ve 

Ochlerotatus caspius  BNV 
RNA pozitif saptandı 







Mardin; Zergan deresi ve tahtlar 















Batı Nil AteĢi- tanı 

• Antikor testleri 

-BNV IgM (serum/BOS) 

-BNV IgG (serum/BOS) 

-Plak redüksiyon  nötralizasyon 
testi(PRNT)-referans laboratuvarlarda  WNV IgM ve IgG 

antikorlarının özgüllüğünü  doğrular. 

• Moleküler testler 

- BNV RNA (serum/BOS)- özgüllüğü yüksek ancak duyarlılığı 

düşük  

 



BATI NĠL VĠRÜS ĠNFEKSĠYONLARI VAKA 
YÖNETĠM ALGORĠTMASI VE ÖRNEK GÖNDERME 

KRĠTERLERĠ 

 
Başka bir nedenle açıklanamayan  ve genellikle ateş öyküsü ile birlikte seyreden 
ensefalit, menenjit ve miyelit belirti veya  bulgularından en az biri olan hasta   

1. Basamak sağlık kuruluşuna başvuran 
hastalar 2. basamak sağlık 

kuruluĢuna sevk edilir  

2. ve 3. basamak sağlık kuruluĢuna baĢvuran hastalar; 

İnfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji 
/Dahiliye/Nöroloji/Pediatri uzmanı tarafından değerlendirilir . 

Hasta yatırılır 

Destek tedavisi başlanır 

Vaka bilgi formu doldulur 

Hastadan  serum (en az 2cc) ve/veya BOS  örnekleri 
alınır. Alınan örnekler soğuk zincirde Halk Sağlığı 

Müdürlüğüne form ile birlikte gönderilir.  

T.C Sağlık Bakanlığı Türkiye Halk Sağlığı Kurumu    



Batı Nil AteĢi- tedavi 

• Destek tedavi ve 
komplikasyonların tedavisi 

• Ribavirin –(in vitro veri, olgu sunumu, diğer flaviviruslerle çalışmalar) 

• Kortikosteroid-(olgu sunumu, diğer flaviviruslerle çalışmalar) 

• İmmun globulinler-(olgu sunumu, klinik çalışma) 

• İnterferon-(in vitro veri, olgu sunumu, klinik çalışma) 

Rabe İ, West nile virus information and guidance for clinicians, 2012    

 



Batı Nil AteĢi- 
korunma 

• İnsanda koruyucu aşı yok 

• Sivrisineklerin kontrolü 

• Kişişel korucu önlemler ve yaşam 
alanlarında  düzenlemeler 

• Kan ve kan ürünlerinin taranması 
• (ilk olarak 2002 yılında dokümente edildi ve 2003 yılında ABD başladı, nadiren düşük viremide ve granülosit gibi 

ürünlerde taranmadığından tespit edilemeyebilir) 

 



ÖZET 

 

• Ülkemiz göçmen kuşların geçiş yolları, iklim özellikleri 

ile Batı Nil Virusu infeksiyonları açısından riskli bir 

coğrafyadadır.  

• Aseptik menenjit  ve ensefalit, akut  flask paralizi  

düşünülen hastalarda özellikle yaz dönemlerinde Batı 

Nil Ateşi  ayırıcı tanıda unutulmamalıdır. 

 

  

 

 

 



http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/ac/American_Robin_nest_and_eggs.JPG
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/en/c/c5/Robin's_Nest_-_Charlotte_NC.jpg
http://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=3uzmcT4iGeUeWM&tbnid=XRxoWV-5bhUF6M:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.gifanimasyon.com/web/tesekkur-gifleri-kartlar-tesekkur-ederim-gifleri-tebrik-kartlari-gifler-ask-gifleri-sevgi-gifleri-romantik-gifler-ask-kartlari-siirler-yazilar-flashlar-nasil-gif-yapilir-t19198.html&ei=u0NiU5j9CMOMtQbl3oC4Dg&bvm=bv.65788261,d.Yms&psig=AFQjCNEem75MrCrNFh2dTx2dRoRFfR7hKA&ust=1399035137351575

