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Salgin

» Belirli bir populasyonda, belirli bir zaman
diliminde, bir infeksiyon hastaligina yakalanan
bireylerin sayisinda artis

Onceki yillara gére géreceli bir artig olarak
tanimlandigindan, tim yillar igcinde gérilen olgularin
izlenmis ve kaydedilmis olmasi gerekir

veya
* Bir toplulukta daha é6nce gorilmeyen ya da uzun

suredir raslanmayan bir enfeksiyon etkeninin
saptanmasi




Salgin: neden ve ne zaman
olusur?

e Salginlar toplumda viris gegisinin
surekliligini saglamaya yetecek sayida
duyarh kisi (asisiz ya da asili) biriktigi
zaman olusur

* Duyarl kisi birikiminin kritik bir sayiya
ulasmasi: "epidemi esigi”

e Diislik astlama oranlari

* Asinin primer yetmezligi: Asilar %100 etkili
olmadigi igin, yliksek asilama oranlarinda bile
hastaliga duyarl kisiler bulunur




Salginlarin 6zellikleri

» Dislk asilama orani olan bélgede:
e Periyodik salginlar goriilir
e Vakalar arasinda agisiz olanlarin orani yiiksektir

* Yiksek asitlama orani olan bélgede:
e Epidemiler arasinda uzun aralar vardir
e Salginlar daha kiigik ¢aplidir
e Vakalar arasinda asili olanlarin orani yiiksektir




Ne zaman salgin olacagi tahmin
edilebilir mi?

e Biriken duyarli kitleyi hesaplayarak
e Asilama
» Hastalik

» Onceki yillardaki trendlere bakarak tahmin
edilebilir.




Salginin Saptanmasi

 Rutin surveyans
e Kizamik vaka sayisindaki artigi saptayabilecek
dizeyde olmalidir.
* Salgin esigini belirlemek
 Bélgede daha onceki yillarda ayni zaman diliminde

goriulmds olan vaka sayilarinin (salgin yillari harig)
ortalamasi

* Program hedeflerine uygun olan vaka sayisinin
Uzerinde




Salginin Saptanmasi

o Sirveyans sistemi zayif olsa bile
e Biytk salginlar saptanabilir

e Kliniklere bagvuran ve hastaneye yatirilan
kizamik vakalarinda artis farkedilebilir

e Saglik ¢galisanlarindan bilgi alinabilir

 Vaka sayisinda mi, yoksa bildirimde mi artis
oldugu saptanmaya ¢alisiimahidir.




Salgin neden arastiriimali

 Kontrol /onleme

* Arastirma

 Egitim

» Toplumsal, politik veya yasal nedenler




"Bir salgin incelemesinde
Epidemiyolojik arastirma,
Cevrenin arastiriimasi,
Toplumu bilgilendirme

yer almalidir.”

Outbreak Investigations—A Perspective
Arthur L. Reingold
Emerging Infectious Diseases, Vol. 4 , No. 1
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Salgin Incelemesinin Asamalari

1. Saha ¢aligmasi hazirligi
2.Salginin varliginin gésterilmesi
3. Taninin kesinlestirilmesi

4. Vaka tanimi ve vakalarin dagilim 6zelliklerinin
belirlenmesi ,

5. Kaynak, rezervuar ve bulag yolu igin hipotez
geligtirilmesi

6. Olgu kontrol veya kohort ¢alismasiyla hipotezin test
edilmesi

7. Kontrol énlemlerinin glincellenmesi

Gelecekte muhtemel salginlarin onlenmesi igin politika
gelistirilmesi

8. Sonuglarin paylasimi




1. Saha ¢alismasi hazirhg:

e Arastirma




2. Salginin Varligini Gostermek

 Salgin mi, vaka kiimelenmesi mi?
» Beklenen vaka sayisinin bilinmesi gerekir

e Bildirimi zorunlu hastaliklar igin Saglik
Bakanligi istatistikleri kullanihir

* Salgin egrisinin olusturulmasi

» Epidemi hizinin bazal hizdan daha fazla
oldugunun gosterilmesiyle salgin kanitlanir




"Atak hiz!"
hastalanan kisi sayisi/risk altindaki kisi sayisi

primer atak hizi: Etkenin ilk kulugka dénemi
boyunca hastaliga yakalananlar

sekonder atak hizi: Etkenin ikinci kulugcka donemi
boyunca hastaliga yakalananlar




Cases of Measles
by Date of Onset
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The graph above illustrates an outbreak of measles. The graph shows a
single common source (the index case), and the cases appear to increase
exponentially. Measles is caused by person-to-person contact. Its
incubation period is typically 10 days but may be 7--18 days.




Kizamik Bilim Damigma Kurulu, 12.12.2012 tarihinde durumu tekrar dcgericndirere
g&rﬁ!cn iller i¢in agagidaki kararlan almigur: - :

. Saghk hizmetini kullanma, gé¢ alma ve sosyoekonomik durum halk saghg miidiirlikleri ve
toplum saglift merkezleri tarafindan degerlendirilerek riskli bolgeler belirlenmelidir. :

2. Bu riskli bolgelerde 6 ay-15 yay arasi herkese agilanma durumu-sorgulanmaksizin kizamik
iceren agt (6-9 ay arasima sadece kizamik igeren agi, 9 ayin Gzerine KKK scklinde)
uygulanmasi gerekmektedir,

3. Bir okulda vaka giktig: takdirde, bagka bir bolgede ikamet eden frenciler ddhil biilin
ogrenciler ile bu okullarin Ggretmenlerinin agilanmas: gerekmckiedir. En az iki doz asist
olduguna ifiskin kaydt bulunaniarin agilanmasma gerek yoktur.

4. Enfeksiyon kontrol komiteleri kcordinasyonunda; ¢ocuk hastaliklar, enfeksiyon hastaliklart,
112 ve acil servis galiganlani basta olmak fizere tiim saghik cahganlan KKK agis1 ile
aglanmalidir.




Kizamik Vaka Sayilarinin ve Asilama Hizlarinin Yillara Gore

Dagilimi (Tirkiye, 1998-2009).
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Reported measles cases and incidence rates by WHO Member States 2012, 2013 as of 11 November 2013
2013 data 2012 data
MWumber of measles cases by confirmation
Annualized |Annualizad )
Measles |Discarded
o | ™| .:"m m Total | incidence | measies
Region Member State country %P9 confimed|  Lab | ooy [ Climically | per | casesper| |cCnTIE) o per fosses per
code mieasles | confirmed confirmed| 100000 | 100000
cases cases iotal total Cases ll:-tal_ t-:ulaJ_
population | population population |population
EUR Kyrgyzsian K&EZ 1] | 0 0.00 0.00) 1] | 0.00) 1.86
EUR  Laivia Lva il | 0 0.00 0.00| 3 0.15 0.00
EUR  Lithuania LTu [1]] i 0.00 0.00| 2 0.07 0.00
EUR Lixembourg LUX 0 0 0.00 0.00| z 0.38 0.00
EUR  Malta MLT 2 2| 2 0.62 0.00| [1]] 0.00| 0.00
EUR  Monaco MCQ | 1] 2.66| 0.00
EUR  Montenegro MME of [V 0.00 0.00| of 0.00| 0.00
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EUR  Morway NCOR ) 8 ) 0.21 nﬂ_nl 4 0.08| 0.00|
EUR  Poland POL 77 77 53 4 20 0.27 0.00 64 017 0.00
ELUR  Portugal PRT 2 0 0.00 0.03| 7 0.07 0.15]
EUR Republic of Moldova (the) MDA 27 27 20 7 1.03 0.00| 11 0.31 0.00
EUR  Romania ROU 1032 1032 777 231 24 6.34 0.00| 8041 36.96 0.00
EUR  Russian Fadaration (tha) RUS 823 &10 750 50 1 076 0.01 1977 1.38 0.01
ELUR San Maring MR

EUR  Samia SAE 0 1 0.00 0.00 0 0.00 0.00
ELUR  Slovakia SVE of ] 0.00 0.00| 1 0.02 0.00
EUR  Slovenia SVM 1 1 1 0.06 0.00| Z 0.10 0.00
EUR  Spain ESP 124 124 102 14 | 0.35 nn_nl 1210] 2.58| 0.00|
EUR  Sweden SWE 51 51 50 1 071 0.00 31 0.33 0.00
EUR  Switzerland CHE 24 184 113] 23| 52 3.10 0.43| A1 0.76 0.33
Tajikistan e e 4 et e— 0.09 0.01
noslav Republic of Macedonia MKD | E B 1 0.19 0.00| Bl D ————a
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LUKR 2155] 2155 1024 1131 6.35 0.00] 12744] 27 99| 0.00
United Kingdom of Great Britain and Morthen GBR 1860/ 1260 1860) 3.35 0.00) 1903 3.03| 0.00
EUR  Uzbekistan UZBE 1| [V | 0.00 0.00| 1] 0.00 0.00
SEAR BGD s018| 284| 48/ 156 78l 0.24 4.@' 1804 117 4.34
SEAR  Bhutan BTN 63 5 1| ¥ 5| 0.28 10.26 15 2.02 0.44
SEAR Democrafic People’s Republic of Korea (the) PRK 26 0 ]| (1] ]| 0.00 0.19| ]| 0.00| 0.27]
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Number of Reported Measles Cases with onset date from
Apr 2013 to Sep 2013 (6M period)

Mote: Some large on-going measles outbreaks in couniries are
not reflected on this map, due o limitetions in reporting in the
case-based aystem.

Data source: surveillance DEF file
Cata in B3 as of 11 November 2013
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CDC

* Measles in Turkey

e Level 1, Practice Usual Precautions
e Released: October 05, 2013

e What is the Current Situation?

» As of 10 September 2013, the World Health
Organization (WHO) has reported 6,983
confirmed measles cases in Turkey during 2013, up
from approximately 700 reported cases in all of
2012. Many cases have occurred in the southern
provinces of the country. The Turkish Ministry of
Health is working to address the outbreak.




3. Taninin kesinlestirilmesi

e Taninin kesinlestirilmesinde iki amac
vardir:

e Sorunun ne oldugunun ortaya konulmasi

e Vaka artisina neden olan hatalarin onine
gecilmesi

e Laboratuvar testleri
e Klinik kriterler

 Epidemiyolojik kriterler




Neden?

* Yanlis tani?
e Olasi vaka?

 Laboratuvar hatalari, yalanci salginlar
(pseudoepidemi) saptanmasina yol agabilir




4. Vaka tanimi ve
vakalarin dagilim 6zelliklerinin belirlenmesi
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lirkiye de kizamiga bagh morbidite ve mortalitenin yiiksekligi ve Diinyada ve Avrupa
bilgesinde son yillarda kaydedilen gelismeler ve deneyimler de gz Oniine alinarak, 2002-2010
villarint kapsayan Kizamik ve Kizamikgigim Eliminasyonu ve KKS'nin Onlenmesi Programi
hazirlanmustir. Programin amaci Tiirkiye'de kizamik ve kizamikgik hastaliklarimt elimine etmek.
KKS'vi onlemek ve bu diizeyleri siirdiirmektir. 2002 yilinda %82 olan kizamik asilama hizi.
viiriitiilen bagarih bagisiklama ¢ahismalariyla 2009 yvilinda %97 ye yiikselmigtir. Hedefimiz, 2010
vili sonuna kadar Tiirkiye'de yerli virlis gegigini durdurmak. 2010 yilindan sonra Tirkiye disindan
oclecek veni kizanuk viriislerinin Tiirkiye'de yerlesmesini dnlemek ve kizanmga bagh dlimler
engellemekur,




Kizamik igin Klinik Tanimlama
o 38°C'den yiiksek ates ve
e Makdilopapiiler dokiintu ve

» Oksiiriik veya burun akintisi veya konjunktivit ile
karakterize hastalik.

Kizamik Tanisi igin Gerekli Laboratuvar Kriterleri
* Kizamiga 6zgii IgM antikoru saptanmasi veya

o Kizamik viris izolasyonu veya

e RT -PCR ile kizamik viral RNA saptanmasi! veya

2-4 hafta arayla alinan serum érneklerinde
kizamiga 06zgu IgG antikor titresinde belirgin (en
az 4 kat) artis.

T.C. Saglk Bakanligi, Temel Saglik Hizmetleri Genel Midirligu, Kizamik,
\_ Kizamikgik ve Konjenital Kizamikgik Siirveyansi Genelgesi 2010 )




Siipheli Vaka: Makilopapiiler dokintiyle seyreden herhangi bir hastalik.
Olasi Kizamik Vakasi (Klinik Vaka): Klinik tanimlamayla uyumlu vaka.

Kesin Kizamik Vakasi:

a. Laboratuvarla Dogrulanmis Vaka: Tani icin gerekli laboratuvar
kriterlerinden biri ile do“r'ulanmnf olasi vaka veya yakin zamanda
asLlcmmls ise laboratuvarla dogrulanmis vaka ile epidemiyolojik iligkili olan
vaka.

b. Epidemiyolojik Iligkili Vaka: Baska bir laboratuvarla dogrulanmis
kesin vaka ile epidemiyolojik iligkili ?mar'uziye’r ve inklibasyon donemi
agisindan yer ve zaman-semptom/larin baslamasindan 7-18 giin once
temas- iliskisi bulunma durumu) olan o/as' vaka.

Vaka Degil: Kizamigin klinik fanimlamas: ile uyumlu belirti ve buliularl
olan bir kiside laboratuvar testlerinin negatif olmasi veya kizami
olmadigi (orn: roseola infantum, eritema infeksiyozum vb) laboratuvarla
dogrulanmis bir vaka ile epidemiyolojik iliskili olan vaka.

N

T.C. Saglik Bakanligi, Temel Saglik Hizmetleri Genel Miudurlidgu, Kizamik,

Kizamikgik ve Konjenital Kizamikgik Siirveyansi Genelgesi 2010




Kizamik Olgu
Inceleme Formu

KIZAMIK OLGU INCELEME FORMU
Krzanukolgu tammma uyan olgular itin doMurulacakhr (ates, yaygm makiilopapiiler doKintii ve —6kiiriil b urnm almbsi veya

Tonjunkdivif.
A. Tanmmlayic bilgi: Olgu kayit sayist (Sagiik Bakanlif nda
doldurulacak)
Adt, soyadt: Oladla gidiyors okul ady
Subesi:
Cinsiyet: Erkek [:‘ Kadin D Yag: |:| |:| Dogomtaihi: /7 /
Saglik Ocady: Ige: o Ar :
Adres: Telefon: Baba
adt:
Bildirimtarthi: _ / /  Hastarun sagik caligan tarafindan ilk gorildugatarih: /. /
Kizamik agt dozu |:| Sonagtarihi: /4 Bilgi yamli kapttan m? Ewvet D Hapr [:l
Bilinmiyor
B. Klinik bilgi:
Diokinti: Baglangig tarihi: ~ / / Stres (gin):

Baglangigyeri: Kulakarkast O Yiz O Ensed Gogigqg Digerd Belittiniz:

Turi: Maktilopapiler O Vesikiller O Diger0  Belirtiniz:

Ates: Evet OHayir O Bilinmiyor O  Baglangi¢tarihi: / / Derece: °C
Oksirik: Evet (] Hayir(J Bilinmiyor 0  Koriza: Evetd Hayir O Bilinmiyor 0  Konjunktivit: Evetd] Hayr O
Bilinmiyor

Otitis:  Evet [] Hayir[] Bilinmiyor [J  Ensefalit: Evet (] Hayir (] Bilinmiyor [J  Pnomoni: EvetD Hayr O
Bilinmiyor
lshal: Evet [ Hayir Bilinmiyor ;  Olim:  Evet O Hayir O Bilinmiyor O Oliim tarihi: L

Hastaneye yatrug rmu?: Ewet[] Hawr[ Bilinmiyor [ Hastanenin adt: Yatig tatihi: :
Y S S

C. Laboratuvar verileri: Olgu ile ilk karslagldifinda laboratuvar tars igin kan émegi aliur. Viris
izolasyonu igin idrar drnedi veya bogaz strintiisi aliur.

Ornekler Alinma tatihi Laboratuwva Lab’a gelis tarihi Test* Sonug

Sonug tanhi

Setum | / /! / O Poz[0 Nez. [ Bekleriyor.D

.

Idrar i i O Poz.[0 Neg. [ Bekleniyee[]

Bogaz siruntisi _ [ / / / O Poz.[0 Neg. [J Beklemyor[]
i

[

_/
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Ulusal Kizamik/Kizamikgik Siirveyansi Akis Semasi

Saglik Ocagi/Aile

Sicak vaka olup olmadigini
degerlendir

Sicak
vaka degil

Hekimi [ —— |

Idrar ve nazofarengeal
stirtintii de al ve gonder

A 4

S

Hastaneler/Ozel Saglk Kuruluslar:

Vaka Inceleme Formunu doldur

Vaka Bildirim ve Lab Istek ve Sonu¢ Formu

Serum gonder, sicak vakaysa idrar ve’nazofarengeal siiriintii de al ve génder

doldur

TSM/Saglik Grup Baskanlig

)

Thbar

Vaka Bildirim ve Lab Istek ve Sonu¢ Formu

Vaka inceleme formlari tamamlanir tamamlanmaz
Ornekleri formlariyla (haftada iki kez) gonder
Vaka Cetveli olustur (ayda 2 kez) gonder

A
ot
R
.

ve Vaka Inceleme Formunu doldur.
Serum al ve gonder

Vaka Bildirim ve Lab Istek ve Sonu¢ Formunu

Il Saglik Miidiirligi

A 4

|
BHM Laboratuvari

1gM (-) IgM (+)

!

Doékiintiiden sonraki ilk

3 giin igerisinde alinmis
Nise tekrarlanacak

Vaka Bildirim ve Lab Istek ve Sonu¢ Formu

Haftada 2 kez numune génder
Sicak vakaysa hemen gonder

| | Izolasyon icin érnek iste ve gonder
v v Vaka Bildirim ve Lab Istek ve Sonu¢ Formu
BHM Haftalik Formunu gonder

A\ 4

“...| gonder

Aktif siirveyans bildirim
Vaka Inceleme Formu (son simflama)
11 Vaka Cetveli olustur ve ayda 2 kez

"'mg’r
THSK
» DSO

> THSK

Gpnntip tayini




Veri analizi

* Salginin tanisini dogrula
 Vaka sayisi gergekten beklenenin lizerinde mi?
* Vakalarin ne kadari vaka tanimina uyuyor?

 Salginin boyutlarinin saptanmasi
e Zaman: epidemik egri
* Yer: harita lzerinde
e Kigiler: yas, agi durumu, cinsiyet, vs
 Nifusun bilindigi yerlerde, insidansi hesapla




Tablo 2. Olgularin Yas Gruplarina Dagilimi (%) ve Verisi iletilen Yas Gruplarinin Salgin Dénemine Ait
insidans Hizlari (Yiizbinde), 1 Ocak 2012-12 Subat 2013 (9, 10)

Yas gruplari  Olgu sayisi % TUIK 2013 niifus  Insidans (yiizbinde)
0 yas 248 24,7 1213 229 20,4

1-4 yas 261 26,0 4 936 347 5,3

5-9 yas* >147* VY 6243 132 >2 4*
10-14 yas 44 4,4 6 358 456 0,7

15-19 yas 15 1,5 6 464 723 0,2

20-45 yas* >213* VY 31057674 >0,7*

46 ve uzeri 0 0,0 20 208 288 0,0
Toplam 1005 100,0 76 481 849 1,3
VY: Veri yok

HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI- HASUDER
Kizamik Raporu-2013

- /




5.Kaynak, rezervuar ve bulas yolu
icin hipotez gelistirilmesi




Turkiye’de Kizamik Salgini

2012'de Romanyali bir aile ve Suudi Arabistan
ziyaretinden donen TC vatandasil

01.01.2012-31.12.2012 arasinda 349,
01.01.2013-13.02.2013 arasinda 656 olgu

2012-2013 yili Mayis ayina dek 5.017 olgu

(ANKEM Kongresi 2013, Prof. Dr. Mehmet Ceyhan)

Halk Saghgi Uzmanlari Dernegi, Bulasici Hastaliklar Calisma Grubu
Kizamik Raporu, 12 Mart 2013
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ANA SAYFA SPOR GUNAYDIN GUNDEM EKONOMI YASAN DUNYA SABAH

HABER + Saghk Teknoloji Egitim Kiiltir-Sanat Sinema Galeri San Sayfalar ﬁliraatTﬂrl

Haberler » Yasam Haberleri Bakanlk: Salgin degi "kontrolli kizamik'

Bakanhk: Salgin degil 'kontrollii kizamik'

01.05.2013 SAFURE CANTURK A+ A

Artan kizamik vekalarna iliskin Sadlk Bakanhd yetkillerl SABAH'a kKonustu.
Turkive'de Suriye kaynakh kzamik salgini yasanaig iddialzrimin dodru olmadigin
belirten yetkiller, "Hastalk Suriye'den dedil Bati llkekrindzn en basta
Romznya'dan gelip yayildl. Kezamik vakalan 2012 yilinda 349 iken 2013 yilinda 4
bin 172"ve ¢kt Bu durum sadlk liceratlrinde bir sagin oarak dedil kontrolli
vaka artisl olarak fade edilr™ dedl. Turkie Halk Saghd Kumimu Baskan Yardimcs!
Mehmet Al Torunodu ise sunlan kaydetti: "Vaka sayvilzrnimizda sevindirici olan
durum, son 3-4 haftadir azalma baslamis durumda. Baz haftalarda vaka sayimiz
Haberi Dinle 200'in Uzerine gkmistl, son 3-4 haftadir vaka sayilarmiz 100-200 arasindaki
perivota oturmus durumda. Gittikce de azalmasin beklyoruz. Clnkd, kzamik
damizcik yoluyla ve ks daneminde daha cok gorulen bir hastalk. ¥azn gelmesi,
& Yorum Yap B Editére e-postz | IN53NEMN 2¢K aknlarz gkmasyla birlikze hem bulasmz azakcak hem de yapbigimez
asilarin koruyucy etkier ofaya ckacak.”

[ 00:00 ¢ 04:37 il

T Yamnn Génder | [E Cikb Al




6.

Kontrol onlemlerinin giincellenmesi

Gelecekte muhtemel salginlarin
onlenmesi igin politika gelistirilmesi




MEASLES MOVES FAST

WE MUST MOVE FASTER

www.measlesrubellainititiative.org
@measlesrubella




* Kizamik eradike edilmedikge toplumun timdi
astlanmis olsa bile, uzun araliklarla da olsa,
kizamik salginlari gorilecektir.

* %100'3 asilanmis bir toplumda da, asi etkinligi
795 oldugundan, her yil o toplumun %5"i duyarl
havuza eklenecek ve virusin dolasabilecegi
yeterli sayida duyarli kigi biriktiginde salgin
patlak verecektir.




Kizamik Asilamasi Sonucu Gelisen
Bagisiklik

* Asilama orani, bagisikliga esit degildir:
(9. ayda uygulanan kizamik asisinda)
790 asilama orani x %80 asi etkinligi =

%72 bagisiklik

790 asilama oranina ulasilsa bile
toplumun 7%28'i duyarli kalabilmektedir.




Kizamik asisinda 2. firsatin onemi

1. Doz sonrasi: %72 bagisik

2. Doz sonrast:
- o
%28 duyarl x %90 asilama orani x %95 asi etkinligi - /024

bagisik

1.+2.doz =0.72 +0.24
= 0.96 (%96 bagisiklik)

= Toplumsal bagisiklik esigi




Kizamik ve Kizamikcik Eliminasyon Stratejileri
(Turkiye, 1960-2011)
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Kizamik Asilanma Oranlari

Tablo 7. Diinya Saghk Orgiitii Verilerine Gore Tiirkiye’de Kizamik, Aralik 2012 (21)

Tek doz kizamik 84 82 75 81 91 98 96 97 97 97 98

asisi ile

asilananlann
hizi %

iki doz kizanmik 91 53 97 97 a8 24 a4 92 88 91 86
asistile

astlananlann
hizi %

HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI- HASUDER
Kizamik Raporu-2013
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Tablo 6. Tlirkiye'de Kizamik Asilama Hizlari ve Duyarliligin Birikimi (%) (15, 16)

l.doz Asth 79 87 91 83 15 81 91 98 96 97 a7 a7 a7
Bagisik 67,15 73,95 77,35 70,55 63,75 6885 7735 833 81,6 92,15 92,15 92,15 92,15
Duyarh 328> 2605 2265 2945 36,23 31,15 2265 16,7 18,4 7,85 7,85 7,85 7,85
2.doz A§I|I 91 83 a7 a7 98 84 94 92 88 91 86
Bagisik 86,45 7885 92,15 92,13 931 3.8 23,3 a87.4 83,0 8645 81,7
Duyar 32.85 2605 1355 21,15 7.8 7.8 B9 20,2 10,7 126 154 1355 183
HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI- HASUDER Kizamk Raporu-2013




Asi etkinligi (AE)

o AE = ( AsisizAH - AsillAH ) / AsisizAH

e Asisizlar arasinda atak hizi (AsisizAH)
e Asililar arasinda atak hizi (AsiliAH)

» Kaba AE saptanmasi: "tarama yontemi”
e Vakalar arasinda asililarin orani
e Ayni bolgede agi orani




Asida yetersizlik
o AE 12.-15. aylarda: %90-95
 AE 9. ayda: ~%80

o AE <7%80:
e Soquk zincir sorunu
e Asilamada hata
e Asinin potensinde disuklik




SalginaYanit

» Gereken tedaviyi sagla ve mortaliteyi azaltmayi
hedefle

* Salginin boyutlarini sinirla
 Rutin asilamayi gliglendirilmeli
» Destek asilama hizmeti saglanmal:

e Toplumda kizamik ve kizamik asisi konusunda
duyarliligr arttiriimali




Destek asilama calismalar:

* Hedef yas grubu: salginin epidemiyolojik
durumuna gore degigir

* Hizli uygulama onemlidir. Yiiksek asi oranlarina
cabuk ulasiimalidir

e Calismalar henuz etkilenmemis toplumlar ve
yiksek risklilerde yogunlastiriimalidir

» Asilama yerleri ve plani hazirlanmahdir




Kizamik Bilim Damigyma Kurulu, 12.12.2012 tarifhinde durumu tekrar degerlendirerek vaka

kiimelenmesi goriilen iller icin agagidaki kararlan almigur:

L. Saghk hizmetini kullanma, géc alma ve sosyoekonomik durum halk saghg miidirlikleri ve
toplum saglift merkezleri tarafindan degerlendirilerek riskli bolgeler belirlenmelidir. :

2. Bu riskli bolgelerde 6 ay-15 yay arasi herkese agilanma durumu-sorgulanmaksizin kizamik
iceren agt (6-9 ay arasima sadece kizamik igeren agi, 9 ayin Gzerine KKK scklinde)
uygulanmasi gerekmektedir,

3. Bir okulda vaka giktig: takdirde, bagka bir bolgede ikamet eden frenciler ddhil biilin
ogrenciler ile bu okullarin Ggretmenlerinin agilanmas: gerekmckiedir. En az iki doz asist
olduguna ifiskin kaydt bulunaniarin agilanmasma gerek yoktur.

4. Enfeksiyon kontrol komiteleri kcordinasyonunda; ¢ocuk hastaliklar, enfeksiyon hastaliklart,
112 ve acil servis galiganlani basta olmak fizere tiim saghik cahganlan KKK agis1 ile
aglanmalidir.




/
Asilama

* Riskli bdlge asilamasi

» Kimelenme gorilen illerde, KKK asisinin 9. aya
alinmasi

» Temasli profilaksisi (26 ay asi, <6ay IVIG)
* 1-4 yas eksik asilarin tamamlanmasi

* Ana sinifi asilamasi (48-66 ay)

o 2012-2013 ilkokul 1. sinif asilamasi

* Saglik ¢alisani asilamasi

» Kohort asilamasi (1980-1991): talep halinde
» Asker asilamasi

 Diger risk gruplar: (havalimani personeli, hac-umre
ziyareti)




Riskli Bolge Asilamasi

Tim illerde;

*Saglik hizmetini kullanma, go¢ alma ve sosyoekonomik durum
halk sagligi mudirlikleri ve toplum sagligi merkezleri tarafindan
degerlendirilerek riskli bolgeler belirlenmelidir.

*Bu bdlgelerde 6 ay-15 yas arasi herkese asilanma durumu
sorgulanmaksizin kizamik igeren asi (6-9 ay arasina sadece
kizamik iceren asi, 9 ayin lzerine KKK seklinde) uygulanmasi
gerekmektedir.




KKK Asisinin 9. aya Cekilmesi

*Vaka kiimelenmesi goriilen illerde;

*9 aydan buyik ve 12 aydan kiigiik olan tim bebeklere KKK asisi
uygulanmahdir.

*Bu doz rutin asi semasi i¢erisindeki doz Kerine geg¢mediginden;
(kizamik asisi uygulamasindan en az dort hafta sonra olacak
sekilde) 12. ay dolduktan sonra doz KKK asisi ile
tekrarlanmalidir.




1-4 Yas Follow-up Asilamasi

e Tiim illerde;

1-4 yas kohortunda eksik asilanma durumunun kontrol
edilerek kayith (asi karti veya AHBS) bir doz asisi
olmayanlara bir doz KKK agisi uygulanmalidir.




Anasinifi Asilamasi
eTim illerde;

«2012-2013 egitim ve dgretim yilinda, bu yila mahsus olmak
uzere anasiniflarinda egitim alan gocuklara bir doz kizamik-
kizamikgik-kabakulak (KKK) asist uygulanmasina 18.01.2013
tarihli ve 5310 sayili onay ile karar verilmistir.

*Ana sinifi agilamasi uygulamasi; 30 Eyldl 2012 tarihi itibari ile
48-66 ay arasinda olan ¢ocuklarin egitim aldiklari ana
siniflarinda yapilacaktir.

«2012-2013 egitim ve 6gretim doneminde 22 Subat 2013
tarihine kadar famamlanacaktir.




Saglik Calisani Asilamasi

Tim illerde:

«Ozellikle 1980-1992 yillari arasinda dogan saglik calisanlari basta
olmak tizere tim saglik ¢alisanlar: mumkun olan en kisa sire
icerisinde asilanmalidir.

* Asi en az bir ay ara ile iki doz olarak uygulanmalidir.
» Tek doz asisi olanlara bir doz asi uygulanmasi yeterlidir.

 Asi uygulamasi dncesinde serolojik degerlendirilme yapilmasina
gerek yoktur.

o HasTane kaYl‘rlarmda daha 6nce kizamiga kC(I"§I bag |1§|kl|k
gosterilmis olan kisilere asi uygulanmasma gerek yo




Asker Asilamasi

Tidm illerde:

*Askeri birliklerde, 1 Ocak 1980-31 Aralik 1991 arasi dogumlular
askere alindiginda (halen silah altinda bulunanlar dahil); 1 doz
kizamik-kizamik¢ik-kabakulak (KKK) asisi (tercihen ilk 72 saat
igerisinde) uygulanmalidir.

*Uygulama, 1 Ocak 1980-31 Aralik 1991 dogumlu askerlerin silah
altina alinma dénemi sonlanincaya kadar devam edecekfir.

*Askeri birliklerde vaka ¢iktigi andan itibaren ise; KKK as!
uygulamasinin 1 Ocak 1972-31 Aralik 1991 dogumlular: da
kapsayacak sekilde genisletilmelidir.




Eriskin Asilamasi

Tim illerde;

*1 Ocak 1980-31 Aralik 1991 arasinda dogan
vatandaslarin talepleri halinde bir doz kizamik-

kizamikgik-kabakulak (KKK) asisi ile agilanmasi tavsiye
edilmistir.




ESPID 2013-
Immunity of Nursing Students to Measles,
Mumps, Rubella and Varicella
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Hac Asilamasi

Tim illerde;

*2012 yilindan itibaren, Hac ve umre ziyareti yapacak

olan 20-35 yas grubu erigkinlere de kizamik igeren asi
uygulamasina baglanmistir.




Basamak 7: Sonuglarin paylasimi




Toplum igin bilgi

* Vurgulanacak konular:
e Vakalarin ¢ok bulasici oldugu

o Ciddi vakalarin saglik kuruluglarina bagvurmasinda
gecikilmemesi

e Vakalarin bildirimi
e Zamaninda asilamanin onemi
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KiSIYE OZEL
ODEME KOLAYLIKLARI
‘Kizamik salgini var halkin haberi yok’

Mesude ERSAN 22Mart 2012 | ¥A A
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Turkiye’de 2011'den bu yana Saghk
Bakanhgi'nca aciklanmayan *gizli bir kizamik
LY salgini’ oldugunu iddia eden TTB Genel

Sekreteri Bayazit ilhan, yiizlerce vaka
oldugunu, 2 bebedgin de kizarmiktan

¢ sldiuging soyledi.
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TTB (Turk Tabipleri Birligi) Genel Sekreteri Dr. Bayazit ilhan, Turkiye'de kizamik salgini
yagsandignm ancak sadhk bakanhdi‘mn gizledigini one sdrdu. 2011'de baglayan salgimn bu
yll ciddi arus gosterdidini belirten Dr. Ilhan, "Meslektaslanmizdan gelen bilgiye gore

Adana‘da iki bebek kizamiktan oldu. Ankara‘da bir hamilede yine buna baglh ciddi

zatlrree ve solunum yetmezlgi gelisti. Saghk Bakanligi'na dogrularn aciklama cadgrisi
yapiyoruz” dedi.




TTB'DEN BASIN TOPLANTISI: KIZAMIK VAR SAGLIK
BAKANLIGI'NDAN ACIKLAMA YOK

I'TB Basin Toplantis: Yapti

“Kizamik Var ..."”

TTB den Basm Toplantist

Kizamik Var Saglik Bakanligi'ndan Aciklama Yok
11.12.2012
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ANA SAYFA SPOR GUNAYDIN GUNDEM EKONOMI YASAN DUNYA SABAH

Saghk Teknoloji Egitim Kiltir-Sanat Sinema Galeri San Sayfalar ﬁliraatTurl

Haberler > Yasam Haberleri Bakanlk: Salgin degi "kontrolii kizamak'

Bakanlk: Salgin degil 'kontrolli kizamik'

01.05.2013 SAFLIRE CAMTURE A+ A

artcan kizamik vekzlarna iliskin Sadlk Bakanhd vetkiller S&4BAH"a konustu.
Tirkive'de Suriye kaynakh kizamik salgini yasandidi iddialarinin dogru almadigim
belirten yetkiller, "Hzstalk Suriye'den dedi Bati Ulkekrindzn en basta
Romzanya'dan gelip yvayildl. Keamik vakalan 2012 yviinda 349 iken 2013 vilinda 4
bin 172'yve ¢kt Bu durum sadlk literatirinde bir salgin ofarak dedil kontrolld
vaka artis olarak fade edilr” dedl. Turkiye Halk 53 Kurumu 8askan Yardimos
Mehmet Ali Torunogu ise sunlan kaydetti "Vaka saylanmizda sevindirici olzn
durum, son 3-4 haftadr azalma baslamis durumda. Bazi haftalarda vaka sayimiz
Haberi Dinle 200'Un Gzerine ckrmist, son 3-4 haftadir vaka sayilarmiz 100-200 arzeindaki
periyota oturmus durumda. Gittikce de azalmasim bekliyoruz. Clinki, kezamik
damicik voluyla ve ks daneminde daha ¢ok garllen bir hastalk. Yazin gelmesi,
# Yorum Yap B Editdre e-posta | INS2NEMAN 2¢k 3knlara gkmasiylz birlikte hem bulasmz azakcak hem de yaptidimz
asilarin koruyucu etkieri orcaya gkacak.”
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‘ithal kizamik’ 42 ile yayildi!

Son 13 aydaki bini agkin kizamik vakasi Saghk ve Milli Egitim bakanliklarini
alarma gegirdi. 9 aydan biliyuk ve 12 aydan kigik olan bebeklere ‘KKK’ agisi

uygulanmasina karar verildi
flo:zer g [vorum ve: JE

34 || W Tweet <0

0 m Share

Eahar Atakan / Ankara

Fesml rakamiara gore, son 13 ayda oraya ¢ikan dinl agan KZzamik vagasinim Ankara. Gazlantep
istanbul. Adana. Amasya. Batman ve Sanlurfa'dan bildirimesi Uzerine Saghik ve Milli EQitim
bakanliklan alarma gecti Alnan karara gore. 9 aydan buyuk ve 12 aydan Kicuk olan tum
bebeklers ilave bir doz kizamik-kizamikcik-kabakulak (KKK) agis” uygulanacak

Saghk Bakanhgr'ndan MEB'e génderlen yaada, "Kizamik Bilimsel Damsma Kurulu tavsiyeler

= “elime ya da Haber

Milliyet »

Yazarlar Galeri

Miliyet.com.ir facebook paylagimlan I¢in
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Saglik Bakanligi'ndan kizamik agiklamasi
25Eyiil 2013 | A A
E W Tweetle - 5 Fi Facebook’ta Paylas e-posta

Suriyeli miiltecilerden dolay knzamik salgimi oldugu iddialarninin ardindan Saghk
Bakanhgi harekete gecti ve yazih bir aciklama yaparak iddialan yalanladi.
Bakanhktan yapilan aciklamada su sézlere yer verildi:

Son glnlerde bazi basin yayin organlannda Sayin Bakanimiz Dr. Mehmet
Miezzinoglu'nun Istanbul Bagimsiz Milletvekili Levent Tazelin “Kizamik salgini” iddialanna
lliskin yazih soru dnergesine verdidi cevaba dayandinlarak “"Kizamik hastalidinin Suriyeli
multecilerin yodun oldudu yerlerde arttidi” seklinde iddialanmin yer aldi§i haberler
yaymnlanmistir.

Sayin Bakanimiz sz konusu yazih soru dnergesine verdiji cevapta da, daha dnce
yapmis olduklan aciklamalarda da, Kizamik hastalidina iliskin Bakanhgimizca yapilan
aciklamalann hepsinde de wvirdsdn kaynadimin bilimsel veriler 1si§inda Avrupa dlkelen
oldugu ifade edilmigtir. Vakalardan izole edilen virtislerin genotipik incelemesinde D8 diye
adlandinlan ve Romanya ve Fransa'da dolasimda olan virtsle ayni dzelliklen tasidig
tespit edildifi belirtilmistir. Gineydogudaki bazi illerimizde vakalann olmasi o bélgede eski
yillardan beri asisiz veya eksik asili kisilerin nispeten daha fazla olmasi ile iliskilidir. Bu
kisilerin asilarinin tamamlanmasi amaciyla yogun saha calsmalan yardtdlmas ve olay
blyik &lcide kontrol altina alinmistir.




-

" Kizamik salgini Suriye'den degil Avrupa'dan

gelmis

"Turkiye'de goriilen kizamik vakalannin Suriye kaynakh oldugu” iddiasini
yalanlayan Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu Baskan Yardimcisi Mehmet Ali
Torunoglu, Avrupa'da yasanan biyik kizamik salginini isaret etti.

Eklenme: 24 Eylul 2013 11:59 / Guncelleme: 24 Eylal 2013 16:25 / 2,909 Okunma




Kizamikta sampiyon olduk!

Tarih : 19 Kasim 2013

Diinya Saghk Orgiiti Eyliil 2013 verilerine gore Tiirkive 6983 olan kesinlesmis kizamik vaka sayisi ile Cin ve
Nijerya’dan sonra diinya iliciinciisii ve Avrupa birincisi oldu. CHP Manisa Milletvekili Ozgiir Ozel, kizamik
vakalarnnin artisiyla ilgili soru onergesi vererek konuyu Meclise tasidi. Son lic yildir Tiirkive'nin saghk alaninda
yvasadidi bu biiyiik gerilemeyi Hacettepe Universitesi Halk Saghii Anabilim Dah Ogretim Uyesi Dog. Dr. Cavit Isik
Yavuz ile konustuk.

Sibel Durak

Son ic yildwr FEamlk nasil oldu da tekrar giindemimize geldi.

Saghk alanindal uzun siredir kzamikla ilgili bir gindem yoktu, Sadlk Bakanlkn TBMM'de biitce
sunumiarinda bunu bir basan géstergesi olarak kullaniyortardl. Kzamik ik olarak Istanbul'da 2010
yil sonu ile 2011 yil basinda salgin yapt. Bakanlk verilerine gire 50-60 vaka ortaya gkt Bunun
biraz daha fazla oldugunu tahmin ediyoruz. O donemden sonra kzamik yeniden gindeme
gelmeye baslzd..

Saihk Bakanhéi, “viriis disandan geldi” acklamalaryla salgmi kabul etmeyen bir
tutum takinryor. Viriisiin disandan gelmesi bir sey degistirir mi?

Aslnda bugiin yasadiimz kzamik sorunu yeni ortaya ckmis dedil. Uc yidr bu topraklarda kzamik viriisii dolasiyor. Evet,
disandan virds gelebilir ama neden vakalar artti bunu irdelemek gerek. Sonucta bizim toplumumuz icerisinde hastalk yaylmaya
basladi. Isin ilging yam ise cocuk yasindakiler igin aslama orani yizde 95lerdeyken cocuk vakalann daha fazla olmasi.

"Asilama oranlarnimiz bu kadar yiiksek, \Saghkta Donidsim Programi bu kadar basanlysa bizim bu kadar cocuk
vaka gormememiz gerekirdi.”
Asilama oram bu kadar yiiksekse neden bu kadar cok vaka ortaya cikt.

Kzamik hastalinda asifama oranini yiksek futmazsanez duyarl nifus birikerek hastalga ack hale gelir ve disandan hastalk

N

(LI

_



Oniimiizdeki Siirec

* Kizamik salgini devam etmektedir.

» Salgin temel olarak 9 yasindan kigik
cocuklari hasta etmistir

» Salgin temel olarak asisizlari ve eksik asililar:
hasta etmistir Asi durumu degerlendirilebilen
olgularin %97'si asisiz ya da tek doz asilidir.

* Salginin siirmesi kizamiga karsi toplum
bagisikliginin yetersizligini, birincil koruma ve
salgin kontrol énlemlerin alinmasinda sorun
oldugunu diisiindiirmektedir.




™~

Oniimiizdeki Siirecte Olasi Riskler

* Aile hekimlerinin performansa dahil olmayan ek
astlama ¢alismalarini yiritmede motivasyonun
dugik olma olasilig

» Topluma dayali bagisiklama hizmeti sunumunda
yapisal sorunlar, aile hekimine kayitli olmayan
nifusun asilanmamasi

» Kizamik bildirdigi takdirde ek ugras:
gerektirmesinin bildirimleri azaltmasi

* Salginin boyutu ve hastaligin riskleri hakkinda
bilgi sahibi olunmamasi yapilmasi planlanan
tamamlama asilarina uyumu azaltabilir

HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI- HASUDER
Kizamik Raporu-20 Iy




OZET

» Kizamik kontroli igin ok yiksek toplum bagisiklig
gerekir

1 doz asilama yeterli degilidir
» Kizamik salginini durdurmak gigtir
e Temel hedef: salgin baslamadan onlemektir




Sonug¢

1. Salgini 6nemseyin, gizlemeye ¢alismayin
2. Erken uyarilara karsi harekete gegin

3. Salgin incelemenin amaci
e Mevcut salginin kontroli
e Daha sonra olabilecek salginlarin énlenmesidir

4. Salgin yonetimi ¢ok iyi bir organizasyonu
gerektirir




