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T.C. Sadlik Bakanligs

CALISAN SAGLIGI

ULKEMIZDEN ORNEKLER

Dr. Yunus Gurbuz



Calisan sagligi, pratikte uygulananlar

e Calisan sagligi ile ilgili hastanelerde neler yapildigini
tespit etmek icin bir anket formu hazirlandi,20 merkeze
gonderildi

* 14 merkezden sonuc alindi
 Bu merkezlerin dagilimi soyle
— Universite hastanesi:6
— Egitim arastirma hastanesi:5
— Ozel hastane: 3
* 10 merkez Ankara’da, 4 Merkezde Ankara disindan
* Toplam personel sayisi: 25028



Saglik Calisanlarinin sagligi hangi birim
tarafindan takip ediliyor?
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Yatakhh Tedavi Kurumlarn Enfeksiyon Kontrol Yonetmeliqi
Resmi Gazete: 11 Agqustos 2005 - 25903
BiRINCI BOLUM

Amac, Kapsam, Davanak wve Tanimlar

a) Surveyans ve kayit,
b) Antibiyotik kullaniminin kontroli,
¢) Dezenfeksiyon, antisepsi, sterilizasyon,

d) Saglik ¢alisanlarinin meslek enfeksiyonlan,

e) Hastane temizligi, camasirhane, mutfak, atik yonetimi gibi destek hizmetlerinin hastane enfeksiyonlar yénunden kontrold

Enfeksiyon kontrol komitesinin kararlan

Madde 9 — Enfeksiyon kontrol komitesince alinan kararlar uygulanmak Ozere Y&netime iletilir. Bu kararlar, Yénetim ve vatz
badlayicidir. Bu kararlara uyulmamasi halinde dofacak sonuglardan ilgililer sorumludur.

UCUNCU BOSLUM

Enfeksiyon Kontrol Ekibi, Enfeksiyon Kontrol Hekimi, Enfeksiyon Kontrol
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YONETMELIK
Sajlk Bakanhmdan:
HASTA VE CALISAN GUVENLIGINDT SAGLANIMASTNA DATR YONETMELIE
BIRINCI BOLUM
Armag, Kapsam, Davanak we Taturmlar
Amag

MADDE 1 - (1) Bu Yénetmehfm amact, 2 nc1 madde kapsammdala tim saghlk korumlarnda, hasta ve calhizan
guvenlidi ipin govenl himmet sunurnn ve givenl bir ottarn salanmasing, hizmet sunumunda kalitenin artirinasina, sadllc
kurumunda hasta ve cahganlar icin muhtemel risklenn beliflenmesine, bu risklerin giderilmest icin uygun yéntem e teloniklenn
belirlenmesme ve hizmet 101 efitnler de givenh hizmet sunumu ve givenl cabigma ortamiin sirdirilebdirligimn saglanmasma
yénelik usul ve esaslan dizenlemeltir



(“ahsan gitvenli@ uygulamalan

MADDE 7 - (1) Bu Yénetmelik kapsarmndala saglik kururnlart,

a) (ahgan givenhdt prografomn hazlanmas,

by Calisanlara yénelk saghk taramalarin vapimasi,

c) Engell cahsanlara yénelk dizenlemelenn vapilmasi,

¢) Cahzanlann kigsel koruyucu énlemmlern almasiin sadlatmasi,

d) Calisatlara yénehl fizksel saldinlarn énlenmesine yénelik dizenlete vapilmas,

hsuslannda gerekh tedbirlen alr ve dizenlemelen vapar,
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Dosya Dizenle Gérinim Pencere Yardim
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PERFORMANS YONETIMi
KALITE GELISTIRME
DAIRE BASKANLIGI

Hastane
Hizmet Kalite Standartlan
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DUUZTTIT aranmnarn T woptantiiananms
Calsanlara konu ile ilgili egitim diizenlemelidir.

Cahsan giivenligi komitesi bulunmaldir. 20
Cahsan Giivenligi Komitesinde;

o Tibbi, idari ve hemsirelik hizmetleri yoneticilerinden birer
temsilci, kalite yonetim direktord, bir hekim, enfeksiyon
hemsiresi, glivenlik amiri, psikiyatrist veya psikolog veya sosyal
hizmet uzmam ve diger meslek gruplanindan (laboratuvar
teknisyeni, anestezi teknisyeni, radyoloji teknisyeni) bir temsilci
yer almalidir.

Komitenin gorev tamim asgari;
r:Call§anlann zarar gorme risklerinin azaltllmasN\
o Riskli alanlarda calisanlara yonelik gerekli onlemlerin alinmasi,

o Fiziksel siddete maruz kalinma risklerinin azaltilmasi,

o Kesici delici alet yaralanma risklerinin azaltilmasi,

o Kan ve vucut sivilanyla bulasma risklerinin azaltilmasi,
L 0 Saglik taramalaninin yapilmasi konulanm kapsamalidir. /

Diizenli arahklarla toplanmalidir.

Gerektiginde diizeltici-onleyici faaliyetleri baglatmalidir.

16 05 C Cahsanlara konu ile ilgili egitim diizenlemelidir.

e —
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IS SAGLIGI VE GUVENLIGI KANUNU

Kanun Numarasi : 6331

Kabul Tarihi : 20/6/2012

Yayvimlandig1 R.Gazete : Tarih: 30/6/2012 Sayi: 28339
Yayunlandigi Diistur : Tertip : § Cilt : 52

BiRINCi BOLUM
Amac, Kapsam ve Tanimlar

5 saghin ve giivenligi hizmetleri

1% XD 0 O T T lek risklern Grlenmest ve bu nsklerden korumbmasma yonelk cahgmalan da kapsayacak, 13

sadldt ve givenhd hzmetlertnin sutultias ipin 5veren,

a) Calisanlan arasmdan i3 mivenlifi uzman, isyen hekimt ve differ sadlk personel géreviendinr, REENEVEEEIUE
belirlenen niteliklere sahip personel buluntmarnast halinde, bu bizmetn tamarnin veya bir ks ortak sadhk ve mivenlk

birtrmlermden hizmet alarak yerme getirebilir Ancak belrlenen nitehklere ve gerekl beloeye sahip olmast halinde, tehlike simdi ve
raligan sayis dikkate almarak, bu hizmetin verine getiilmestn kendis dstlenebil
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Saglik Calisanlarin sagligi hangi birim

tarafindan takip ediliyor?
1]z s |4 |5 |6 |7 |8 |9 1014 11 12 |13

Enfeksiyon Kontrol
Komitesi

Calisan Saghgi Birimi

Calisan Guvenligi
Komitesi
isyeri hekimi ---

Personel saglig birimi

Kalitenin Calisan
Sagligl Komitesi

Hasta ve calisan
Saghgi Komitesi

Kurum Hekimi -

Universite Hastanesi Egitim Arastirma Hast.



Saglik calisanlarina ise baslarken saglik calisanlarinin sagligi
konusunda oryantasyon egitimi veriliyor mu ?

. J1 |2 (3 Ja |5 |6 |7 |8 |9 [10 14 |11 |12 |13
infeksiyon *
- [N  IHEEEEEEEEE
Kimyasal nit
riskler .. ...........
Toksik

Fiziksel di
riskler

Universite Hastanesi Egitim Arastirma Hast. Ozel Hast




Saglik calisanlarinin ise giriste sorgulanan ve yapilan tetkikler
nelerdir?

HBsAg
AntiHBs
AntiHCV
AntiHIV

Kizamik,Kizamik-
cik ,Kabakulak

Sucicegi
PPD

Akciger grafisi

*Sadece temizlik sirketine




Saglik Calisanlarina aktif immunizasyon yapiliyor mu ?
(Hedeflenen grubun asi oranlari, %)

Hepatit B

Hepatit A

Sucicegi

Kizamik,
Kizamikgik
Kabakulak

Grip

Tetanoz
Tdt




3 doz hepatit B asisindan sonra 10 IU/ml izerinde antikor titresi
olanlara kontrol veya rapel 6neriliyor mu?
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Evet

o . . ..........




3 doz hepatit B asisindan sonra antiHBs 10 IU/ml
altinda olanlara yeniden asi 6neriliyor mu?

11 (2 [3 14 |s |6 17 |8 |9 |10 141 12{13

Hayir

Diger

*Anti-HBs titresi 50 IlU/ml’nin altinda olursa tek doz asi 6neriliyor.

***(Jclincti dozdan sonra negatif ise bir doz daha asi yapiliyor, titre 10’un lizerinde
ise asiyi kesiyoruz, 10’un altinda ise 1.ve 6.ayda iki doz daha yapiliyor.

«***4.doz, ikinci G¢ doz,cift hepa-hepb 3 kez

****Rutin saglik taramalarinda anti-HBs titresi 10 I[U/ml’nin altinda olursa tek doz
asli oneriliyor.



SAGLIK PERSONELININ BULASICI HASTALIKLARA
YONELIK TARAMA PROTOKOLU

(BDK Kararlari)




SAGLIK PERSONELININ BULASICI HASTALIKLARA

YONELIK TARAMA PROTOKOLU




Iki agamali TDT

Eger ilk TDT
sonucu negatif olarak degerlendirildi ise

1-3 hafta sonra ikinci bir



Tablo I. Ulkemizde Tuberkulin deri testi (TDT) reaksiyonunu

degerlendirme kriterleri:

BCG asis1 olanlarda

0-5 mm Negatif kabul edilir.
6-14 mm BCG’ye ya da tiiberkiiloz-dis1 mikobakterilere bagli olabilir.
15 mm ve lizeri Pozitif kabul edilir.

BCG asis1 olmayanlarda

0-5mm Negatif kabul edilir.
6-9 mm Tiiberkiiloz-dis1 mikobakterilere bagli olabilir.
10 mm ve iizeri Pozitif kabul edilir.

Bagisiklik sistemi baskilanmis kisilerde* 5 mm ve tizeri pozitif kabul edilir.




Yatakli Tedavi Kurumlarinin tiberkuloz infeksiyonu yontnden risk

durumunu belirlemek icin asagidaki siniflama kullanilir:




e Dusuk risk grubuna giren yatakli Tedavi
Kurumlarinda tim saglik calisanlarina ise girerken
yvukarida tanimlanan sekilde iki basamakli TDT

vapiimahdir.

M. tuberculosis’e maruziyet meydana gelmedigi
sirece TDT’'nin bir daha tekrarlanmasina gerek
yoktur.



* Orta risk grubundaki Yatakli Tedavi Kurumlarinda
tim saglik calisanlarina ise girerken yukarida
tanimlanan sekilde iki basamakl TDT yapilmalidir.

e Bazal testi takiben tim saglik calisanlari yilda bir kez
tiberkiloz semptomlari yoninden sorgulanmali ve
TDT'si negatif olanlara yilda bir kez TDT tekrar!

vapiimahdir.



Hepatit B asisi

 Tum saglik calisanlarina asi 6ncesi serolojik
test yapilmaksizin u¢ doz Hepatit B asisi
uygulanmalidir (0-1-6.aylarda). Hepatit B
asisinin 1 ve 2.dozu arasinda en az bir ay, 2.
ve 3.dozu arasinda en az 2 ay olmali, 3.doz
birinci dozdan en az 4 ay sonra
uygulanmalidir.

* Ucuincl doz hepatit B asisindan 4-8 hafta
sonra antiHBs yaniti degerlendirilmelidir.

* Anti HBs en az 10 mlU/mL ise kisi bagisiktir
ve tekrar serolojik test ya da asi yapilmasina
gerek yoktur.



Hepatit B asisi




Kizamik, kabakulak ve kizamikgik (KKK):



Sucicegi asisi:




Hepatit A asilamasi:




Tetanoz difteri asilamasi:




Influenza asilamasi




Kisisel koruyucu ekipman hastanede bulunuyor mu?
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Riskli birimlerde calisanlarin periyodik muayeneleri yapiliyor mu? Hangi
birimler icin yapilyor?

Hemog | Biyokim | Akciger
1.Nolu Merkez e

Hematoloji
Onkoloji
Kemoterapi Unitesi

Radyoloji

Ameliyathane caliganlari
Anestezi ¢aliganlari

Laboratuar calisanlari
Infeksiyon Kilinigi

Acil Tip

Periyodik olarak diizenli muayene yapilmiyor. Kisi istediginde ya da herhangi bir problem
oldugunda yapiliyor.



Riskli birimlerde calisanlarin periyodik muayeneleri yapiliyor mu? Hangi
birimler icin yapiliyor?

Hemogram | Biyokim | Akciger
grafisi

Hematoloji
Onkoloji
Kemoterapi Unitesi
Radyoloji

Ameliyathane calisanlari
Anestezi calisanlari
Laboratuar calisanlari

Infeksiyon Klinigi

Acil Tip




Riskli birimlerde calisanlarin periyodik muayeneleri yapiliyor mu? Hangi
birimler icin yapilyor?

Hemogram | Biyokim | Akciger
grafisi

Hematoloji
Onkoloji
Kemoterapi Unitesi

Radyoloji

Ameliyathane calisanlari
Anestezi ¢alisanlari

Laboratuar calisanlari
Infeksiyon Kilinigi

Acil Tip

Bu soruya yanit vermemis



Riskli birimlerde calisanlarin periyodik muayeneleri yapiliyor mu? Hangi
birimler icin yapilyor?

Hemogram | Biyokim | Akciger
grafisi

Hematoloji
Onkoloji
Kemoterapi Unitesi

4.Nolu merkez

Radyoloji

Ameliyathane caliganlari
Anestezi ¢aliganlari

Laboratuar calisanlari --

Infeksiyon Kilinigi

Acil Tip



Riskli birimlerde calisanlarin periyodik muayeneleri yapiliyor mu? Hangi
birimler icin yapilyor?

Hemogr | Biyokim | Akciger
am grafisi

Hematoloji
Onkoloji
Kemoterapi Unitesi

Ameliyathane calisanlari
Anestezi ¢aliganlari

Laboratuar calisanlari
Infeksiyon Kilinigi

Acil Tip



Riskli birimlerde calisanlarin periyodik muayeneleri yapiliyor mu?

Hangi birimler icin yapiliyor?

Hemog | Biyoki | Akciger
ra grafisi

6.Nolu merkez

3

Hematoloji
Onkoloji
Kemoterapi Unitesi
Radyoloji

Ameliyathane calisanlari
Anestezi calisanlari

Laboratuvar calisanlari

Infeksiyon Klinigi

Acil Tip




Hemogram Biyokim | Akciger
7. NOIU grafisi
Merkez

Hematoloji
Onkoloji
Kemoterapi Unitesi

Radyoloji

Ameliyathane calisanlari
Anestezi ¢aliganlari

Laboratuar calisanlari

infeksiyon Kilinigi

Acil Tip


7.Nolu Merkez.doc
7.Nolu Merkez.doc
7.Nolu Merkez.doc
7.Nolu Merkez.doc
7.Nolu Merkez.doc
takip plani.doc
takip plani.doc
takip plani.doc
takip plani.doc

Akciger
grafisi

8.Nolu merkez

Hematoloji Tam idrar tetkiki
Onkoloji

Kemoterapi Unitesi

Radyoloji Periferik yayma

goz ve dermatoloji
muayenesi

Ameliyathane
calisanlari

Periferik yayma
goz ve dermatoloji

Anestezi ¢alisanlari muayenesi

Laboratuar c¢alisanlari Patoloji lab: AC
grafisi, solunum FT,
g0z mua.

infeksiyon Kilinigi

Acil Tip

Sterilizasyon unitesi SFT

GOz ve cilt mua.




Riskli birimlerde calisanlarin periyodik muayeneleri yapiliyor mu? Hangi
birimler icin yapiliyor?

9.Nolu merkez Hemogr | Biyokim | Akciger
grafisi

Hematoloji
Onkoloji
Kemoterapi Unitesi
Radyoloji

Ameliyathane calisanlari
Anestezi calisanlari
Laboratuar calisanlari
Infeksiyon Klinigi

Acil Tip



Riskli birimlerde calisanlarin periyodik muayeneleri yapiliyor mu?
Hangi birimler icin yapiliyor?

10.Nolu merkez Biyokim | Akciger
ram

Hematoloji
Onkoloji
Kemoterapi Unitesi
Radyoloji

Ameliyathane calisanlari
Anestezi calisanlari
Laboratuar calisanlari

Infeksiyon Klinigi

Acil Tip



Riskli birimlerde calisanlarin periyodik muayeneleri yapiliyor mu? Hangi
birimler icin yapiliyor?

14.Nolu Merkez Hemog | Biyoki | Akciger Diger
grafisi
Hematoloji Hepatit
Onkoloji Markirlari

Kemoterapi Unitesi

Radyoloji Hepatit
Markirlar
Ameliyathane ¢aliganlari Hepatit
Anestezi calisanlari Markirlari
Laboratuar calisanlari Hepatit
Markirlar
infeksiyon Kilinigi Hepatit
Markirlarn
Acil Tip Hepatit
Markirlarn

Hemodiyaliz Hepatit



Riskli birimlerde calisanlarin periyodik muayeneleri yapiliyor mu? Hangi
birimler icin yapilyor?

Hemog | Biyoki | Akciger
11 nOIU grafisi
merkez
Hematoloji
Onkoloji

Kemoterapi Unitesi

Radyoloji

Kcft/ goz
muayenesi/dermato
loji

Kcft/ goz
muayenesi/dermato
loji

Ameliyathane
calisanlari
Anestezi ¢alisanlari

Laboratuar
calisanlari
infeksiyon Kilinigi

Acil Tip



Riskli birimlerde calisanlarin periyodik muayeneleri yapiliyor mu? Hangi
birimler icin yapiliyor?

12.Nolu merkez Biyokimya Akciger
grafisi

Hematoloji

Onkoloji

Kemoterapi Unitesi

Radyoloji

Ameliyathane ¢aliganlari HBsAg

Anestezi ¢alisanlari Anti-HCV
Anti-HIV

Laboratuar calisanlari HBsAg
Anti-HCV
Anti-HIV

infeksiyon Kilinigi

Acil Tip



Riskli birimlerde calisanlarin periyodik muayeneleri yapiliyor mu? Hangi
birimler icin yapilyor?

13.Nolu merkez

Hematoloji
Onkoloji
Kemoterapi Unitesi

Radyoloji

Ameliyathane calisanlari
Anestezi calisanlari

Laboratuar calisanlari

Infeksiyon Kilinigi
Acil Tip

Sterilizasyon Unitesi

Hemodiyaliz

Hemogr | Biyokim | Akciger
grafisi

Hepatit
Markirla

Hepatit
Markirlari

Hepatit
Markirlari

Hepatit
Markirlari

Hepatit
Markirlari

Hepatit



Riskli birimlerde calisanlarin muayeneleri hangi birim
tarafindan kontrol ediliyor?

Enfeksiyon

Hastaliklari poliklinigi

Saglik Calisanlari

Poliklinigi

ic Hastaliklar .
Calisan Saghgi Birimi

Aile hekimligi . . .
Enfeksiyon Kontrol
Poliklinigi

Isyeri Hekimi




Riskli birimlerde calisanlarin muayeneleri yapiliyorsa
kayitlar/evraklar nerede saklaniyor?

T N N EN EN NN CN EN A ERENENEN

Saghk Calisanlari
Enfeksiyon Kontrol
Poliklinigi

Calisan Saghgi
Komitesi

Calisan Saghgi
Birimi Poliklinigi
Kurum Hekimligi

isyeri Hekimi

Enfeksiyon Kontrol
Komitesinde

Her birimin
kendisinde




Kesici delici alet
yaralanmalari izlemi
yapiliyor mu?

Kan ve viicut sivilariyla
mukozal temas
izleniyor mu?

Hastanenizde
Gluteraldehit
Kullaniliyor mu?

Gluteraldehite
maruziyeti
izleniyormu(Muayene,
Hemogram, akciger
grafisi,vb)




Sterilizasyon Unitesi
calisanlari Guraltu
maruziyeti ve Etilen oksit
maruziyeti

Camasirhane calisanlari
Gurultd maruziyeti

Radyoloji tnitesi
calisanlari ve Skopi cihazi
ile calisanlar radyoaktif
maddelere karsi
maruziyet yoninden
izleniyormu?

*Yanit vermedi
**Hizmet alimi




Calisan saghgi ile ilgili talimatlariniz var mi? Varsa liutfen konu

basliklarini belirtiniz

—-ﬂﬂﬂﬂﬂ-ﬂﬂmﬂ

Calisana Uygulanan Siddet Proseduri

Calisan Saghgi Proseddiri
Riskli Yaralanmalara Yaklasim Rahberi

Personel Yaralanmalari Bildirim Ve
Takip Rehberi

Kisisel Takip Formu

Kan Ve Viicut Sivilari ile Temas Ve igne
Batmasi Yaralanmalar Bildirim Ve
Takip Formu

Gluteraldehitin Giivenli Kullanimi igin
Oneriler Brosiirii

Gorev yetki ve sorumluluklar formu

Saglik calisanlarinda enfeksiyon riski
ve korunma

Kisisel koruyucu ekipman kullanimi

El hijyeni
Radyasyon glivenligi

Standart 6nlemler

izolasyon Onlemleri Talimati
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baslklari nelerdir?

Tbc bulas yollari ve profilaksisi

Hastane enfeksiyonlari

influenzadan korunma

Atiklarin glvenli ulastirilmasi

Galisan saghgi ve glivenligi

€l hijyen B N ]
immunizasyon - -
Gurultuden korunma -

Gluteraldehitin hazirlanmasi ve
glvenli kullanimi

Saglik calisanlarinda enfeksiyon riski
ve korunma

Ergonomi
Radyasyon glivenligi
Cerrahi Profilaksi

Akilci antibiyotik Kullanimi

iletisim,salgin incelemesi,vb



talimatlar.doc
talimatlar.doc

Egitimler hangi birimler tarafindan

verilmektedir

1 ]2 3456 |7 [8 |9 |10]14]11 1213
EKK HEEEEEEE BN =
Enfeksiyon Klinigi -

Cevre birimi -
Calisan saghgi .
birimi
Egitim Komitesi -
Egitim hemsireligi -

Hasta glivenligi
komitesi

isyeri hekimligi

Egitim Birimi



Saghk calisanlariile ilgili
calismalarinizda
yonetimin destegi
oluyor mu?

Evet Hayir

Saglik calisanlarina
yapilan muayene ve
tetkik giderleri kim
tarafindan karsilaniyor
SGK KURUM







