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BİBER GAZI TEDAVİSİ 

HASTANE ÖNCESİ İLK MÜDAHALE 

 

1. Hastaya müdahale ederken mutlaka kendinizi koruyun. Biber gazı ile doğrudan temas 

hastaya müdahale edeni de etkileyebilir.  

2. Bulabilirseniz, maske ve eldivenle müdahale sırasında size tesir edecek gaz etkisini 

minimale indirin.  

3. Öncelikle bebeklere, çocuklara, yaşlılara ve astım hastalarına müdahale edin. Duyarlı 

gruplar biber gazından daha çok etkilenir. 

4. Hastayı biber gazına maruz kaldığı ortamdan çıkarın. 

5. Hastanın üzerindeki giysileri ivedilikle çıkarın.  

6. Hastanın varsa gözündeki kontak lensleri çıkarın.  

7. Hastaya müdahale ederken (dekontaminasyon sırasında) biber gazının acı verici 

etkisinin artacağı konusunda hastaya bilgi verin. 

8. Hastanın gözlerini bol çeşme suyu ile yıkayın. 

9. Hastanın derisini bol sabunlu suyla yıkayın ve ardından çeşme suyu ile durulayın. 

10. Hastanın ağrısının giderilmesi için anestol tarzı lokal anestezikler kullanın. 

11. Hastanın derisine bulaşmış gaz kalıntısını bulabilirseniz zeytinyağı vb. bitkisel yağlarla 

temizleyin. 

12. Hastaya müdahale ederken mutlaka kendinizi koruyun. Biber gazı ile doğrudan temas 

hastaya müdahale edeni de etkileyebilir.  

 

Notlar:  

a) Biber gazının antioksidanı yoktur. Tedavi semptomatik ve destekleyicidir. 

b) Asla hipoklorit kullanmayın! 
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c) Limonun biber gazı üzerine kanıtlanmış bir etkisi yoktur. İçindeki su sebebiyle acil 

müdahalede kısmi fayda göstermektedir.  

 

SAĞLIK BİRİMİNDE GERÇEKLEŞTİRİLECEK MÜDAHALE 

1. Müdahele edecek hastane personeli koruyucu giysiler giymeli ve kendisini mesleki 

kazalardan korumalıdır. 

2. Sağlık biriminin bir alanı sadece bu hastalara ayrılmalıdır.  

3. Hastaların gözlerini bol suyla ve izotonik NaCl ile yıkayın.  

4. Gözlerdeki kalıntıları temizledikten göz hekimini olası kornea abrazyonları için 

konsültasyona davet edin. 

5. Vakaların %1’i yoğun müdahale gerektirir, hazırlıklı olun. 

6. Korneal abrazyonların tedavisi için lokal antibiyotikler, oral analjezikler ve yakın takip 

gereklidir. 

7. Solunumsal şikayetleri olan hastalara kısa etkili bronkodilatatörler (ventolin, 

combivent vb.) ile müdahale edin. (içerisinde salbutamol olmalı). Durumu 

ağırlaşanları yoğun bakım ünitesine alın. 

 

tüm sorularınız için info@asistanhekim.org 

 

 


