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Sunum Plani

*Afet tibbi ve halk sagligi acisindan multeciler
*Multeci kamplarinin yonetimi

*Multeci kamplarinda saglik hizmeti sunumu

*Multeci kamplarinda cevre sagligi
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Karmasik Insani Aciller

Savaslar ve silahli catismalarin halk sagligi Gzerine
dogrudan ve dolayli etkileri

Alt yapinin bozulmasi

Sosyal hizmetlere ayrilan kaynagin azalmasi
Genel ekonomik durgunluk

Siyasal sistemlerin cdkmesi

Toplumun yerinden edilmesi

KLiMIiK 2013



Yiyecek kithgi cekilmesi
Temel saglik hizmetlerinin cokmesi

Acil servislerin ve ameliyathanelerin is yukinutn
artmasi

Pek cok insanin 6lmesi ve olumsuz etkilenmesi
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e BM Miuiltecilerin Hukuki Stattistine lliskin 1951
Sozlesmesi

e BM Miuiltecilerin Hukuki Stattistine lliskin 1967
Protokoll
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* Irki, dini, tabiiyeti, belli bir toplumsal gruba
mensubiyeti veya siyasi dlisunceleri yizunden, zulme
ugrayacagindan hakli sebeplerle korktugu icin
vatandasi oldugu utlkenin disinda bulunan ve bu
tlkenin korumasindan yararlanamayan ya da s6z
konusu korku nedeniyle, yararlanmak istemeyen;
yahut tabiiyeti yoksa ve bu tir olaylar sonucu
onceden yasadigl ikamet Ulkesinin disinda bulunan,
oraya donemeyen veya sz konusu korku nedeniyle
donmek istemeyen kisileri multeci(refugee) olarak
tanimlamistir
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* Miltecilik stirecinin heniiz basinda olan resmi
olarak kabul edilmemis olanlara ise
siginmaci(asylum seeker),

* Ayni gerekcelerle yerinden edilen ama Ulke
sinirlari icinde kalanlara da yerinden edilmis
kisi (internally displaced person)
denilmektedir.
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e 2010 kayitlarina gore ise en cok Irak, Iran, Afganistan
ve Somali'den olmak Utzere 50 farkli Glkeden
Tarkiye'ye 17 bin kayith multeci ya da siginmaci
girmistir

e 2011 yili Nisan ayi icerisinde Suriyeli multeciler
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Neden multeciler konusu onemlidir ?

KLiMIiK 2013
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Risk Gruplar

Oluimlerin cogunlugu bes yas alti niifusta
olmaktadir

Ozellikle yetim olanlarda daha fazladir

Cok veri bulunmamakla birlikte kadinlarda
mortalite ve morbiditenin yuksek oldugu
belirtilmektedir

Bulasici hastaliklarin fatalitesi bes yas altinda ve
vaslilarda daha yuksektir

Bazi hastaliklarin atak hizi ve fatalite hizi
gebelerde daha yuksektir

Yaslilar, hastalar ve sakatlar da diger 6nemli risk
gruplarini olusturmaktathr 11



Hastaliklar ve Sorunlar

* Yaralanmalar, acil saglik hizmeti gerektirmekte acil
servislerin ve ameliyathanelerin is yikidnu
arttirmakta hastanelerin malzeme stoklarini hizla
tuketmektedir

* Erken gdé¢c déoneminde en cok bildirilen hastaliklar
enfeksiyon hastaliklaridir

e Kalabalik yasam ortami, yetersiz barinaklar bu
hastaliklarla ilgili olumsuz sonuclari daha da
arttirmaktadir

KLiMIiK 2013 12



Hastaliklar ve Sorunlar

* Psikolojik problemler, ozellikle travma sonrasi stres
bozuklugu ise kesin olarak dokiimante
edilememektedir

* Kronik hastaligi olanlar ise yeterli tedavi olanagini
cogu zaman bulamamaktadir

* Tecavuzlere bagl akil sagligi sorunlari, istenmeyen
gebelikler, cinsel yolla bulasan hastaliklarda onemli
mortalite ve morbidite nedenleridir

KLiMIiK 2013 13



Hastaliklar ve Sorunlar

Akut malnutrisyon bes yas alti multeci cocuklarda
%10 ile %80 arasinda degisebilmektedir
Zayiflik(boya gore agirlik) toplumda %5'i astiginda
olum hizlari yukselmektedir

Akut malnutrisyon prevalansinin saptanmasi
toplumunda genel beslenme duzeyi hakkinda 6nemli
bilgi vermektedir

A vitamini, niasin, C vitamini ve demir eksikligi gibi
beslenme sorunlarina da siklikla karsilasiimaktadir

KLiMIiK 2013 14
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Yardimlar ve Gecici Yerlesim
Yerleri(Kamplar)

* Yardim programlari 6ncelikle gtivenligin saglanmasi
ile baslamalidir

* Multeci kamplari sinirdan uzak gtivenli yerlere
kurulmahdir

KLiMIiK 2013
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T.C. Basbakanlik Afet ve Acil Durum Yonetimi
Baskanlig

KLiMIiK 2013
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Kamp Yonetimi llkeleri

Yonetime toplum katilimi saglanmalidir

Alt yapinin surdarilmesi

Bilgi toplama ve ilgili taraflarla paylasim
Hizmetlerin sirdurtlmesi

Hizmetlerin standartlarinin izlenmesi

Hizmet sunumunda cakismalarinin 6nlenmesi

Toplumun sikayetlerini ve sorunlarini bildirme
mekanizmasinin olusturulmasi

KLiMIiK 2013 21
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Kamp Yonetimi

Koruma gorevlileri, saglik, gida, beslenme, su,
sanitasyon, alt yapi, barinak hazirlama konusunda
uzman kisiler calismali ve bunlarin arasinda kamp
yonetimi tarafindan koordinasyon saglanmalidir

Kamp yonetimleri yerel liderlere birakilmamali,
mafyalasmaya izin verilmemelidir

Farkh kamplarda yiyecek sunumu ve yardimi ile ilgili
nitelik farklari olmamalidir

Sigara yardimlari engellenmelidir

KLiMIiK 2013 23



Acil yasamsal gereklilikler

e Guvenlik, su, besin, saglik hizmeti, sanitasyon,
barinma mutlaka saglanmalidir

* |lk donemlerinde tedavi edici ve 6zellikle acil
saglik hizmetleri talebi yiksek olsa da

koruyucu saglik hizmetleri ve cevre sagligi
calismalari ihmal edilmemelidir

KLiMIiK 2013
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Saglik Hizmeti Sunumunda Temel
lIkeler

Oncelikler Temel Saglik Hizmeti Stratejisi
cercevesinde koruyucu ve temel tedavi edici
hizmetleri, yasamsal gereklilikleri de icerecek sekilde
cok sektorlt planlanmalidir

Kadinlar basta olmak tzere, multecilerin saglik
hizmetine katilimi saglanmalidir

Ozel ihtiyaclari olan kadin, erkek, ergenler, etnik
gruplar ve azinliklarin saglik hizmetine ulasimi
saglanmalidir

Saglik hizmeti sunumu ev sahibi tlkenin
standartlarinda olmalidyr. .

27



Saglik Hizmeti Sunumunda Temel
lIkeler

Saglik programlari strdurulebilir olmalidir
Dis yardimlar gerekebilir
Risk gruplari(5 yas alti)) mutlaka oncelenmelidir

Mortalite ve morbiditeye neden olan bes
neden(ishal, alt solunum yolu enfeksiyonlari,
malnutrisyon, kizamik, sitma) icin koruma ve kontrol
programlari yapiimalidir

Maternal ve neonatal mortaliteyi azaltmak icin kadin
sagligini ve Ureme sagligini odagina almalidir

KLiMIiK 2013 28



Saglik Durumunun Saptanmasi, Izleme
ve Surveyans Calismalari

e Acil durumun boyutunu degerlendirmek
acisindan cok 6nemlidir

e |htiyaclarin ve dnceliklerin belirlenmesi gerekir

 Kamp girislerinde, stirveyans calismalari ile, asi
<ampanyalarinda, saglik taramalarinda,
gonullt saglk calisanlari araciligi ile
toplanabilir

KLiMIiK 2013 29
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Yas ve yas gruplari

Yeni ve eski gelenler

Sosyo-ekonomik durum

Etnik yapi

Inanc
Aile tipi

Egitim durumu Rl
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Saglik Bilgi Sistemi

Baslangic degerlendirmesi ve acil durum sonrasi daha

detayli bilgi toplamak icin kurulur.

Saglik sorunlarini ve salginlari hizli tespit ve hizli yanit
vermeyi

Multecilerin saglik durumundaki degisimleri izlemeyi

Her donemde saglik dncelikleri kararini
kolaylastirmayi

Hizmetlerin etkinligini ve kapsamini degerlendirmeyi,
Kaynaklarin dogru yonlendirilmesini

amaclamalidir

KLiMIiK 2013 31



Acil Durum Gostergeleri

Bes yas alti 6lim hizini >2 61im/10 000/glin
Kaba Olim Hizi >2.0 6liim/10.000/gun
Malnutrisyonun >%10

Gida <2100 kalori/kisi/gln

Su miktari<10 litre/kisi/gln

Su kalitesi > %25 toplumda ishal varlig

Kisi basina diisen alan <30 m?

Barinak alani < 3.5m?

KLiMIiK 2013 32
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Temel Saglik Programlari

Tedavi edici saglik hizmetleri: Acil durumun ilk
evrelerinde cok hayat kurtaricidir. Daha sonra
entegre olarak sunulmalidir

Bagisiklama: Ozellikle kizamik asisi ve A vitamini
destegi

Genisletilmis Bagisiklama Programi: Glvenli bir
ortam saglandiginda bu programa kaldigi yerden
devam edilmeli, kayitlari unutulmamalidir

Cocuklarda Biiyiime ve Gelismenin izlenmesi
Bulasici Hastaliklarin Onlenmesi ve Kontrolii

KLiMIiK 2013 34
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Temel Saglik Programlari

« Ureme Saghgi Hizmetleri: Etnik, dini ve sosyokdltiirel
yap! dikkate alinmalidir. Anne 6limlerini %25-30
azaltmaktadir

e Guvenli Annelik: Dogum oncesi bakim, hijyenik
dogum, anne sitl ve yenidogan bakimi destegi,
istenmeyen gebeliklerin 6nlenmesi

Mama yardimlari kontrolli olmali, anne sutu tesvik
edilmelidir

KLiMIiK 2013 36
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Temel Saglik Programlari

* Cinsel siddete karsi yanit: Cok sektorlt yaklasimi
gerektirir. Psikolojik travmaya karsi tedavi ve
danismanlik verilmeli, istenmeyen gebelik ve cinsel
yolla bulasan hastaliklara karsi 6nlem alinmalidir.

e Akil saghgi: Genellikle bu hizmetler ihmal edilirler
* Kapasite gelistirme ve saglik egitimi

KLiMIiK 2013 38
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Beslenme

Toplumun beslenme durumu ilk iki hafta icinde
degerlendirilmeli etkilenen gruplar belirlenmelidir

Kisilere glinde en az 2000 kalori gida saglanmali,
kisilerin ihtiyaclarina gére degisiklikler
vapilmalidir

Gida dagitimi dizenli olarak dogrudan ailelere
vapilmalidir

Bebekler icin mutlaka anne siti tesvik
edilmelidir

Reklam amacli mama yardimlarina izin
verilmemelidir

KLiMIiK 2013 40
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Cevre Sagligi Uygulamalari

Kamp yeri

* Yakin bolgede su birikintileri, copluk, hayvan ahirlari
olmamalidir

* Yerlesim yeri trafik, kalabalik ve gurultiye neden
olmamalidir

 Kamp yerinin atiklari yer alti sularini etkilememelidir
* Kampta kisi basi 30 m? alan olmalidir
e Sadece uyumak icin 3.5 m? alan olmalidir

KLiMIiK 2013 42
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Kamp yeri
e Ulasim ve haberlesmeye olanak vermeli

* Gida ve enerjiye ulasimi kolay olmal
* Genislemeye olanak saglamali

KLiMIiK 2013
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Barinaklar

Cadirlarin tavan yuksekligi en az 2.1 metre olmalidir
Cadirlarda tavan deligi ya da pencere bulunmalidir
Cadir zemini tahta asfalt ya da beton olmalidir
Oyun alanlari olmalidir

Cadir icinde mum, petrol lambasi, tip lamba, petrol
vakith ocak, kullanilmamalidir.

Yangin onlenmesi icin her 300 metrede 75m bosluk
birakilmahdir

Cadirlar arasinda 2 metre mesafe olmalidir

KLiMIiK 2013 46
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Su

Acil ddnemde icme ve pisirme icin kisi basi 5 litre,
daha sonraki evrelerde 15-20 litre

Bir dagitim noktasinda 6-8 musluk olmali ve musluk
basina 200-250 kisi hesaplanmalidir

Musluga mesafe en fazla 150 m olmalidir

Su dezenfeksiyonunda klor ve bilesikleri
kullaniimalidir

Reziduel etkisi olmali

KLiMIiK 2013 49
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Su
* Yatakli saglik birimlerde kisi basina 50 litre

 Ameliyathane ve dogumhanelerde kisi basina 100
litre

* Yemekhanelerde kisi basina 20-30 litre
* Mutfakta kisi basina 10 litre ilave su saglanmalidir

KLiMIiK 2013
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Tuvalet

20 kisiye bir tuvalet yapilmali ve uzaklik en fazla 30
metre olmalidir

Musluklar tuvaletlere yakin olmali ya da musluklu
bidonlar kullanilmalidir

Kisi basina aylik 200-250 gram sabun hesaplanmalidir

Tuvaletlerin kanalizasyona bagli olmasi tercih edilir,
ancak biriktirme cukurlarinda da toplanabilir
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Diger Uygulamalar

Oluler bekletilmeden belirlenen alanlara

gomulmelidir

En cok gereksinim duyulan ancak en cok gbz ardi
edilenlerden birisi ic camasiri gereksinimidir

Uttileme bit ve pireler icin cok 6nemli bir hijyenik

uygulamadir

Farelerin kitlesel 6ldGruldiklerinde bit ve pirelerin
dogrudan insanlara yonelecegi unutulmamalidir

Kati atiklarin bertarafi icin ¢cop
uzaklastiriilmali ve ideali gom

Vektorlerin ve basibos hayvan

er gunluk olarak
melidir

arin kontroll

dogrudan alinan cevre dnlemleri ile iliskilidir

KLiMIiK 2013
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Saglikli glinler...

Gobeklltee/ anhurfa
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