
AKILCI ĶLA¢ 

KULLANIMI  

Dr. H. Cem G¦L 



HCG-2 

Tarih­e-1 

T2500 yēl ºnce ¢inliler 

PK¿fl¿ Soya fas¿lyesi ­ºkeltisi 

óSivilce 

óKarbonk¿l 

THipokrat 

Pķarap ve Ķnorganik tuzlar 

óYara tedavisinde 

T1900 yēllarēn baĸlarēnda 

PArsenik ve bizmut aĵēr metaller 

óSifiliz  



HCG-3 

Tarih­e-2 

T1936 yēlēnda  

PS¿lfanamidler  

T1940ôlarda 

PPenisilin 

PStreptomisin  

T1950ôden sonra 

PAntimikrobiallerin altēn ­aĵē  

T1969 yēlēnda ABDôli saĵlēk yºneticisi 

PĶnfeksiyonlarē maĵlup ettik 

PBu defteri kapatabiliriz 



HCG-4 

EN ¢OK SATAN ĶLA¢LAR-1 

TKalp-Damar  %19,3 

TSantral Sinir Sistemi %15.8 

TMetabolik Ķla­lar %15.5 

TAntibiyotikler  %9.9 

TSolunum Sistemi %9.3 

 

http:www.saglik.gov.tr/TR/belge/1-7771/akilci-ilac-kullanimi.html 



HCG-5 

EN ¢OK SATAN ĶLA¢LAR-2 

TAntibiyotikler  %19,0 

TAĵrē Kesiciler  %12.8 

TRomatizmal Ķla­lar %11.0 

TSoĵuk Algēnlēĵē  %8.6 

TVitamin   %7.3 

 

http:www.saglik.gov.tr/TR/belge/1-7771/akilci-ilac-kullanimi.html  



HCG-6 

EN ¢OK SATAN ĶLA¢LAR-3 

TSistemik antiinfektifler  1.460.769.433 $ 

TMetabolizma   1.246.194.453 $ 

TKardiyovask¿ler   1.236.451.105 $ 

TSinir sistemi   1.005.133.468 $ 

TSolunum sistemi      899.677.774 $ 

TĶskelet kas sistemi     755.104.003 $ 

TAntineoplastik      695.768.791 $ 

 

 
Farmaskop 2008;5(3): 23-29 



HCG-7 

BĶRĶNCĶ BASAMAKTA ANTĶBĶYOTĶK 

KULLANIMI  

TOtitis media  9.6       280 

TFaranjit   8.7                     215 

T¦SYĶ   7.4                     227  

TSin¿zit   7.9                     310 

TBronĸit                          7.8       289   

TToplam            41.4                  1.322 

 

 
Gonzales R et al. CID,2001;33:757-762. 

Re­ete 

(Milyon)  

Maliyet  

(Milyon $) 



HCG-8 

¦SYĶôda ANTĶBĶYOTĶK KULLANIMI 

TOtitis media  %76       %65 

TFaranjit   %62                  %25  

T¦SYĶ   %30                  %5  

TSin¿zit   %70                  %40 

TBronĸit                          %59       %10   

Gonzales R et al. CID,2001;33:757-762. 

Re­ete 

(Rx) 

Bakteriyel Etyoloji  
Ķnfeksiyon 



HCG-9 

¦SYĶôda ANTĶBĶYOTĶK KULLANIMI 

TToplam 76 milyon solunum yolu infeksiyonu 

T41milyonuna antibiyotik yazēlmēĸ  

PBunlarēn %55 kanētlanmēĸ infeksiyon 

ó22.6 milyon 

P726 milyon $ 

P%45 gereksiz kullanēm 

Gonzales R et al. CID,2001;33:757-762. 



HCG-10 

Neden Gereksiz Kullanēyoruz? 

TYetersiz s¿re 

PHasta muayenesi  

TAyērēcē tanē yapēlamamasē 

PBakteriyel-viral enfeksiyon ayrēmē 

TYetersiz labotaruvar olanaklarē 

THastalarēn antibiyotik yazdērma baskēsē 

TEĵitim eksikliĵi 

TMalpractice korkusu 

TYoĵun ila­ promosyonlarē 

TAntibiyotiklerin re­etesiz satēlmasē 



HCG-11 

Gereksiz Kullanēm Sonu­larē 

TDiren­ 

 

TYan etki 

 

TEkonomik Y¿k 



HCG-12 

Antibiyotik Kullanēmē 

TTedavi 

PAmpirik 

PSpesifik 

 

TProflaktik 



HCG-13 

Tanē Yaklaĸēmē 

TEndikasyon 

PAnamnez 

PFizik Muayene 

PLaboratuvar 

TEtken 

PĶnfeksiyonun  

óYeri 

óķiddeti 

óKaynaĵē 



HCG-14 

Antibiyotik Gerekli mi?  

Evet 

Mikrobiyoloji sonu­larē beklenebilir mi? 

Evet Hayēr Ampirik Tedavi  

Hayēr 

Destek Tedavisi 



HCG-15 

Acil antibiyotik endikasyonu var mē ? 

TYerel bakteri 

infeksiyonlarē 

PPnºmoni 

P¦SĶ 

PYara infeksiyonlarē 

TAcil tedavi gerektiren 

durumlar 

PSepsis 

PFebril nºtropeni   

PĶnfektif endokardit 

PBakteriyel menenjit   

PAkut nekrotizan 

sell¿lit   

 


