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ASISTAN KARNESi NEDiR?

Tipta Uzmanlik Sinavini kazanarak gelen uzmanlik 6grencisinin egitimi
boyunca gergeklestirmesi gereken tim bilimsel aktiviteleri iceren belgedir.

ASISTAN KARNESINi KiM, NE ZAMAN DOLDURUR?

Asistan, karnede belirtilen tim aktivitelerini ilgili egitici denetiminde
doldurmak zorundadir. Bu karnenin doldurulmasinda egitici tarafindan,
“infeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji Temel Egitim Hedefleri”
dikkate alinmalidir.

Asistan karnesi, Anabilim Dali Baskani, Klinik Sefi veya
gorevlendirecegi bir egitici tarafindan alti ayda bir kontrol edilir.
Kayitlar eksik olan asistanlar degerlendirme sinavina alinmazlar.



I. INFEKSIYON HASTALIKLARI VE KLINIK
MIiKROBIYOLOJI CEKIRDEK MUFREDATI
(TEMEL EGITIM HEDEFLERI)

19)BiLGi HEDEFLERI

A. INFEKSIYON HASTALIKLARINA GENEL BAKIS
¢ infeksiyon hastaliklarinda patogenez
¢ Infeksiyon hastaliklarinda epidemiyoloji
¢ infeksiyon hastaliklarinin immiinolojisi
¢ Infeksiyon hastaliklarinda genel belirtiler ve baslica klinik sendromlar
(Nedeni bilinmeyen ates; lenfadenopati ile seyreden infeksiyon
hastaliklari; ates ve dokuntuli hastaliklar)
¢ infeksiyon hastaliklarinda tani
¢ infeksiyon hastaliklarinda tedavi
Antimikrobiyal ilaglarin kullanimi
Destek tedavisi
o Infeksiyon hastaliklarinda korunma ve kontrol
e Sistem infeksiyonlari
e Cinsel yolla bulagan hastaliklar
e Hepatitler
e HIV/AIDS
o (Ozel konak infeksiyonlari
e Hastane infeksiyonlari
e Seyahat infeksiyonlari
® Yogun bakim infeksiyonlari
e s riski olarak infeksiyonlar

B. INFEKSIYON ETKENLERINE GENEL BAKIS
(VIRUSLAR, BAKTERILER, FUNGUSLAR, PARAZITLER)
(Sik karsilagilanlar ve tlkemiz igin énemli olanlar ézellikle ele alinacaktir)

2)BECERIi HEDEFLERI

i. INFEKSIYON HASTALIKLARI VE KLINiK MiKROBIYOLOJi
UZMANININ MUTLAKA YAPMASI GEREKEN
GIiRISIMLER/BECERILER



A. UYGULAMA BECERILERI

1) LABORATUVAR BECERILERI
1. Mikrobiyoloji laboratuvarinda bulunan cihaz ve laboratuvar
gereclerinin kullanimi
e Laboratuvar biyoguvenliginin saglanmasi
e Otoklavin calistirimasi
e Pasteur firninin galistinimasi
e Sterilizasyon kontroll
e Mikroskop kullanimi
e Kan kultdr sistemlerinin yonetimi
e Etliv, terazi, vorteks, rotator, santrifiij vd. kullanimi
Mikrobiyolojik inceleme igin hastalardan érnek alinmasi ve tasinmasi
Azaltma ydntemi ile ve koloni sayimi amaciyla ekim yapiimasi
Besiyeri hazirlama
Mikrobiyolojide kullanilan boyalarin hazirlanmasi ve saklanmasi
Direkt mikroskopik incelemeler
¢ Preparat hazirlama, boyama ve preparatin degerlendiriimesi
(Gram, Giemsa, EZN, metilen mavisi vd.)
e Boyasiz incelemeler
¢ KOH ile mikolojik inceleme
e Cini murekkebi
e | aktofenol pamuk mavisi
¢ Kalkoflor beyazi
e Helmint yumurta ve erigkinlerini tanima
e Protozoon kist ve trofozoitlerini tanima
7. Bakteriyolojik kiltrlerin inkiibasyonu, Gremelerin degerlendiriimesi
8. Kltirde Ureyen mikroorganizmalarin tanimlanmasi
e Gram-pozitif koklar
(stafilokoklar, streptokoklar, enterokoklar)
e Gram-negatif koklar
(meningokok, gonokok, Moraxella spp vd.)
e Gram-negatif basiller
Enterobacteriaceae, non-fermentatifler
e Vibrio spp
e Brucella spp, Haemophilus spp
® Anaerop bakteriler
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* Mikobakteriler
e Candida spp
¢ Cryptococcus spp
e Aspergillus spp
9. Antibiyotik duyarlilik testlerinin yapilmasi ve direng fenotiplerinin
yorumlanmasi
e Disk diflizyon yontemi
e E-test®
e Diliisyon yontemi
e MIC, MBC, mutant dnleyici konsantrasyon
e Kisith antibiyogram bildirimi
10. Duyarlilik test sonuglarina gére farmakokinetik ve farmakodinamik
parametrelerin olusturulmasi ve yorumlanmasi
11. Imminoloji-Seroloji
¢ Direkt ve indirekt aglutinasyon testleri
e Flokulasyon testleri
¢ Nefelometrik/Turbidimetrik yéntemler
e Enzim Immunoassay (EIA)
e Fluoresan antikor testleri
* immiin yetmezlik panelinin degerlendirilmesi
12. Tam kan incelemesi
13. Tam idrar incelemesi
14. Periferik yayma ve kalin damla yapilmasi ve degerlendiriimesi
15. Eritrosit sedimantasyon hizinin élctimesi ve yorumlanmasi
16. CRP ve prokalsitonin élgimi ve yorumlanmasi

2) KLINiK BECERILER
1. Lomber ponksiyon
2. Kemik iligi aspirasyonu

B. ENTELLEKTUEL BECERILER

1) BiLGININ DEGERLENDIRILMESI
* infeksiyon acillerinin tanimlanmasi ve degerlendirilmesi
¢ Uygun laboratuvar testleri ve tani araglarini secebilme
e Ayirici tani yaklasimi (olgu, konsey, mortalite toplantilari)
e Tedavinin gerekliliginin degerlendiriimesi
e Akilci ilag tedavisi uygulayabilme ve izleme

2) INFEKSIYON HASTALIKLARI KONSULTASYONLARI

7



3) KORUYUCU HEKIMLIK UYGULAMALARI

¢ Infeksiyon hastaliklarini gevresi ile birlikte degerlendirme
¢ Oncelikli saglik sorunlari ve risk gruplarini taniyabilme
e Bagisiklama
- Bagisiklama planlamasi (bireysel, toplumsal)
- Temas 6ncesi bagisiklama
- Temas sonrasi bagisiklama
e Salginlarda, afetlerde ve biyoterérizmde acil eylem yonetimi
¢ Infeksiyon kontrol komitesi yonetimi
e Antimikrobiyal kullanim politikalari gelistirme
e Toplumda risk gruplarina uygun egitim verebilme
e Toplum saghgini tehdit eden yeni ve yeniden 6nem kazanan
infeksiyonlara yaklasim

C. ILETiSiM BECERILERI
e Meslek uygulamasi sirasinda iletisim kurabilme
1. Klinik ici calismalarda
2. Kurum igi gorevleri sirasinda
3. Rotasyonlarda
4. Konstultasyonlarda

D. BILGIYE ERISiM VE SUNUM BECERILERI
 Bilgi kaynaklarini uygun sekilde kullanip yorumlayabilme
e Makale yazabilme

E. ETIK

ii. INFEKSIYON HASTALIKLARI VE KLINIK MIKROBIYOLOJI
UZMANININ GEREKLI OLANAKLAR SAGLANDIGINDA YAPMASI
GEREKEN GIRiSIMLER/BECERILER

A. UYGULAMA BECERILERI

1) LABORATUVAR BECERILERI
e PCR
e Tani icin nukleik asit temeline dayanan testlerin calisiimasi
e Salgin durumunda molekuler epidemiyolojik testlerin uygulanmasi ve
yorumlanmasi
e Otomatik sistemlerin yonetilmesi (antibiyotik duyarllik testleri vd)

2) KLINiK BECERILER
e Biyopsi
e Torasentez
e Parasentez
¢ Ventilator uygulamasi

3)ROTASYON EGiTimi
(Mevcut tuziige gore yurutilecektir)



Il. YILLARA GORE INFEKSIYON HASTALIKLARI
VE KLIiNiK MIKROBIYOLOJi TEMEL EGITiM
HEDEFLERI

1. YIL ASISTANI HEDEFLERI

BiLGIi HEDEFLERI

¢ infeksiyon hastaliklarinda genel belirtiler ve baglica klinik sendromlar
(Nedeni bilinmeyen ates; lenfadenopati ile seyreden infeksiyon
hastaliklari; ates ve dokintull hastaliklar)
¢ infeksiyon hastaliklarinda tani
¢ infeksiyon hastaliklarinda tedavi
Antimikrobiyal ilaglarin kullanimi
Destek tedavisi
¢ infeksiyon hastaliklarinda korunma ve kontrol

BECERI HEDEF_LEBi
(UYGULAMA BECERILERI)

KLINiK BECERILER
e | omber ponksiyon

LABORATUVAR BECERILERI

e Mikrobiyoloji laboratuvarinda bulunan cihaz ve laboratuvar
gereglerinin kullanimi

¢ Mikrobiyolojik inceleme icin hastalardan érnek alinmasi ve taginmasi

® Azaltma ydntemi ile ve koloni sayimi amaciyla ekim yapiimasi

e Besiyeri hazirlama

¢ Mikrobiyolojide kullanilan boyalarin hazirlanmasi ve saklanmasi

e Direkt mikroskopik incelemeler

e Bakteriyolojik kilttrlerin inkiibasyonu,lremelerin degerlendirilmesi

e Kiltlirde Greyen mikroorganizmalarin tanimlanmasi

¢ Antibiyotik duyarlilik testlerinin yapilmasi ve direng fenotiplerinin
yorumlanmasi (disk diflizyon yéntemi)

 imminoloji-Seroloji (direkt ve indirekt agliitinasyon testleri)

® Tam kan incelemesi

e Tam idrar incelemesi

e Periferik yayma ve kalin damla yapilmasi ve degerlendiriimesi

e Eritrosit sedimantasyon hizinin élgtilmesi ve yorumlanmasi



2. YIL ASiISTANI HEDEFLERI

BiLGIi HEDEFLERI

A. INFEKSIYON HASTALIKLARI TEMEL KONULARI
o Infeksiyon hastaliklarinda patogenez
o Infeksiyon hastaliklarinin immiinolojisi
o infeksiyon hastaliklarinda epidemiyoloji
¢ Sistem infeksiyonlari
¢ Cinsel yolla bulasan hastaliklar
e Hepatitler
* HIV/AIDS
o Ozel konak infeksiyonlari
e Hastane infeksiyonlari
e Seyahat infeksiyonlari
® Yogun bakim infeksiyonlari
o is riski olarak infeksiyonlar

B. INFEKSIYON ETKENLERI
(VIRUSLAR, BAKTERILER, FUNGUSLAR, PARAZITLER)
(Sik karsilasilanlar ve tlkemiz i¢in énemli olanlar &zellikle ele alinacaktir)

BECERIi HEDEFLERI
(UYGULAMA BECERILERI)

KLINiK BECERILER
e Karaciger biyopsisi
e Kemik iligi aspirasyonu

LABORATUVAR BECERILERI
1. Antibiyotik duyarllik testlerinin yapilmasi ve direnc fenotiplerinin
yorumlanmasi
o E-test®
e Dillisyon yéntemi
* MIC, MBC, mutant dnleyici konsantrasyon
2. Immiinoloji-Seroloji
e Flokilasyon testleri
o Nefelometrik/Turbidimetrik ydntemler
e Enzim Immunoassay (EIA)
¢ Fluoresan antikor testleri
e immiin yetmezlik panelinin degerlendirilmesi
3. CRP ve prokalsitonin 8lgciml ve yorumlanmasi
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3. YIL ASISTANI HEDEFLERI

ROTASYON EGIiTIiMI
(Mevcut tuztge gore yiritilecektir)

4-5. YIL ASISTANI HEDEFLERI

BECERi HEDEFLERI
ENTELLEKTUEL BECERILER

BiLGINiN DEGERLENDIRILMESI
(Bu bdlim 1. yil asistanligindan itibaren egitim sonuna kadar kademeli olarak
verilecektir)

« infeksiyon acillerinin tanimlanmasi ve degerlendirilmesi

* Uygun laboratuvar testleri ve tani araclarini segebilme

e Ayirici tani yaklasimi (olgu, konsey, mortalite toplantilari )

e Tedavinin gerekliliginin degerlendiriimesi

¢ Akilci ilag tedavisi uygulayabilme ve izleme

iNFEKSiYON HASTALIKLARI KONSULTASYONLARI
(Bu bdlim 1. yil asistanligindan itibaren egitim sonuna kadar kademeli olarak
verilecektir)

KORUYUCU HEKIMLIK UYGULAMALARI
e infeksiyon hastaliklarini gevresi ile birlikte degerlendirme
o Oncelikli saglik sorunlari ve risk gruplarini taniyabilme
e Bagisiklama
- Bagisiklama planlamasi (bireysel, toplumsal)
- Temas 6ncesi bagisiklama
- Temas sonrasi bagisiklama
¢ Salginlarda, afetlerde ve biyoterdérizmde acil eylem ydnetimi
o infeksiyon kontrol komitesi yénetimi
¢ Antimikrobiyal kullanim politikalar gelistirme
e Toplumda risk gruplarina uygun egitim verebilme
e Toplum saghgini tehdit eden yeni ve yeniden 6nem kazanan
infeksiyonlara yaklasim
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ILETiSiM BECERILERI
(Bu bolim 1. yil asistanligindan itibaren egitim sonuna kadar kademeli olarak
verilecektir)
® Meslek uygulamasi sirasinda iletisim kurabilme

1. Klinik igi calismalarda

2. Kurum ici gorevleri sirasinda

3. Rotasyonlarda

4. Konstltasyonlarda

BILGIYE ERIiSiM VE SUNUM BECERILERI
(Bu boliim 1. yil asistanhigindan itibaren egitim sonuna kadar kademeli
olarak verilecektir)

e Bilgi kaynaklarini etkili bicimde kullanip yorumlayabilme

* Makale yazabilme

ETIK
(Bu bolim 1. yil asistanhigindan itibaren egitim sonuna kadar kademeli
olarak verilecektir)

UYGULAMA BECERILERI
(Bulundugu kurumda olanaklar varsa 1. yil asistanligindan itibaren
egitim sonuna kadar asagidaki uygulamalar yapilacaktir)

LABORATUVAR BECERILERI
* PCR

KLiNiK BECERILER
® Biyopsi
® Torasentez
® Parasentez
e Ventilatdér uygulamasi



lll. NOBETLER

1.YIL
NOBET
SAYISI

2.YIL
NOBET
SAYISI

3.YIL
NOBET
SAYISI

4.YIL
NOBET
SAYISI

5.YIL
NOBET
SAYISI

EGITICI

OCAK

SUBAT

MART

NIiSAN

MAYIS

HAZIRAN

TEMMUZ

AGUSTOS

EYLOUL

EKIM

KASIM

ARALIK

TOPLAM
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IV. ROTASYONLAR

KLiNiK iCi ROTASYONLAR

Baslama

Birim Sire tarihi Bitis tarihi |Degerlendirme
DIS ROTASYONLAR
Birim Siire Ba§'?"?‘a Bitis tarihi |Degerlendirme
tarihi




V. ALINAN DERSLER, YAPILAN GiRISiM VE
INCELEMELER, IZLENEN HASTALAR

1.YIL

ALINAN DERSLER TARIH EGITICI
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1.YIL

YAPILAN GiRiSIMLER/INCELEMELER

TARIH

EGITICI

Lomber ponksiyon

Mikrobiyoloji laboratuvarinda
bulunan cihaz ve laboratuvar
gereglerinin kullanimi

Ornek alma saklama génderme




1.YIL

YAPILAN GiRISIMLER/INCELEMELER

TARIH

EGITiCIi

Ekim yontemleri

Besiyeri hazirlama

Boya hazirlama

Direkt mikroskopik baki




1.YIL

YAPILAN GiRISIMLER/INCELEMELER

TARIH

EGITICi

Bakteriyolojik kulttr

Bakteri tanimlanmasi

Antibiyotik duyarlilik testleri
(disk difiizyon ydntemi)
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1.YIL

YAPILAN GiRiSIMLER/INCELEMELER

TARIH

EGITICI

Tam kan incelemesi

Tam idrar incelemesi

Periferik yayma, kalin damla
yapma ve degerlendirme

19




1.YIL

YAPILAN GiRiSIMLER/INCELEMELER

TARIH

EGiTiCi

immiinoloji-Seroloji (direkt ve
indirekt aglitinasyon testleri)

Eritrosit sedimantasyon hizinin
olclimesi ve yorumlanmasi

Diger

20




1.YIL

YAPILAN GiRiSIMLER/INCELEMELER

TARIH

EGITICI

immiuinoloji-Seroloji (direkt ve
indirekt aglitinasyon testleri)

Eritrosit sedimantasyon hizinin
olclilmesi ve yorumlanmasi

Diger
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1.YIL

IZLENEN HASTALIKLAR

SAYI

TARIH

EGITiCi

KLINIK
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2.YIL

ALINAN DERSLER

TARIH

EGITiCi
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2.YIL

YAPILAN GiRiSIMLER/INCELEMELER

TARIH

EGiTiCi

Karaciger biyopsisi

Kemik iligi aspirasyonu

Antibiyotik duyarlilik testleri
(E-test®, dilisyon yéntemi,
MIC, MBC, mutant dnleyici
konsantrasyon)
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2.YIL

YAPILAN GIRISIMLER/INCELEMELER | TARIH EGITICI

immiinoloji-Seroloji (flokiilasyon
testleri, nefelometrik/turbidimetrik
yéntemler, EIA, fluoresan antikor
testleri, immin yetmezlik
panelinin degerlendirilmesi)

Diger
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2.YIL

IZLENEN HASTALIKLAR

SAYI

TARIH

EGiTIiCi

POLIKLINIK
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2.YIL

iZLENEN HASTALIKLAR

SAYI

TARIH

EGITICIi

KLINIK
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2.YIL

iZLENEN HASTALIKLAR

SAYI

TARIH

EGiTiCi

KONSULTASYON
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3.YIL

YAPILAN GiRISIMLER/INCELEMELER

TARIH

EGiTiCi
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3.YIL

iZLENEN HASTALIKLAR

SAYI

TARIH

EGiTiCi

POLIKLINIK
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3.YIL

iZLENEN HASTALIKLAR

SAYI

TARIH

EGITiCi

KLINIK
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3.YIL

iZLENEN HASTALIKLAR

SAYI

TARIH

EGITiCi

KONSULTASYON
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4.YIL

YAPILAN GIRISIMLER/INCELEMELER

TARIH

EGITIiCi
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4.YIL

IZLENEN HASTALIKLAR

SAYI

TARIH

EGITIiCi

POLIKLINIK

KLINIK
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4.YIL

IZLENEN HASTALIKLAR

SAYI

TARIH

EGITIiCi

KONSULTASYON
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5.YIL

YAPILAN GiRISIMLER/INCELEMELER

TARIH

EGITiCi
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5.YIL

iZLENEN HASTALIKLAR

SAYI

TARIH

EGITiCi

POLIKLINIK

KLINIK

37




5.YIL

KONSULTASYON

V1. DIGER FAALIYETLER

GOREV TURU

BASLAMA
TARIHI

BITiS
TARIHI

EGITiCi

imzA
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VII. HAZIRLADIGI VE SUNDUGU SEMINERLER

TARIH KONU TARIH EGITICI

1.YIL

2.YIL

3.YIL

4.YIL

5.YIL
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VIIl. HAZIRLADIGI VE SUNDUGU MAKALELER

TARIH

MAKALE ADI, YILI VE
YAYIMLANDIGI DERGI

TARIH

EGITICI

1.YIL

2.YIL
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TARIH

MAKALE ADI, YILI VE
YAYIMLANDIGI DERGI

TARIH

EGITiCI

3.YIL

4.YIL

5.YIL
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IX. DIGER SUNUMLAR (OLGU SUNUMU, VB)

OLGU TANISI

TARIH

EGITICI

1.YIL

2.YIL
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OLGU TANISI

TARIH

EGITICI

3.YIL

4.YIL

5.YIL
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OLGU TANISI

TARIH

EGITICI

3.YIL

4.YIL

5.YIL
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XI. KATKIDA BULUNDUGU ARASTIRMA VE YAYINLAR
(BILDIRI, POSTER, MAKALE)

Yayinin adi

Tarihi

Dergi adi

isim sirasi
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XIl. KATILDIGI KURS VE MEZUNIYET SONRASI EGITiM
TOPLANTILARI

Kredi

Toplanti adi Tarih Yer Puan
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Xlll. TEZ CALISMASI

Tez Konusu

Tez Verilme Tarihi

Danisman

1. Degerlendirme

2. Degerlendirme

3. Degerlendirme

4. Degerlendirme

XIV. SINAVLAR

TARIH YAZILI

UYGULAMA

SONUG

iMzA
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XV. ALDIGI ODULLER

XVI. ALDIGI DIGER EGITiMLER

istatistik

Epidemiyoloji

Arastirma Yoéntemleri :

Bilgisayar Kullanimi

Sunum Teknikleri

Diger

48
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