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BRUSELLOZ KONTROLU VE
ERADIKASYONU SEKTORLER
ARASI ISBIRLIGI ILE MUMKUN

OLABILIR



BRUSELLOZ TUM DUNYADA EN
YAYGIN ZOONOZ




Insanlar icin bruselloz
asisi var mi?



BRUSELLOZ (CIN INSAN ASILAMASI

ILE ILGILIi DENEMELER

. OLU ASILAR (1906-1950)

+ CANLI ASILAR (1950-)
— B.abortus 19 (Sovyetler Birligi)
— B.abortus 104 M (Sovyetler Birligi, Cin)
— B.abortus 19D ( Israel )
- DIGERLERI (1980-)
— B.abortus 19
(BPA adli protektif antijen )
— B.melitensis M15 (Fransa )
( Phenol-insoluble Peptidoglycan fraksiyon )



BU ASILARIN KULLANIMINI
SINIRLAYAN NEDENLER

* Asiri duyarlilik reaksiyonlar
» Enfeksiyon olusturma riski

» 2 yilda bir tekrarinin gerekmesi ve
tekrarda artan asiri duyarlilik
olasiligl



ASI ILE ILGILI YENI CALISMALAR

 OMP(Outer Membrane Protein) 25
Asli calismalari

* Nazal asi calismasi

* Oral asi1 calismalan (B.melitensis
WR201)

» Cytoplasmic protein BP26 asisi



SONUC: Gunumuzde
Insanlarda kullanim igin
lisans almis uygun bir asi
henuz yok



BRUSELLOZ HANGI YOLLARLA BULASIR ?

* Sindirim yolu
- |Inhalasyon
 Konjonktiva ve deri

INFEKTIF DOZU NEDIR?

Oral yolla:

-B.melitensis icin 5000 mikroorganizma

- B.abortus icin ve B.suis icin 10 mikroorganizma
Inhalasyonla

- B.melitensis icin 1300 mikroorganizma

- B.abortus icin ve B.suis icin 100
mikroorganizma




BRUSELLOZ ICIN RISK ALTINDA OLAN
KISILER VE BULASMA

 Hayvanlar ve hayvan kaynakli enfekte
materyal ile temas

— Veteriner hekimler ve yardimcilari
— Ciftciler, cobanlar, hayvan bakicilari
— Kasaplar, mezbaha caliganlari, avcilar

* Direkt bakteri ile veya insan kaynakli
enfekte materyal (kan vs) ile temas

— Laboratuvarda calisanlar (Hastane , asi veya
arastirma merkezinde calisanlar )

* Bruselloz acisindan riskli gida tuketimi




HAYVANLAR VE HAYVAN KAYNAKLI

ENFEKTE MATERYAL ILE TEMAS EDENLERIN
BRUSELLOZDAN KORUNMASI

* Eldiven, maske, gozluk, ¢cizme, onluk
kullanimi

* Dusuk yapan hayvanlarin tum atiklari ve
bu atiklarin temas ettigi yem ve altliklar
cevreye atilmamali, kedi ve kopeklerden
uzak tutulmali ve ciplak el ile
dokunmadan imha edilmelidir



* Hayvanlarin oluleri ve her tur cikartilari da
ayni sekilde uzaklastiriimalidir.

 Tesislerin duzenli havalandirilmasi gerekir.

* Ayni sekilde avcilarinda yaban domuzlar
lle temas sirasinda koruyucu onlemlere
(eldiven,giysi vs) dikkat etmesi gerekir.
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 Hayvan asilari ile kaza ile deri veya
konjonktiva yoluyla bir temas oldugu
zaman:.
— Deri yolu ile ise 3 hafta olmak uzere

* Doksisiklin 2X100 mg
« Rifampisin 600 mg uygulanir.

— Konjonktiva temasi halinde sure 4-6
haftaya uzatilir.




LABORATUVAR KAYNAKLI BRUSELLOZ

- Laboratuvar kaynakli enfeksiyonlar
icinde bruselloz ilk sirada yer aliyor.

(Pike , 1976 , degisik ulkelerden 3941
olgunun degerlendirilmesi % 10.8 )

 Ergonil O ve ark.( Ankara Numune
Hastanesi ) J Hosp Infect 2004:56:223-7

55 laboratuvar calisanindan 10 unda
(% 18 oraninda) laboratuvar kaynakli




* Bu siklikta rol oynayan faktorler:
— infektif dozun dusiikligii
— Enfeksiyonun cesitli yollarla gelisebilmesi
— Bakterinin bastan tanimlanamadigi durumlar

 Bir hastane salgininda gram pozitif
boyanma

* Diger bir salginda da API ile Moraxella
phenylpurivica olarak tanimlanma
nedeniyle



 Laboratuvar kaynakli olgularin sadece %
20 si tup kirllmasi gibi kazalar sonunda
gelismekte



Laboratuvarda Brucella bulasma riskine
yol acan durumlar :

— Guvenlik kabini disinda calisma,
— Besiyerini koklama,

— Eldiven, maske, gozluk kullanmama, agiz
pipetlemesi,

— Aclik tupteki materyalin sallanip
calkalanmasi

gibl uygun olmayan laboratuvar
iIslemler sonunda gelismektedir.



» Ozellikle etken uretildikten sonraki
tanimlama asamalarindaki igslemler

riskli

— Boyama, santrifuj, vorteks islemleri
sirasinda

— Biyokimyasal testler yapilirken

— Katalaz bakilirken

AEROSOL OLUSUMU VE SICRAMA RIiSKi
VARDIR



LABORATUVAR KAYNAKLI BRUSELLOZ
GELISMESININ ONLENMESI

» Kan, kemik iligi , sinoviyal sivi gibi
dokulardan izole edilen gram negatif ya da
gram degisken boyanmis kokobasil
formundaki bakteriler tanimlanincaya
kadar Brucella olarak dusunulup guvenlik
kabinin de calisiimali



. Mikroorganizma ile ilgili calismalar igin
CDC Sinif Il biyolojik guvenlik
kabinlerinde yapilmasini oneriyor.

« Hasta on tanisinin yaziimig olmasi
gerekir.

« Kan kulturleri icin BACTEC gibi
otomatize yontemler tercih edilmelidir.
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- Laboratuvarda calisirken eldiven
giyilmesi ihmal edilmemelidir.

» Tupler 2/3 den fazla doldurulmamali ve
agizlarinin kapali olmasina dikkat
edilmelidir.

 Santriflj islemlerinin mutlaka agzi kapal
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* Sicrama olasiligi olan durumlarda maske ve
gozluk kullaniimahdir.

* Enjektorlerin isi bitince plastik kilifi
takilmamalidir.

« Kontamine olmus batici, kesici aletler
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* Brucella suspansiyonu olan bir
tup kirilir veya dokulurse

—Laboratuvar bosaltilir, kapisi
kapatilir

—Maske,eldiven gibi koruyucu
onlemleri almis bir personel %3
fenol ya da %10 camasir suyu ile



 Laboratuvarda canli Brucella bakterisi
ile riskli bir temasi olan personele 3
haftalik bir profilaksi uygulamasi
onerilmektedir.

* Deri yolu ile ise 3 hafta olmak uzere
* Doksisiklin 2X100 mg
* Rifampisin 600 mg uygulanir.
« Konjonktiva temasi halinde sure 4-6
haftaya uzatilir.



Laboratuvarda canli Brucella bakterisi ile
dusuk riskli bir temasi olan personele oneriler

» 3 ay sureyle haftalik (veya 2 haftada bir )
serolojik izleme yapilmasi uygun olur.

« Temas Influenza mevsiminde ise klinik
bulgulari karisabileceginden influenza
asisi onerilir.

» Supheli klinik tablo gelistigi zaman kan




GIDA YOLU ILE BULASMANIN ONLENMESI

o Aklorhidri
o Antiasit kullanimi

* Mide rezeksiyonu

varliginda risk artar. Bu kisilerin daha dikkatli
olmasi lazim.

* Bruselloz riskli gidalarin tuketilmemesi
gerekir



Bruselloz riskli gidalar :

» Cig ve pastorize edilmemis sut ve sut
urunleri

» lyi pismemis karaciger ve dalak

« Cig et

» Brusellozlu hayvanin gubresi kullanilarak
yetistirilmis veya hayvan idrari ile
kontamine sebzelerin de bulasma da rol
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