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Zoonoz Hastaliklar

Insanlara ait enfeksiyon hastaliklarinin % 60’1
ZOONOZ,

Salgin yapabilen hastaliklarin % 75’1 zoonoz,

Biyolojik silah olarak kullanilabilecek
etkenlerin ise % 80’1 zoonoz niteliklidir.
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Zoonoz Hastaliklar

Zoonoz hastaliklar biitiin diinyada oldugu gibi
tilkemizde de onemli bir halk saglig1 problemidir.

Son yillarda listeye yeni hastaliklar eklenmektedir.

Oniimiizdeki y1llarda yaklasik 40 civarinda yeni
hastalik ortaya cikabilecek ve bunlarin biytk bir
kismi1 zoonoz karakterli olabilecektir .
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ZO0ONOZ HASTALIKLAR
(Halk Saglig1 Problemi Olma Sebepleri)

Ulke niifusunun 6nemli bir kisminin ciftcilik ve
hayvancilikla ugrasmasi; bu islerin atadan kalma
usullerle yapilmasi,

Toplumun sosyoekonomik ve sosyokiiltiirel
diizeyindeki iyilesmede yeterliligin saglanamamasi,

“Ciftlikten sofraya kadar gida giivenligi”
anlayish sistemin uygulamaya konulamamasi,
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Z0O0ONOZ HASTALIKLAR

(Halk Saglig1 Problemi Olma Sebepleri)

Hastaligin hayvanlarda kontrol altina alinamamasi
(Asilamada yetersizlikler),

Ilgili kurum ve kuruluslar arasinda yeterli is birliginin
saglanamamasi, konu muhataplarinin onceliginin
farkli olmasi ve gereken ilginin gosterilememesi.
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BRUSELLOZIS
Orta Dogu ulkeleri,
Akdeniz tlkelerti,
Arabistan Yarimadasi,

Orta ve Guiney Amerika tilkeleri,
Asya ve Afrika ulkelerinde,
Dogu Avrupa ulkelerinde yaygindir.

— Hastaligin endemik oldugu ulkelerde biuitiin
yas gruplari etkilenebilmektedir.
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BRUSELLOZIS

17 ulkede brusellozisin goriilmedigi ifade
edilmektedir.

Zaman zaman hastaligin endemik oldugu
uilkelere seyahati olanlarda gortilmesi soz
konusudur.

Ornegin ABD’de yi1lda 100-200 vak’a bildirimi
olmaktadir.
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BRUSELLOZIS
ltalya:
Yil Vak’a
1995 1370
1996 1896
1997 1681
1998 1461
1999 1324
2000 1067
2001 923

Labnan: 2003-2004'te192 Vak’a,
Suudi Arabistan Kralligi:1997°de 5776 vak’a.
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BRUSELLOZIS
(Mevsime Bagh Seyir)

Hastaligin gortldugu tilkelerde, genel olarak
bahar ve yaz aylarinda (nisan-temmuz)
vak’alarda bir artis soz konusudur.

Agustos ayindan itibaren vak’a sayisinda bir
duistuis olmakla birlikte, hastalik butiin yil
boyunca gorilebilmektedir.

Ayni durum ulkemiz icin de gecerlidir.
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BRUSELLOZIS

> Brusellozis, iilkemizde yaygin olarak goriilen gida
kaynakl1 bir zooonoz ve onemli bir halk saglig:
problemidir.

> Bunun en onemli sebebi , hayvan brusellozisinin
kontrol altina alinamamasadar.

> Ayrica, geleneksel aliskanliklar sebebiyle siitlerin ¢ig
veya az pismis olarak icilmesi,

> Cig veya yeterli 1s1l islem gormemis stitlerden yapilan
peynirlerin taze olarak tiiketilmesiyle,

> Pastorize edilmemis krema, kaymak ve tereyag tiiketimi
onemli bulasma kaynaklaridir.
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BRUSELLOZIS

> En cok vak’a Glineydogu Anadolu Bolgesi'nde
goriilmekte, bunu sirasiyla Ic Anadolu Bolgesi
ve Dogu Anadolu Bolgesi izlemekte olup yilda
yaklasik 18 000 brusellozis vak’asi bildirimi
soz konusu olmaktadir.
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VAK'A SAYISI
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 BRUSELLOZISTE MORBIDITE HIZLARI
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BRUSELLOZISTE MORTALITE HIZLARI
(Turkiye, 1995 -2004)
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“Fize BRUSELLOZIS
(Bildirim)

Brusellozis bildirimi mecburi; ancak,
ihbari gerekli olmayan bir hastaliktir.

Butun saglk kuruluslarindan bildirim
yapilmasi gereken hastaliktir (Grup A ).

Bildirimler:
(i) 11 Saglik Miidiirliiklerine olas1 vak’a
ve kesin vak’a seklinde,

(ii) Saglik Bakanhgina ise kesin vak’a
seklinde olmaktadir.



“7a+isGrup A Hastaliklarin Bildirim Sistemi

Ozel Hekim
Ozel Saghik Kurumlan

Hastahaneler

Form 014
Giinliik
Form 014
Form 014

lI Saghk Midiirliigii

lice Saghk Grup Baskanhg

Saghk Bakanhg

Temel Saglik Hizmetleri Genel Mudurltugu
(Bulasici ve Salgin hastaliklar Kontrolli Daire
Baskanligi)

Sitma Savasi Daire Baskanligi
Verem Savas Daire Baskanligi
Bilgi islem Dairesi Baskanhgi

Ayhk

[

Saghk ocaklan

Form 017 A I Ayhk

Form 017 A

il Saghik Miidiirliizi




NF
ﬁr’#i?#

BRUSELLOZIS

Klinik Tanimlama

Epidemiyolojik hikﬁye (hayvancibkla ugras,
mesleki temas veya enfekte hayvan siitlerinden yapilan taze
peynir yenmesiyle, enfekte hayvanlara ait siit ve siit iirtinleri

tiketimi) 1le birlikte hastaliga ait belirtilerle (akut

veya sinsi baslangiclh, devaml veya degisken stireli
intermittan veya diizensiz ates, yorgunluk, istahsizlik, kilo
kaybi, bas agrisi, ozellikle geceleri yogun terleme, viicutta

yaygin kas ve eklem agrilari) karakterize hastalik.
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BRUSELLOZIS

Teshis Icin LAboratuvar Kriterleri:

Destekleyici: Serum orneklerinde Rose-Bengal
testi ile antikor pozitifligi.
Dogrulayici:

(1) Klinik orneklerden Brucella spp. izolasyonu,

(i1) Tedavi almanug vak'alarda te£ serum
orneginde STA 1le antikor titresinin
>1/160 olmasi,

(ii1) Iki hafta arayla alinan cift serum
orneginde Brucella STA titresinin 4 kat
artmasi.
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BRUSELLOZIS

Vak’a Stmiflamasa

Muhtemel vak’a: Klinik tamimlamaya
uyan ve destekleyici laboratuvar testi ile
pozitif bulunan vaka.

Kesin Vak’a: Klinik tamimlamaya uyan
ve dogrulayici laboratuvar kriterlerinden en
az biri pozitif olan vaka.
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BRUSELLOZIS#
(Maliyet)

» Tedavide:

1. Doksisiklin 100 mg’lik kapsiilden 2x1 dozunda 6 hafta stireyle
=23,220" YTL

2. Rifampisin 300 mg’lik kapsiilden 2x1 dozunda 6 hafta stireyle
= 25,140 YTL

> Spesifik muayene ve teshis (**Normal muayene iicreti 14,50 YT'L, Rose-
Bengal 2,54YTL, STA 6,78 YTL) = 23,82 YTL

> Toplam 72,18 YTL (en basit teshis ve tedavi yontemi icin en az
] maliyet).

*Saghk Bakanhg Birim ilac Fiyat Listesi
**2005 y1l1 Biitge Uygulama Talimat1
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BRUSELLOZIS
(Maliyet)

> 18 264 x 72,18=1 318 295,52 YTL

1 318 295 520 000 TL sadece teshis ve tedavi
icin harcanan miktardir.

> Hastahane yatislari, yapilan diger testler ve is
gicu kaybi gibi giderler eklendiginde
_ karsimiza hayli kabarik bir fatura
cikmaktadir.
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BRUSELLOZIS
(Korunma)

> Hastalikla miicadelede, hayvan brusellozisinin
kontrol altina alinmasi sarttir.

> Ayrica, halkin bilgilendirilmesi ve
bilinclendirilmesiyle,
> Pastorize sut ve siit tirtinu tiikketiminin

yayginlastirilmasi,

—— » Taze peynir tiikketiminin engellenmesi biiyiik onem
tasimaktadir.
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BRUSELLOZIS
(Miucadele Temel Esaslar)

Kurum ve kuruluslar arasi is birligi,

Ilgili sektoriin ve sivil toplum teskilatlarinin
katilima,

Ve en onemlisi halkin katiliminin temini.

Cunku, “Zoonoz hastaliklar toplum
algilamasimin ve anlayisimn bir
tezahiiriidiur.”
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BRUSELLOZIS-SAGLIK BAKANLIGI

Kontrol Programlari Olusturulmasi:

(i) Turkiye Zoonoz Milli Komitesi’nin
harekete gecirilmesi,
(ii) Saghk calisanlarina yonelik hizmet ici
egitim calismalar: (fikir teatisi),
(iii) Halkin bilgilenmesi ve
bilinclendirilmesi.



6- Brusellozisden Kerunmak Iin
Neler Yapiimalidir?

Wi atat hayvardann tim atikiamls by atidann
fernas ating| yem v althidar pplak el dedmndan
toptanma we yakilarak bertaral edilmebdin Hayvan
barirakianrin dezenfeksyonu da safianmabidn.

Sk ik gk v 8l dagum yapan hayaniar hemen
Hr“mmmﬂmm

Bisk altnclak uwwmm
m{ddhm mum i) Aielik
pistermelidites

Hastaliktan korunrmanin en stiil ve kesin yoki

hayasalann bruselicsise karg aplanmauds

IRUSELLQZIS
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BRUSELLOZIS

Tesekkuirler...

— Dr. Vet. Helkim Ramazan UZUN
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