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x ICD-9 021, ICD-10 A21
m Rabbit fever, Deer-fly fever, Ohara disease, Francis disease
= Kaynak:

= Control of Communicable Disease Manual
= Maxy-Rosenau-Last Public Health & Preventive Medicine
= Bulasic1 Hastaliklarla Savas Ilkeleri

= Bulasici Hastaliklarin Thbari ve Bildirim Sistemi Standart Tani,
Surveyans ve Laboratuvar Rehberi
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Baz ozellikler:

= Yaygin olmamakla birlikte, agir seyretme veya oliumle
sonuclanma olasiligir bulunan zoonotik bakteriyel bir
hastahktir

= Dagilim: 30°N-71°N
= Kuzey Amerika, Avrupa, Sovyetler Birligi, Cin, Japonya
= Kirsal bir hastalik

= Tum yas gruplari ve her iki cins
= Bimodal ozellik: 0-9 yas, S0+yas
m Fatalite h1z1 %1-3
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® Endemik olarak vahsi memeliler, eveil hayvanlar (kedi,
kopek, sigir), kuslar, baliklar ve artropodlarda bulunabilir

m Tavsan, kunduz, misk sicani, su faresi, tarla faresi, keneler, bazi
sinekler, sivrisinek

® Soguk ve nemli toprakta uzun sure bulunabilir

= Besiyerlerinde gec¢ uremesi nedeniyle hizh buyuyen
organizmalarin golgesinde kalabilir

m Mevsimsellik

= Dogal alanlardaki insan ve artropod hareketliligi

= ABD: Mayis/Agustos, bahar ve yaz (kene, sinek 1s1rig1), sonbahar
sonu ve kis (aveilik ve tavsan kirkctilugii)

= Skandinavya ve Rusya: yaz (sivrisinek)
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m Etken, tedavi edilmemis hastalarin kanlarinda hastaligin
ilk 2 haftasinda, lezyonda 1 ay veya daha fazla bulunabilir

= Sinekler 14 giin boyunca infektif olabilir

m Keneler yaklasik 2 yil suren yasamlari boyunca infektif
olabilir

m -15°C’de dondurulmus tavsan eti 3 yildan uzun siire
infektif kalabilir

= ABD: infekte Kedilerin 1sirik veya tirmalamasina bagh
vaka artislari
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= Bulas yolu:
= Artropod 1sirigi
= Infekte hayvan dokusu/sekresyonu/eksudasi ile mukokutanéz temas
= Infekte hayvanlarin lesleri ile temas
= Infekte hayvanlarin kiirkleri ile temas
= Kontamine toprak, arpa vb hububat, kuru ot tozlarimin inhalasyonu
= Kontamine su tiiketimi
= Kontamine su ve toprak ile temas
= Infekte hayvan etlerin yeterince pismeden tiiketilmesi
= Infekte aerosol inhalasyonu
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= Bulas yolu:
= Kuzey Amerika
m Kene, sinek, hayvan/les
= Skandinavya ve Baltik Bolgesi
m Sivrisinek
= Avrupa ve Asya
m Tavsan, fare, sican, kontamine su ve toprak
= Japonya
m Tavsan avi ve kiirkciiliugii, yenmesi
= Isvec
m Tarla faresi (tarim iscileri)
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Korunma ve Kontrol

m (Cevreye yonelik
= Hasta hayvanlarin tesbiti, 1slah1 ve imhasi
= Infekte hayvan ve leslerin tasinmasinin engellenmesi
= Saghkh icme ve kullanma suyu saglanmasi
= Bireye yonelik
= Saghk egitimi
= Hastalarin belirlenmesi ve uygun sagaltim
= Canhl atenuie as1 uygulanmasi: laboratuvar calisanlari
= Karantina: uygulanmaz

= Temash immiinizasyonu: endike degildir

m Saglik yetkililerine bildirim
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Saghk Egitimi

m Hedef gruplar
= Kirsal alanda yasayanlar
= Ogzel gruplar
m Avcilar
m Kiirk hayvam avcilari
m Dogal yasam arastirmacilari
m Operasyonel askeri birlikler
= Saghk calisanlar:
m Doktorlar
m Laboratuvar calisanlar:
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= Kene ve sinek 1sirigindan korunma
= Ogzellikle riskli bolgelerde bulunacaklar

= Koruyucu nitelikte giysi kullanimi
m Siki dokunmus pantolon, corap

s Uretim asamasinda permetrin icerikli akarisit uygulanimi
= Bocek kovucularin kullanilmasi

= Giysi ve derinin sik kontroli ve uzaklastirma

= Hayvan ve leslerin doku, sekresyon ve eksudalari ile
temastan korunma
= Ogzellikle avcilar ve kiirk hayvam avcilar

m Si1izdirmaz eldiven kullanimi
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Evcil kedi ve kopeklerin akarasitlerle kenelerden uzak
tutulmasi

Etkenle cahsilan laboratuvarlarda maske, sizdirmaz
eldiven, koruyucu giysi ve negatif basin¢h kabin kullanimi

Tavsan ve kemirici etlerinin yeterli pisirme sonrasi
tuketimi

= Ozellikle sebzelerle birlikte pisirmekten kacinma

Tularemiye bagh oliimlerde yapilacak otopsilerde bulastan
korunma

Tularemili hastalarin viicut sivilari ile kontamine giysi,
carsaf vb materyale standart hastane dezenfeksiyonu
uygulanmasi
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m Hastalik riski oldugu diisuniilen bolgelerde ¢alisan saghk
personelinde, ozellikle doktorlarda farkindahik yaratilmasi
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= Diismani yenmek istiyorsan onu
izle ve agren...
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