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2009 yılında Meksika’da ilk kez ortaya çıkan yeni influenza A(H1N1) virüsu, halen 

yaklaşık ikiyüz ülkede görülmektedir. Büyük bir kısmı kendini sınırlayan hafif ya da orta 

şiddetli, komplike olmayan hastalığa yol açmakla birlikte, ölüm dahil ciddi komplikasyonlarla da 

seyredebildiği bilinmektedir. Mevsimsel gripten farklı olarak hastalık özellikle çocuk ve genç 

erişkinlerde görülmektedir. Ayrıca, virüs alt solunum yolunu enfekte etmekte ve hızla ilerleyen 

pnömoniye yol açabilmektedir.  

  

Ġlgi a, b ve c sayılı yazılarda yer alan vaka yönetimi,  hastalığın epidemiyolojik, klinik ve 

virolojik özellikleri göz önüne alınarak güncellenmiştir. Pandemik grip bulaşını engellemek 

amacı ile sağlık kurumlarında alınması gereken önlemler ek’te yer alan “Pandemik (H1N1) 2009 

Gribi Klinik Vaka Yönetimi” nde tanımlanmaktadır. Enfeksiyon kontrolü kapsamında 

genelgemiz doğrultusunda uygulamaların yapılmasının sağlanmasını amacı ile konunun ilgili 

tüm sağlık personeline imza karşığılı tebliğ edilerek duyurulması hususunda bilgilerinizi ve 

gereğini rica ederim.  
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