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Perinatal donemde herpesvirus gecisi.

Virus Gebelik Dogum Dogum
sirasinda  kanalindan sonrasi

HSV 1-2 + +++ ++ Fetus oliimii (gebelik sirasinda);
neonatal herpes

VZV + ++ ++ Fetal varisella sendromu (gebelik
sirasinda); neonatal varisella

CMV +++ +++ +++ Sitomegalik inkliizyon hastahigi;
gelisme geriligi; sensorinoral
sagirhk

EBV +/- +/- + Bilinmiyor

HHYV 6-7 + + + Bilinmiyor

HHYV 8 ? +/- + Bilinmiyor; pediyatrik Kaposi
sarkomu ?

Schleiss MR. Herpes 10 (2003)



Herpes simplex virus

e A.B.D.’de 50 milyon genital HSV infeksiyonu

e Her sene bir milyon yeni vaka.

e A.B.D.’de gebelerde HSV-2 seropozitifligs %25-70
e Gebelik sirasinda kazanilan infeksiyon %2-4

e A.B.D.’de her y1l 1600-2000 yenidoganda HSV
infeksiyonu (100.000 canli dogumda 20-50)

e Ingiltere’de yenidoganda HSV infeksiyonu insidansi
100 bin canli dogumda 1.65



Herpes simplex virus

e Tiirkiye’de dogurganlik cagindaki kadinlarda HSV-2
seropozitifligi %7.7-18.6

e Olii ve anomalili bebek doguran kadinlarda HSV-2
IgM seropozitifligi %24.2, sorunu olmayan gebelerde
%4.3

e Gelisim anomalisi olan ¢ocuklarda HSV-2 IgM
seropozitifligt %4.3



HSYV infeksiyonunun klinik
ozellikleri

e [lk infeksiyon
» Tekrarlayan infeksiyon



HSYV inteksiyonunun vertikal
gecisl.

Dogum sirasinda - %90
Gebelik sirasinda - %5-8

Dogum sonrasi



Yenidoganda HSV infeksiyonu

* Der1, g0z ve agiz hastaligi
* SSS hastaligi
* Yaygin HSV infeksiyonu



Prenatal tani

e Onerilmemektedir.

* Hedef dogum sirasinda virusun fetusa
gecerek, neonatal infeksiyon gelisiminin
onlenmesidir.

* Genital herpes hikayesi alinmasi oneml.



Yenidoganda HSV inteksiyonu riskini
azaltmak icin hedefler-dogum oncesi.

Genital herpes infeksiyonu hikayesi.

Ozellikle ataklarda cinsel perhiz veya ese
antiviral tedavi (asiklovir 400 mg ii¢ kez
gliin-toplam bes giin)

Dogum sirasinda fetal moniterizasyonundan
kacinmak.

Gebelik sirasinda ilk infeksiyonu geciren
kadinlarda antiviral tedavi diistiniilebilir.



Yenidoganda HSV infeksiyonu riskini

azaltmak icin hedefler-dogum sirasinda.

Dogum baslangicinda genital herpes semptomlari
sorgulanmali.

Dogumda herpetik lezyon 1¢in tiim gebeler
muayene edilmel.

Semptom veya lezyon yok 1se vaginal dogum
yapilabilir.

Dogum sirasinda 1lk HSV atag1 ve aktif genital
lezyon varliginda; aktif genital lezyonlu veya
prodromal semptomu olan tekrarlayan
infeksiyonlu kadinlarda sezeryan onerilmektedir.




Varicella zoster virus

* Her yil ortalama li¢ milyon infeksiyon

* Vakalarin %10’undan az1 15 yas ve tizen
 A.B.D.’de 10.000 gebelikte 5 sucicegi



Gebelikte VZYV infeksiyonu

e Gebelerde sucicegl gebe olmayanlara gore
daha ciddi seyreder. Varisella pnomonisi
gelisme riski daha fazladir. Antiviral tedavi
ve yogun bakim destegi 1le mortalite
oranlar1 cok dismiistiir.



Fetusun riskleri

Gebeligin 11k 1ki trimesterinde gecirilen
suci¢cegl infeksiyonunda empriyopati riski
%1 (1lk 12 hafta %0.4, 13-20 hafta arasi
%02).

Dogumdan onceki son on giin i¢cinde
konjenital infeksiyon %20-60. Yenidoganda
%20-30 olimle sonuclanir.

Dogum sonra neonatal sucgicegi.



Varisella ile iliskili embriyopatiler.

Noral Mikrosefali, hidrosefali, kortikal atrofi,
Horner sendromu, Bulbar paralizi

Iskelet sistemi | Kol ve bacak hipoplazileri, eklem
kontraktiirleri

Okiiler Koriyoretinit, konjenital katarakt, optik
disk hipoplazisi

Deri Yaygin skar, hipopigmantasyon, vezikiiler
lezyonlar

Diger Hidronefroz, intestinal fibroz, nérojenik
mesane, vokal kord paralizisi,
diagragmatik paralizi




Prenatal tani

e [lk iki trimesterde sucicegi geciren
gebelerde ultrasonografi ile anomalilerin
takibi.

* Sucicegi geciren gebelerde gebeligin
sonlandirilmasina gerek yoktur.



Gebelik ve varisella zoster
immun globulini

* Olas1 temastan sonraki 1lk dort giin 1¢inde
verilen VZIG’1n bagisik olmayan annede
ciddi infeksiyon riskini %90 azalttig
gosterilmistir.

» Konjenital varisella infeksiyonunu
onledigine dair bir bulgu gosterilememustir.



Sitomegalovirus

* Tum dinyada yaygin. Prevalans %50-85.

« CMYV en sik karsilasilan konjenital
infeksiyon.

e Tim canli dogumlarin %0.3-2’sinde.



Fetusun riski

[k 16 haftada fetus hasari riski daha yiiksek.

Gebelik sirasinda olusan primer infeksiyonda
gecis riski %30-40. Reaktivasyonda risk %0.2-1.8.

Konjenital olarak infekte olanlarin %10-15"1
dogumda semptomatik.

Asemptomatik bebeklerin %10-15"1nde uzun
stirede norolojik sekel, sagirlik ve gorme
bozukluklar gelisir.



Gebelerde CMYV infeksiyonu
tanisi

Gebe kalmadan once CMYV seropozitif

J

Ozel bir durum gerektirmedikce ek
laboratuvar testine ihtiyac¢ yok.



Gebelerde CMYV infeksiyonu
tanisi

Gebe kalmadan once CMYV seronegatif

J

Gebeligin 2 ve 4. aylarinda CMYV IgG

J

Pozitif sonu¢ = serokonversiyon

J

Primer maternal infeksiyon



Gebelerde CMYV infeksiyonu
tanisi

Gebe kalmadan onceki CMV antikor durumu bilinmiyor

U
Gebeligin 2 ve 4. aylarinda CMYV IgG IgM
U

Pozitif IgM sonucu

U
CMYV IgG avidite testi
U

Primer — Tekrarlayan - tammmlanamayan



CMY infeksiyonlarinda
prenatal tani

Gebeligin 21-23. haftalarinda amniyotik sivida
PCR

J

Pozitif sonuc

J

qPCR

J

Fetal risk dusuk/yuiksek



Fetusda infeksiyon tanisinin konulmasi,

virusun fetusda yaptig1 hasar1 gostermez.

Prenatal testlerden once fetusda ciddi
norolojik hasar oran1 %3-5 iken, testlerin
pozitif oldugu olgularda bu oran %10-15.



Gebeligin sonlandirilmasi

Gebelikte akut infeksiyon gebeligin
sonlandirilmasim gerektirmez.

Fetusda infeksiyonun dislandigi olgularda
ultrasonografi ile takip, gerekirse testler
tekrarlanir.

Fetusda infeksiyon varliginda
ultrasonografiye gore karar verilir.
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